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ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 
                    Білім беру ұйымы : «Әсел»бөбекжай-бақшасы 

                    Топ: Мектепалды  топ «Алтынай»  

                    Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

                    Жоспардың құрылу кезеңі:  Қыркүйек  айы 2024 жыл 

                    Тәрбиеші:  Каипова А 

 

Ұйымдастырылған іс 

әрекет 

Ұйымдастырылған іс әрекет міндеттері 

Дене шынықтыру  1. Спортзал. 

2. Денсаулықтың құпиялары. 

3. Спортзалда ойнаймыз 

4. Керуен (таза ауада) 

5. Бадминтон, футбол. 

6.  Күзгі орманда. 

7. Ұлттық ойындар 

8. Қалай спортшы болуға болады? 

9. Ұлттық ойындар( таза ауада) 

10. Керуен (таза ауада) 

11. Бадминтон, футбол 

12. Күзгі орманда (таза ауада) 

 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою,екі жаққа созу;қолды жоғары көтеру және 

екі жаққа созу 

Кеудеге арналған жаттығулар: Допты жоғарыдан (алға және артқа) бір-біріне беру. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар: 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру(бір бала 

екінші баланы аяғынан ұстайды).  

Арқаға арналған жаттығулар:отырып алға,артқа еңкею(5–6рет) 

Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3рет); 

 

Негізгі қимылдар: 

сапта бір-бірден, екеуден, үшеуден жүру;  



шашырап, жұппен,  

жүрумен жүгіруді алмастырып, заттардың арасымен «жыланша»төрт тағандап еңбектеу 

бір орында тұрып, алға қарай 3–4метр қашықтыққа жылжу арқылы секіру,  

допты жоғары, жіптің үстінен лақтыру және екі қолымен, бір қолымен (оң және сол қолын алмастыру) қағып алу;  

заттардан аттап тепе-теңдікті сақтап жүру 

сапқа бір, екі, үш қатармен тұру, 

 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Таныс дене жаттығуларын музыка әуенімен әсем және ырғақты орындау. Қимылдардың ырғағын музыкалық 

сүйемелдеу мен үйлестіру. 

 

Қимылды ойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. 

Ұлттық қимылды ойындарды ойнату. Балаларды жарыс элементтері бар   

Дербес қимыл белсенділігі. 

Қимылды ойынның дамуына ықпал ететін әртүрлі құралдар мен спорттық  жабдықтары  бар  ортаны құру. 

 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

Өзінің көңіл-күйін сипаттай білуге үйрету. Балаларды дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың 

салауатты  өмір  салтына  деген  қажеттілігін  қалыптастыру. 

 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. 

Мәдениетті  тамақтану  және  асхана  құралдарын  еркін  қолдану  дағдыларын  жетілдіру. Жеке гигиена 

ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің  тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан  кейін ауызды шаю,қол орамалды пайдалану, белгедейін дымқыл сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің  және  жеке  гигиена  заттарын  пайдаланудың қажеттілігін  түсіну дағдысын қалыптастыру. 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау.Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім 

жасау  дағдыларын  жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне 

қажетті  құралдарды  дайындауға  баулу. Қоғамдық  орындарда  гигиена  ережелерін сақтау дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және  өкшелерді  нығайту. 

Сөйлеуді дамыту 1. Кел танысайық. 

2. Менің сүйікті            ойыншығым. 

3. Күз бояуы. 



 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  

Ана тіліндегі дауысты және айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л дыбыстарды 

дұрыс, анық  айтуды  үйрету. 

Сөздік қор. 

Балалардың сөздік қорынт тұрмыстық заттарды білдіретін зат есімдермен, заттардың қасиеттері мен сапасын 

сипаттайтын сын есімдермен, адамдардың қарым-қатынасын,олардың еңбекке қатынасын білдіретін үстеулермен 

байыту. 

Тілдің грамматикалық құрылымы:  

Сөйлемдердегі сөздерді: зат есімдерді сан есімдермен және сын есімдерді зат есімдермен үйлестіре білуді 

жетілдіру. 

Байланыстырып сөйлеу: 

Айналасындағылармен  өздігінен   диалогті   бастауға   ынталандыру,  

Шығармашылықпен сөйлеу қызметі. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің көмегімен  әңгіменің жалғасын және соңын ойдан 

шығару дағдысын дамыту 

Көркем әдебиет  1. Кішкентай бағбан   

2. Менің ойыншықтарым    (өлеңді жаттау)  

3. Театр әлемінде 

4. Мақтаншақ қоян» ертегісі (киілмелі қуыршақ театры) 

 

Балаларды қолжетімді көркем  шығармалармен фольклорға,театр әлеміне баулу,кітапқа деген қызығушылығын 

дамыту. 

Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне,иллюстрацияларына аудару. 

 

Сауат ашу негіздері 1. Дыбыс 

2. Сөз 

3. Дыбыс пен сөз 

4. Жуан дауысты  дыбыстар. 

5. Жуан, жіңішке дауысты дыбыстар. 

6. Дауыссыз дыбыстар. 

 

Сөз" және "дыбыс" терминдері туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру.  

Қолды жазуға дайындау: жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру және қаламды немесе 

қарындашты дұрыс ұстауға үйрету. Сызбаларды (штрихтарды), жиектерді салуға үйрету. Геометриялық 

фигуралардың,көкөністер,жеміс-жидектердің  дайын  суреттерінің  сыртын  шетке  шығармай  бастыру,бояу 

 



Қазақ тілі  1. Біздің топ 

2. Біз балабақшада не істейміз? 

3. Менің сүйікті ойыншығым 

4. Алтын күз 

5. Көгөністер 

6. Жемістер 

 

Тілдік дамытушы орта. 

Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. 

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі   сөйлеуд ынталандыру. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Фонематикалық естуді дамыту,сөздегі  дыбыстардың орнын анықтауды жетілдіру(басы,ортасы,соңы). 

 

Сөздікқор. 

Шағын өлеңдер,санамақтар,жаңылтпаштар,тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу.Балаларды шешендік 

өнерге,айты сөнеріне баулу. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана  білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді  жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Өз бетінше қарым-қатынас жасауға, әңгімелесуге, әңгімелесушінің сөзін  мұқият  тыңдауға, сұрақтарды дұрыс 

қоюға, оған қысқа және толық нақты  жауап  беруге  баулу. 

 

Математика негіздері 1. Жиын 

2. Сан, санау 

3. Шама 

4. Геометриялық пішіндер 

5. Кеңістікті бағдарлау 

6. Уақытты бағдарлау 

7. 3 саны және цифры. 

Жиын.  

Жиынды сапасы бойынша әртүрлі элементтерден (түсі, өлшемі, пішіні, дыбысы, қимылы, қолданылуы бойынша 

заттардан)құруды үйрету  

Сан, санау. 

Математикалық терминдерді қолдана білуді, 6 саны көлеміндегі сан мен цифр туралы ұғымдарын қалыптастыру, 

оларды тану және атай білуді үйрету.  

Шама. 



Заттардың (5 және одан артық) ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығынанықтай білуін дамыту. 

Геометриялық фигуралар. 

Шеңбермен және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы сопақша пішінментаныстыру.  

Кеңістікті бағдарлау.  

Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта ,оң жақта, жоғарыда, төменде); 

Уақытты бағдарлау. 

Айлар,  жыл мезгілдері туралы түсініктерді қалыптастыру, олардың ретін білу және атау, циферблат бойынша 

уақытты анықтау. 

Тәулік бөліктерінің ауысуын(«кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың ретін(«алдымен –содан кейін», «бұрын–

кейінірек») анықтау. 

Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор 

көзінде сызуға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

1. Табиғатта не өзгерді? 

2. Бізді не қоршап тұр? 

3. Жыл мезгілдері: жаз, күз. 

4. Барлық мамандық қажет, барлық мамандық маңызды 

5. Ағаш және бұта  

 

Бала, оның отбасы,үйі. 

Өзінің жасына сәйкес өмірінде болатын өзгерістерді, балабақшаға баруы, мектепке баруы, ересек азамат болып 

ержетуімен еңбек етуі,болашақта табысты болуы үшін білімнің қажеттігін түсінуіне, болашақта мектепте оқуға 

ынтасын  арттыру, жаңаны  тануға, өз  өміріне  қажетті  дағдыларды  игеруге  ықпал  ету. 

Заттық әлем,кеңістікті бағдарлау. 

Заттар,  олардың белгілерін нақтылау және бейтаныс заттардың қолданылуын түсінуін жетілдіру. 

Көлік, байланыс құралдары. 

Арнайы көлік құралдарының түрлерін, белгілі бір жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықталуын түсінуіне 

жағдай жасау 

Еңбекке баулу. 

Әртүрлі  мамандықтар, балабақша  қызметкерлерінің  еңбегі  туралы  түсініктерін кеңейту. Айналадағы заттар, 

ойыншықтар адамның  еңбегімен  жасалғанын  түсіну  және  оларға ұқыптықарау дағдыларын дамыту. 

 

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. 

Балаларды  адамгершілік  құндылықтарға, өзіс-әрекеттерімен  басқа  адамдардың іс-әрекеттерін бағалай білуге, 

өзінің іс-әрекетіне басқалар пікірін  білдірген жағдайда ол пікірді дұрыс қабылдауға, өз ісіне адал болуға, 

еңбекетуде, шығармашылық әрекеттерде нәтижеге жетуге ұмтылуға  баулу 

Жол қозғалысы ережелері. 



Жолда қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жол белгілері жүру бөлігі, жаяу  жүргіншілер өткелін білу,бағдаршамның 

белгілеріне  сәйкес  жолдан  өту әрекетін жасауды үйрету. 

Табиғат пен таныстыру 

Тірі  және  өлі  табиғат, табиғат  құбылыстары (маусым, өсімдік, адам еңбегі)арасындағы  себеп-салдарлық  

байланыстарды  бақылау  және  түсінуін дамыту. 

Өсімдіктер әлемі. 

Өсімдіктердің тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-салдарлық  байланыстарды   ажыратуды үйрету: 

өсімдік  жапырақтары,  сабақтарының   қозғалуы 

Жануарлар  әлемі. 

Қазақстан аумағын мекендейтін жануарлар мен олардың төлдерін атау  және  олардың  өздеріне  тән белгілері 

бойынша  ажыратуды үйрету 

Қарапайым экологиялық ұғымдарды, адамның табиғаттың бір бөлігіекенін және оны қорғау, сақтау керек 

екенін, күн мен ауаның адам, жануарлар  мен  өсімдіктер   өміріндегі  маңызы  туралы, табиғат  пен  қарым-

қатынас  барысында  денсаулықты  нығайтуды,табиғатты  сақтауда   жауапкершілікті  сезіне  білуді ұйымдастыру. 

Қоғамдық орындарда мінез-құлық ережелері туралы;үйдегі, балабақша тобындағы міндеттері туралы 

түсініктерін кеңейту. Ненің «дұрыс»немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екенін түсінуге және ажырата  

білуге  үйрету. 

Балаларды  жалпы қабылданған нормалармен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. 

Ережелер  барлығына  жақсы  болуы (қарапайым, жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын  түсіну маңыздылығын 

үйрету.Егер белгілі бір ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын  балалармен  талқылауға мумкіндік беру. 

Қоршаған ортада,табиғатта тәртіп ережелерін білу;өз өмірінің қауіпсіздігін сақтауды үйрету(бейтаныс 

адамдармен сөйлеспеу, ойнамау,бөтен машиналарға отырмау, бейтаныс адамдардың өтініштерін орындамау, 

олардың соңынан ермеу). 

Сурет салу 1. Ағаш бұтақтары  

 Заттардың, ертегі кейіпкерлерінің бейнесін өзіне тән ерекшеліктері мен салу,сюжеттерде қарапайым мағыналы 

байланыстарымен ондағы заттардың  арасындағы  кеңістіктік  қатынастарды  жеткізе  білуді. 

Бояу мен сурет салу кезінде қылқаламды бояуға батыру,қағазға жуансызықтарды сызарда қылқаламды көлденең, 

ал жіңішке  сызықтармен  нүктелерді  сызу үшін тігінен ұстап, суреттерді бояғанда бір бағытта солдан оңға 

қарай,жоғарыдан төмен қарай,қиғашынан  жүргізу тәсілдерін үйрету. 

Мүсіндеу  Сазбалшық,ермексаз және пластикалық массадан мүсіндеудің ерекшеліктерін білуді. Шынайы бейнесіне қарап 

және ойдан пішіндері мен өлшемі әртүрлі таныс  заттарды:көгөністерді, жемістерді мүсіндеу,оларға тән 

ерекшеліктерді беру,қолдың және саусақтардың қимылдарын жетілдіру, қарапайым пропорцияларды сақтай 

отырып пішіндерін мүсіндеу дағдыларын дамыту. 

Жапсыру  1. Көшедегі    үйлер  

Қайшыны қолдануды бекіту: жолақтардан тік бұрышты пішіндер 

қиып алу. Жапсырудың түрлі әдістері(симметриялы, сыңарлы симметриялы,сұлбалы)мен тәсілдерін қолдану,түрлі 



материалдардан(қағаз,мата,табиғиматериалдар)жапсыру. 

Қайшымен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін 

сақтауды үйрету. 

Музыка  Музыка тыңдау. 

Балаларды шығармалардың эмоционалды мазмұнын, олардың сипатын,  көңіл-күйін, динамикалық ерекшеліктерін 

ажырата білуге үйрету. 

Әнайту. 

Ән  айтуда  дауыспен  вокалдық-есту  қабілетін  үйлестіруді  жетілдіру. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге сәйкес қимылдарды өзгерте отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: марш сипатын анық ырғақты жүрумен; 

Билер. 

Музыкаға сәйкес орындалатын би қимылдарын білуді; би қимылдарының элементтерін жеңіл, еркін орындауды; 

қозғалыс бағытын музыкалық фразаларға сәйке сөзерді үйрету. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге 

сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау. 

Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, 

балалар шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке,  дербестікке баулу. 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерінен құрастыру. 

Ауызша сипаттау бойынша ұсынылған тақырыпқа, өз бетінше ойдан құрастыруға  баулу 

Қағаздан құрастыру. 

Пішіндердің түрлі қалыптарын бере білуді, оларды күрделі емес композицияларға  біріктіруді қалыптастыру. 

Ұжыммен сюжетті құрастыруға баулу. 

Дайын үлгілермен және қарапайым сызба бойынша жұмыс істеу, бейнені кескіні бойынша қию үшін қайшыны 

қолдануды жетілдіру. 

Табиғи,қалдық материалдардан құрастыру. 

Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық материалдармен жұмыс жасау кезінде 

өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру 
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Ұйымдастырылған іс 

әрекет 

Ұйымдастырылған  іс- әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру  1. "Тақтайшаның үстімен  адымдап жүру".              

2. Допты тез лақтырамыз". 

3. "Паровоз алдыға басып барады".  

4. "Төрт тағандап жүріп, допты баспен итеру". 

           5.                   .                         "Спорт-көркі өмірдің". 

6. Спорт – бейбітшілік елшісі. 

7. "Қанат үстімен ауыспалы қадам жасап жүру".  

8. "Допты еденнен ыршытып жоғары лақтыру".  

9. "Сапқа тұр". 

10. "Жіптің астымен тура және жанымен еңбектеп өту".  

11.  "Кел, күш сынасайық". 
12. "Күшіміз - бірлікте". 

13. "Гимнастикалық орындықта білек пен тізеге сүйене отырып еңбектеу"  

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және 

екі жаққа созу 

Кеудеге арналған жаттығулар: Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу. 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды:  бірінші бала қолын желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, денесін көтереді,    екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет); 

Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет) 

Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); 

 

Негізгі қимылдар: 

аяқтың ұшымен, аяқтың ішкі және сыртқы қырымен жүру;  

қатармен бір-бірден, екеуден, үшеуден тізені жоғары көтеріп жүгіру;  

кедергілер арасынан еңбектеу;  

екі тізенің арасына қапшықты қысып алып, түзу бағытта (арақашықтығы  6 метр) қос аяқпен секіру;  

допты бір қатарға қойылған заттардың арасымен домалату; 



шектелген жазықтықтың үстімен қосалқы қадаммен, аяқтың ұшымен тепе-теңдікті сақтап жүру; 

сапқа бір, екі, үш қатармен тұру; 

 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Таныс дене жаттығуларын музыка әуенімен әсем және ырғақты орындау. Қимылдардың ырғағын музыкалық 

сүйемелдеумен үйлестіру.  

Спорттық жаттығулар: 

Велосипед, самокат тебу. Шеңбер бойымен және тура жолмен өз бетінше екі дөңгелекті велосипед тебу. Оңға және 

солға бұрылу. 

Спорттық ойын элементтері:  
Бадминтон. Воланды ракеткамен белгілі бір жаққа бағыттай отырып қағып лақтыру; 

Футбол. Берілген бағытқа допты оң және сол аяқпен домалату. Доппен затты айналдыра жүру. Допты шұңқырға, 

қақпаға домалату. Допты қатарынан бірнеше рет қабырғаға соғу; 

Қимылды ойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. 

Ұлттық қимылды ойындарды ойнату. Балаларды жарыс элементтері бар ойындар мен эстафеталық ойындарға қатысуға 

баулу. 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Қимылды ойынның дамуына ықпал ететін әртүрлі құралдар мен спорттық   жабдықтары бар ортаны құру. Балалардың 

құрдастарымен қимылды ойындарды      өз бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар ұйымдастыруға 

деген белсенділігін қолдау. 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және 

денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту. 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. 

Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын        жетілдіру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен              сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту. 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне 

қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. 

 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары Қарапайым сумен  жасалатын шараларын жүргізудің дербес дағдыларын бекіту. 

Ертеңгілік гимнастиканы орындауға қызығушылықтарын ояту. Дене бітімін және аяқ өкшелерінің нығаюын 

қалыптастыру. 



Қазақ тілі  1. "Балабақшамен танысу. 

2.  Ойыншықтар әлемі" 

3. Дыбыстар мен әріптер. 

 4.                         " Отбасы мүшелері". 

5. "Тіл бірліктері (буын, сөз, сөйлем).  

6. Отбасы мүшелері."  

7 .  « Уақыт»  

8. «Күн тәртібі және тәулік бөліктері". 

9. Дауысты дыбыстар. 

Тілдік дамытушы орта. 

Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту.  

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде ынталандыру. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтауды үйрету (басы, ортасы, соңы). 

Сөздік қор. 

Азық-түлік атауларын (бидай, құрт, сүзбе, шұбат, қымыз, айран), аңшылық кәсіпті (аң, аңшы, орманшы, қорықшы), мал 

өсіруге байланысты (қора, жайлау, қыстау, жем, астау, соғым, сыбаға), егіншілік кәсіпке  байланысты (дән, тұқым, суару, 

отау, ору,) сөздермен толықтыруды жетілдіру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап 

айтуға үйрету. 

 

Сөйлеуді дамыту 1. «Күз». 

2. «Күз» (қайталау). 

3.Жемістер мен көгөністер".  

4. "Нан қайдан келеді?" 

5. «Сауысқан мен көкек» ертегісі"  

6. "Табиғат тақырыбында суретпен жұмыс".  

7.                           "Рәміздер-ұлттық құндылық". 

8.  "Сиқырлы ұяшықтар".  

9. "Сиқырлы ұяшықтар" пысықтау.                           

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  

Ана тіліндегі дауысты және айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз б- п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л дыбыстарды 



дұрыс, анық айтуды үйрету. 

Сөздік қор. 

Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді қолдануды, белгілі бір затқа белгілерді, әрекеттерді 

және берілген әрекетке заттарды таңдай білуіне мумкіндік беру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы:  

Сөйлемдердегі сөздерді: зат есімдерді сан есімдермен және сын есімдерді зат есімдермен үйлестіре білуді жетілдіру. 

Байланыстырып сөйлеу:  
Әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап 

беруге баулу  

Шығармашылықпен сөйлеу қызметі. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан 

шығаруды 

 

Көркем әдебиет  1.«Білімің-бұлағың» 
2. "Атаның сөзі - ақылдың көзі". 
3. «Қамқорлық». 
4. «Айболит» ертегісі 
5. «Ақымақ қасқыр» 

6. «Құлыншақ» 

7. "Ана тілім - байлығым". 

8. «Күз» 

Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну, себеп-салдарлық 

байланыстарды, жанрларды (ертегі, әңгіме, өлең) ажырату, тілдің көркемдігін сезіну (эпитеттер, сипаттамалар, образды 

сөздер), шығарма кейіпкерлерінің іс-әрекетін бағалау. 

Сауат ашу негіздері 1. "Дыбыс және әріп".  

2. "Буынға бөлейік"  

3. "Буынға бөлуді қайталау". 

4. "Сөзбен танысайық.  

5.Сөздермен дыбыстар".   

6. "Сөйлеммен танысайық"  

7.  "Сөйлеммен танысайық" 

8. Дауысты дыбыспен танысайық".   

9. "Дауысты дыбыстар".  

"Дауысты дыбыспен танысуды қайталау".Әрбір сөздің мағынасы болатыны туралы түсінік қалыптастыру, сөздің 

мағынасына қызығушылыққа баулу. Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтауды. Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін 

анықтау. Буындардан сөздер құрастыруға (ауызша) үйрету. 



Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, 

жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 1. "Мен және менің достарым".  

2. "Бақшадағы жемістер". 

3.  Себет толы жемістер 

4. "Мен отбасымда нешіншімін? "  

 5. "Отбасында кімдер бар?" 

6.  "Жұбын тап". 

7.  "Күнтізбені қалай қолдануға болады?" 

8.   "Ауылдағы қызықтар".  

9. "Тәулік бөліктерін қайталау". 

10. ‘Қазақстанымды не үшін сүйемін?"  

 11. "Астанаға саяхаттап барамыз".  

12. "Әсем қалалар". 
13."Саябақтың жапырақтарын кім санапты?" 

Жиын.  

Жиындарды бөліктерге  бөлу және оларды қайта біріктіруді  

Сан, санау. 

Көрнекілік негізінде 7 санының пайда болуымен таныстыру. 7 көлеміндегі санды тура және кері санауға үйрету.  

Шама. 

Заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен орналастыруды.  

Геометриялық фигуралар. 

Геометриялық фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) мен денелерді (шар, текше, цилиндр) 

дұрыс атап, оларды ажырата  білуге жаттықтыру. 

Кеңістікті  бағдарлау.  

Қозғалыс бағыттарын түсінуін жетілдіру: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Уақытты бағдарлау. 

Әртүрлі оқиғалардың, апта күндерінің, тәулік бөліктерінің реті туралы білімді дамытып, бекіту.  

Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор көзінде 

сызуға үйрету. 

Сурет салу 1."Гүл бағымызда өскен ақ кекірелер".   

2."Жаңбырлы күн" 
3. «Отбасы мүшелері» 
4. «Көліктер» 

Парақта кеңістіктегі заттардың қалпын беруді, заттардың жазықтықта әртүрлі орналасуы мүмкін екендігін түсіндіру 

(тұрады, жатады және қалпын өзгерте алады), тірі табиғат заттарының бейнелерін күрделі емес қимылдар мен қалыптар 

арқылы беруді (өсімдіктер, жануарлар, құстар). 



Бояулармен жұмыс жасауды жетілдіру (бояғышта акварельді сумен араластыру, қажетті түсті алу) 

Мүсіндеу  1. Көмекшіміз". 

Адамның бейнесін, жануарлардың қимылдарын, қол-аяқтардың қалпын дұрыс мүсіндеуді. Заттардың ұзын және қысқа, 

жуан және жіңішке белгілерін көрсете білуді, бөліктердің салыстырмалы көлемдерін сақтауды, мүсінделген 

пішіндердің бөліктерін бір-біріне қосып, біріккен жерлерін тегістеуді үйрету. Жұмысты ұқыпты орындауды, заттарды 

жинау, қауіпсіздік ережелерін сақтауды жетілдіру. 

Жапсыру  1. Менің үйім осындай"  

Қайшыны қолдануды бекіту: шаршылардан үшбұрышты пішіндер 

қиып алуды. 

Жапсырудың түрлі тәсілдерін (тура, қисық қию, ою, флористика элементтерін) қолдануды, түрлі материалдардан (қағаз, 

мата, табиғи материалдар) жапсыруды.Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен  

таныстыру, аталған заттардан қалауы бойынша қиып жапсыруды дамыту. 

Қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтауды 

дамыту. 

Музыка  Музыка тыңдау. 

Музыкалық шығармаға көзқарасын білдіру, оның сипаты, мазмұны туралы айту. Музыканың сипатын бейненің 

мазмұнымен, оның көңіл-күйімен байланыстыра білуді қалыптастыру. 

Ән айту 

Ән айту дағдыларын қалыптастыру 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге сәйкес қимылдарды өзгерте отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: марш сипатын анық ырғақты жүрумен; 

Билер 

Музыкаға сәйкес орындалатын би қимылдарын білу; би қимылдарының элементтерін жеңіл, еркін орындауды; қозғалыс 

бағытын музыкалық фразаларға сәйкес өзгертуді меңгерту. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығаруды, мәтінге сәйкес 

әнді сахналауды; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау. 

Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. 

 

Құрастыру  1. "Балабақша—біздің үйіміз" 

Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерінен құрастыру. 

Ауызша сипаттау бойынша ұсынылған тақырыпқа, өз бетінше ойдан құрастыруға баулу 

Қағаздан құрастыру. 



Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді табу, оларды құрастыруда қолдануды 

үйрету 

Ұжыммен сюжетті құрастыруға баулу. 

Дайын үлгілермен және қарапайым сызба бойынша жұмыс істеу, бейнені кескіні бойынша қию үшін қайшыны қолдану. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

Дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты түрде жұмыс жасай білуді. Шығармашылық қиялды дамыту, 

көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білуге жетелу. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

1. "Күз келді балабақшама!" 

2. "Балабақша қызметкерлерінің еңбегі".  

3. "Отбасы және туыстарым".  

4. "Ауа райын болжаймыз" 

Бала, оның отбасы, үйі. 

Өзінің болашағына, біліміне, денсаулығына, қызметіне, жетістіктеріне сенімді болуға, қоғамға пайдасын тигізуге баулу. 

Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау. 

Заттар, олардың белгілерін нақтылау және бейтаныс заттардың қолданылуын түсінуін дамыту. 

Көлік, байланыс құралдары. 

Ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, теледидардың қолданылуын білуді, оларды қолдануда қауіпсіздікті 

сақтауды меңгерту. 

Еңбекке баулу. 

Әртүрлі мамандықтар, балабақша қызметкерлерінің еңбегі туралы түсініктерін кеңейту.Айналадағы заттар, 

ойыншықтар  адамның еңбегімен жасалғанын түсіну және оларға ұқыпты қарауды үйрету. 

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. 

Өзінің педагогтерін, үлкендерді сыйлауға, кішіге қамқор болуға баулу.  

Мемлекеттік мерекелердің маңыздылығын түсіну, оларға белсенді қатысуға тарту.  

Жол қозғалысы ережелері. 

Жолда қауіпсіздік ережелерін сақтауды. Жол белгілері тротуар, велосипед, электросамокатқа арналған жолды білу, 

бағдаршамның белгілеріне сәйкес жолдан өту қағидаларын меңгерту.  

Табиғатпен таныстыру 

Балалардың зерттеу әрекеті үшін жағдай жасау, табиғатпен таныстыру барысында заттар мен құбылыстардың өзіне тән, 

сипаттамалық белгілерін бақылауды, талдауды, салыстыруды, ажыратуды үйрету. 

Өсімдіктер әлемі. 

Нанға ұқыпты қарауға, бидайды өсіруге және өндіруге қатысатын адамдардың еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу. 

Жануарлар әлемі. 

Қазақстан аумағын мекендейтін жануарлар мен олардың төлдерін атауды және олардың өздеріне тән белгілері бойынша 



ажыратуын дамыту 

Қарапайым экологиялық ұғымдарды, адамның табиғаттың бір бөлігі екенін және оны қорғау, сақтау керек екенін, 

күн мен ауаның адам, жануарлар мен өсімдіктер өміріндегі маңызы туралы, табиғатпен қарым-қатынас барысында 

денсаулықты нығайтуды, табиғатты сақтауда жауапкершілікті сезіне білуді үйрету. 

Қоғамдық орындарда мінез-құлық ережелері туралы; үйдегі, балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін 

кеңейту. Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екенін түсінуге және ажырата білуге үйрету. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Ережелер 

барлығына жақсы жағдай болуы (қарапайым, жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын түсіну дағдысын дамыту. Егер белгілі 

бір ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылауды жүргізу. 

Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін білу; өз өмірінің қауіпсіздігін сақтауды түсіндіру (бейтаныс 

адамдармен сөйлеспеу, ойнамау, бөтен машиналарға отырмау, бейтаныс адамдардың өтініштерін орындамау, олардың 

соңынан ермеу). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         Білім беру ұйымы : «Әсел»бөбекжай-бақшасы 

          Топ: Мектепалды  топ «Алтынай»  

          Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

            Жоспардың құрылу кезеңі: Қараша айы  2024 жыл 

            Тәрбиеші: Каипова А 

 

Ұйымдастырылған іс 

әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру  1. "Ішпен еңбектеу". 

2. "5 метр қашықтықтан тік нысанаға таяқты лақтыру"  

3. "Алға жылжи отырып бір аяқпен секіру". 

4. "Биіктігі 60 см  кедергі заттар арқылы өрмелеп өту".  

5. "Ара қашықтықты сақтаймыз". 

6. "Хоп-фитболдармен секіру" 

7. "Допты еденнен ыршытып жоғары лақтыру".  

8. "Сапқа тұр". 

9. "Жіптің астымен тура және жанымен еңбектеп өту".  

10.  "Кел, күш сынасайық". 
11.  "Күшіміз - бірлікте". 
12. "Гимнастикалық орындықта білек пен тізеге сүйене отырып еңбектеу" 
Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою,екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі 

жаққа созу 

Кеудеге арналған жаттығулар: Гимнастикалық қабырғаға қарап тұрып, белінің тұсындағы тақтайшаны ұстап, алға еңкею  

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар: 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып,жүру(бір бала екінші 

баланы аяғынан ұстайды). 

Арқаға арналған жаттығулар:отырып алға,артқа еңкею(5–6рет) 

Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру(2-3рет); 

 

Негізгі қимылдар: 

тізені жоғары көтеріп жүру; 

бір сызыққа қойылған заттардың арасымен «жыланша»жүгіру ; 

допты басымен итеріп, төрт тағандап еңбектеу (арақашықтығы  3-4метр); 

қос аяқпен заттардың арасымен (арақашықтығы 4метр) секіру  

допты қабырғаға лақтыру және екі қолымен қағып алу;  



скамейканың үстіне қойылған текшелерден аттап тепе-теңдікті сақтап жүру;  

бір-бірінің жанына және бір-бірінің артынан сапқа тұру. 

 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Таныс дене жаттығуларын музыка әуенімен әсем және ырғақты орындау. Қимылдардың ырғағын музыкалық 

сүйемелдеумен үйлестіру. 

 

Спорттық жаттығулар: 

Дене шынықтыру мен спортқа қызығушылықты ояту және дене шынықтырумен, спортпен айналысуға баулу. Спорт 

түрлерімен таныстыруды жалғастыру. Спорт залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

 

Спорттық ойын элементтері: 
Футбол элементтері. Берілген бағытқа допты оң және сол аяқпен тебу. Допты заттарды айналдыра жүргізу. Допты 

қақпаға тебу. Допты бірнеше рет аяқпен қабырғаға тебу. 

 

Қимылды ойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өзбетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. 

Ұлттық қимылды ойындарды ойнату. Балаларды жарыс элементтері бар ойындармен эстафеталық ойындарға қатысуға 

баулу. 

 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Балалардың дербес қимыл белсенділігін ұйымдастыруда, меңгерген қимыл дағдыларын жетілдіру үшін серуенде 

өткізілетін орынды жабдықтау,ойын алаңында балалардың жүруіне арналған кедергі жолдар жасау. 

 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

Адамның денсаулығы дұрыс тамақтануға байланысты екені туралы түсініктерді жетілдіру.Адамның денсаулығына 

гигиенамен күн тәртібінің ықпалы туралы түсініктерді кеңейту. 

 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. 

Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю,қол орамалды пайдалану,белгедейін дымқыл үлгімен сүртіну.Осы шараларды 

жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау.Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға,түрлі балалар әрекеттеріне 

қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. 



 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары  

Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру,дене бітімін қалыптастыру және өкшелерді нығайту. 

 

Қазақ тілі  Тілдік дамытушы орта. 

Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен,киім-кешегімен,азық-түлік өндірудегі тұрмыстық кәсібімен, тұрмыста, аң 

аулауда, мал өсіруде және егіншілікке қажетті құрал жабдықтары мен жабдықталған орта құру. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Фонематикалық естуді дамыту,сөздегі дыбыстардың орнын анықтау(басы,ортасы,соңы). 

Сөздік қор. 

Азық-түлік атауларын(бидай, күріш, арпа, жүгері, талқан, тары, жент, құрт, сүзбе, шұбат, қымыз,айран),аңшылық 

кәсіпті(аң, аңшы, орманшы, қорықшы), мал өсіруге байланысты (қора,жайлау, қыстау, жем, астау, соғым, сыбаға), 

егіншілік кәсіпке байланысты (дән, тұқым,суару, отау, ору, диірмен, орақ, кетпен, шалғы, 

айыр,күрек,тырма,соқа)сөздермен толықтыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру.Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен 

беруге баулу 

 

 

Сөйлеуді дамыту 1. Күз көрінісі". 

2. "Күз көрінісі"(пысықтау) "Көлік түрлері". 

3. "Көлік түрлері"(пысықтау). 

4. «Әдептілік әліппесі" 

5. «Аңдардың қысқа дайындығы» 

6. "Аңдардың қысқа дайындығы" (пысықтау).  

7.                                      Әдептілік әліппесі». Ә.Асылбеков 

8. "Кел, жаттайық!  Ә.Асылбеков 
9 . . «Әдептілік әліппесі" пысықтау. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  

Ана тіліндегі дауысты және айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз б-п,г-ғ,к-қ,ж-ш,з-с,н-ң,р-л дыбыстарды 

дұрыс,анық айтуды үйрету. 

Сөздік қор. 

Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді,синонимдер мен антонимдерді қолдануды,белгілі бір затқа белгілерді,әрекеттерді 



және берілген әрекетке заттарды таңдай білуді дамыту. 

Тілдің грамматикалық құрылымы:  

Сөйлемдердегі сөздерді: зат есімдерді сан есімдермен және сын есімдерді зат есімдермен үйлестіре білуді жетілдіру. 

Байланыстырып сөйлеу: 
Әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау,әдепті және сабырлы болуды үйрету. 

Шығармашылықпен сөйлеу қызметі. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан 

шығаруын басқару 

Көркем әдебиет  1. «Үш дос» 

2. «Үш дос» қазақ халық ертегісінің қойылымын (пысықтау).  

3. "Күн астындағы Күнекей қыз". 

4. «Қыс» өлеңін жаттау. 

Шығарма мазмұнын сюжеттің бірізділігін сақтай отырып,эмоциямен,қисынды қайталап айтып беруді, диалогтік сөйлеуді 

дамыту, кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіруді, 

Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу. 

 

 

Сауат ашу негіздері 1. [с ]дыбысы және Сс әрпі". 

2 .[с] дыбысы және С с әрпін қайталау".  

3 ."[д] дыбысы және Дд әрпі 

4."[д] дыбысы және Д д әрпін қайталау" 

5.  "[ы] дыбысы және Ы ы әрпі". 

6. "[ы] дыбысы және Ы ы әрпін қайталау". 

7. "[м] дыбысы және М м әрпі".  

8. "[м] дыбысы және М м әрпін қайталау". 

9."[л] дыбысы және Лл әрпі" 

10 . "[л] дыбысы және Лл әрпін қайталау". 

11.  "[ш] дыбысы және Шш әрпін қайталау".  

12 ."[қ] дыбысы және Қ қ әрпі". 

Әрбір сөздің мағынасы болатыны туралы түсінік қалыптастыру,сөздің мағынасына ызығушылыққа баулу.Сөздерді 

дыбыстық талдау:сөздегі дыбыстардың ретін,дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтауды үйрету. Геометриялық 

фигуралардың,көгөністер,жеміс-жидектердің дайын суреттерінің сыртын шетке шығармай бастыру,бояуды жетілдіру 

 

Математика негіздері 1. "Суретші нені бейнеледі?" 



2. Суретші нені бейнеледі?" (пысықтау) 

3.   "Көліктер қай жақтарға бағыттайды?" 

4.  Көліктер тұрағында. 

5. "Көліктер тұрағында" (пысықтау). 

6.  Жабайы аңдарды санау амалдары".  

7. "Хайуанаттар бағындағы аңдарды көрдің бе?" 

8. "Хайуанаттар бағындағы аңдарды көрдің бе?" (пысықтау) 

9.                         "Жеті күн қасиеті". 

10. "Аптаның жеті күні". 

11. "Аптаның жеті күні" (пысықтау). 

12. Жыл мезгілдерінің саны неге төртеу?" 

Жиын.  

Бүтін жиын мен оның әр бөлігі арасында байланыс орнату дағдысын дамыту 

Сан, санау. 

Көрнекілік негізінде 8 санының пайда болуымен таныстыру. 8 көлеміндегі санды тура және кері санауға үйрету.  

Шама. 

Шамасы бойынша заттардың арасындағы қатынастарды білдіретін математикалық терминдерді қолдануды дамыту. 

Геометриялықфигуралар. 

Шеңбермен және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы сопақша пішінмен таныстыру. Геометриялық фигуралар 

(дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы,тіктөртбұрыш)мен денелерді(шар,текше,цилиндр)дұрыс атап,оларды ажырата 

білуге жаттықтыру. 

Кеңістікті бағдарлау.  

Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта,оң жақта,жоғарыда,төменде);қозғалыс 

бағыттары:сол жақтан оң жаққа,оң жақтан сол жаққа,жоғарыдан төменге,алға,артқа. 

Уақытты бағдарлау. 

Заттармен құбылыстардың математикалық мәнін тануға қызығушылық пен эмоционалды көзқарасты,ойлау 

мәдениетін,таным процесінер іктіреттеу,шыдамдылық,ұқыптылық,өзіне деген сенімділікті қалыптастыруға баулу.  

 

Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғашсызықтарды дәптердің торкөзінде сызуға 

үйрету.       

 

Сурет салу Заттардың пішіндеріне,бөліктердің салыстырмалы өлшеміне және олардың орналасуына сүйене отырып,түстер мен 

олардың реңктерін беру,негізгі пішінді,заттар мен олардың бөліктерінің пропорцияларын мәнерлеп жеткізе білу,түстерді 

өз қалауы бойынша таңдауын дамыту . 

Бейнелеу әдістерін(штрихтар,бояуларды араластырып,кляксография, жіппен) қолдануын дамыту. 

 



Мүсіндеу  Шынайы бейнесіне қарап және ойдан пішіндері мен өлшемі әртүрлі таныс заттарды:ойыншықтарды,ыдыстарды мүсіндеу 

оларға тән ерекшеліктерді беру,қолдың және саусақтардың қимылдарын жетілдіру 

Бақылаған заттың бейнесін бере білуді, затты әр түрлі қалыптарда мүсіндеуді,пішіннің бетін дымқыл шүберекпен 

тегістеу және кескішті пайдалануды үйрету. 

 

Жапсыру  Шаршы немесе тік бұрыштың бұрыштарын қию арқылы дөңгелек және сопақша пішіндерді қиып алуды меңгерту. 

Жапсырудың түрлі әдістері(симметриялы,сыңарлы симметриялы, сұлбалы)мен тәсілдерін(тура,қисық 

қию,ою,флористика элементтерін)қолдануды,түрлі материалдардан(қағаз,мата,табиғи материалдар)жапсыру дағдыларын 

жетілдіру. 

Қайшымен желімді дұрыс қолдану мен еңбек қауіпсіздігі және жеке гигиена ережелерін сақтауды дамыту. 

 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерінен құрастыру. 

Ауызша сипаттау бойынша ұсынылған тақырыпқа, өз бетінше ойдан құрастыруға баулу 

Қағаздан құрастыру. 

Дербестікті,шығармашылықты, бастаманы қолдау. 

Ұжым мен сюжетті құрастыруға баулу. 

Дайын үлгілермен және қарапайым сызба бойынша жұмыс істеу, бейнені кескіні бойынша қию үшін қайшыны қолдану 

дағдысын дамыту. 

Табиғи,қалдық материалдардан құрастыру. 

Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, киіз үйдің жасауларымен таныстыру,олардың қандай 

материалдан жасалғанын зерттеуді ұйымдастыру. 

 

Музыка  Музыка тыңдау. 

Өмірдің кейбір құбылыстарын бейнелеу тәсілі ретінде әлемдік және қазақ музыка өнерінің шығармаларымен таныстыру. 

Әнайту. 

Бірінші октаваның «ре», екінші октаваның«до»диапазонда жеңіл дауыспен ән айтуды үйрету 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Музыканың қимыл сипатын жеңіл және ырғақпен жүгіру,жүрелеп отыру арқылы бере білуді қалыптастыру. 

Билер. 

Музыкаға сәйкес орындалатын би қимылдарын білу; би қимылдарының элементтерін жеңіл, еркін орындау; қозғалыс 

бағытын музыкалық фразаларға сәйкес өзгертуді үйрету. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарын қолдана отырып,музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді 

сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау. 

Музыкалық дауылпаз және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. 



Қоршаған ортамен 

таныстыру 
1. Адамның қысқа дайындығы" 

 2.  "Қыстың сыры". 

3.  "Қысқы құбылыстардың сыры" 

Бала,оның отбасы,үйі. 

Еңбек  қорлық пен жауапкершіліктің маңызын түсіну,өзін-өзі құрметтеу, өз  күшімен  мүмкіндіктеріне  деген  

сенімділікті арттыру. 

Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау. 

Заттар,олардың белгілерін нақтылау және бейтаныс заттардың қолданылуын түсіну. 

Көлік,байланыс құралдары. 

Арнайы көлік құралдарының түрлерін, белгілі бір жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықталуын түсіну 

Еңбекке баулу. 

Ата-ана еңбегін түсіну, адамдардың еңбектеріндегі өзара байланыстарды байқау.Еңбек  ардагерлерін,қарттарды  

құрметтеу,үлкенді  сыйлау,олардың  еңбегін  бағалау дағдысын дамыту. 

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. 

Сеніп тапсырған тапсырмаларды жауапкершілікпен орындауға,айналасындағыларға әр қашан әділ болуға, оларға қолдау 

көрсетуге, көмек беруге, жалған сөйлемеуге баулу. 

Жол қозғалысы ережелері. 

Жолда қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жол белгілері гироскутер, сигвейге арналған жолды білу, бағдаршамның 

белгілеріне сәйкес жолдан өту дағдысын пысықтау. 

Табиғат пен таныстыру 

Адам өмірі үшін судың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, тастардың маңызын түсінуін жетілдіру. 

Өсімдіктер әлемі. 

Туған өлкенің өсімдіктері (ағаштар, бұталар, гүлдер, шөпті өсімдіктер)туралы түсініктерін кеңейту, «орман», «шалғын» 

және «бақша» ұғымдарыментаныстыру. 

Жануарларәлемі. 

Жануарлардың тірі тіршілік иесі екендігін бақылауды және себеп-салдарлық байланыстарды ажыратуды: жануарлар 

қозғалады(жүреді, жүгіреді, секіреді, ұшады, қозғалады); қоректенеді (өсімдіктердің жапырақтары, сабағы, бұтақтары, 

қабығы, шырыны, тұқымдарымен, етпен, жәндіктермен); өседі және көбейеді, қоршаған ортаны көз, мұрын, тіл, құлақ, 

тері көмегімен сезе білу дағдыларын дамыту. 

Қарапайым экологиялық  ұғымдарды, адамның табиғаттың бір бөлігі екенін және оны қорғау, сақтау керек екенін, 

күн мен ауаның адам, жануарлар мен өсімдіктерөміріндегімаңызы  туралы,табиғатпен қарым-қатынас барысында 

денсаулықты нығайтуды,табиғатты сақтауда жауапкершілікті сезіне білуіне ықпал жасау. 

Қоғамдық орындарда мінез-құлық ережелері туралы;үйдегі,балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін 

кеңейту. Ненің «дұрыс»немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екенін түсінуге және ажырата білуге үйрету. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру.Ережелер 



барлығына жақсы болуы(қарапайым, жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын түсінуін дамыту.Егер белгілі бір ережелер 

сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылау. 

Қоршаған ортада,табиғатта тәртіп ережелерін білу;өз өмірінің қауіпсіздігін сақтауды үйрету(бейтаныс адамдармен 

сөйлеспеу,ойнамау, бөтен машиналарға отырмау, бейтаныс адамдардың өтініштерін орындамау, олардың соңынан 

ермеу). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        Білім беру ұйымы : «Әсел»бөбекжай-бақшасы 

     Топ: Мектепалды  топ «Алтынай»  

     Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

     Жоспардың құрылу кезеңі: Желтоқсан айы  2024 жыл 

     Тәрбиеші: Каипова А 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің мақсаты 

Дене шынықтыру 1 Бір, екі ... секіреміз! 

2 "Бір, екі ... секіреміз!" (пысықтау). 

3 "Арқаннан екпінмен қарғу". 

4 "Арқаннан тез қарғу." 

5 "Бағытты өзгертіп жүру". 

6 "Биікке секіріп шығу". 

7 "Биікке секіріп шығу" (пысықтау) 

8 "Допты оң және сол қолмен жерге кезек-кезек ұрғылап, 5 м жерді жүріп өту". 

9 Допты қолдан-қолға ауыстырып жүру" (пысықтау). 

10 "Допты жерге соғу ойындары". 

11 "Екі тобықтың арасына допты қысып жүру". 

12 "Екі тобықтың арасына допты қысып жүру". 

- балалардың денсаулығын сақтау және қорғау, физикалық үйлесімді дамыту; 

- спортқа деген қызығушылықты арттыру, салауатты өмір салты дағдыларын дамыту; 

- дене шынықтыруға баулу, дененің физикалық сапаларын: күш, жылдамдық, шыдамдылық, икемділікті дамыту; 

дене шынықтырудың әртүрлі нысандарында шығармашылық, танымдық және сөйлеу қабілеттерін дамыту;  

- балалардың дене қалыптарының дұрыс дамуына, қимылдарының үйлесімді қалыптасуына, жалпақ 

табандылықтың алдын алуға 

медициналықпедагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар өткізуге жағдайлар жасау. 

Негізгі қимылдар. 

 



 Тепе-теңдікті сақтау: заттардан аттап жүру, шектелген жазықтықтың үстімен қосалқы қадаммен, аяқтың ұшымен 

жүру; скамейканың үстіне қойылған текшелерден аттап жүру, арқан бойымен бір қырымен, қосалқы 

қадаммен (өкшені арқанға, аяқ ұшын еденге қою) жүру, әр қадам сайын допты алдынан немесе артынан қолдан-қолға 

ауыстыра отырып, кедір-бұдыр тақтай, гимнастикалық скамейка бойымен жүру; гимнастикалық скамейканың 

бойымен екі қадам қашықтықта орналасқан іші толтырылған доптардан аттап өту; қолдарынан ұстап, жұптарымен 

айналу. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Таныс дене жаттығуларын музыка әуенімен әсем және ырғақты орындау. Қимылдардың ырғағын музыкалық 

сүйемелдеумен үйлестіру. Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүру. 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Кеудеге арналған жаттығулар. Допты жоғарыдан (алға және артқа) бірбіріне беру. Қолды алға көтеріп 

оңға, солға бұрылу. Гимнастикалық қабырғаға қарап тұрып, белінің тұсындағы тақтайшаны ұстап, алға еңкею. 

Гимнастикалық қабырғаға арқасымен сүйеніп тұрып, белінің деңгейіндегі рейкадан ұстап, аяқты кезектестіре 

бүгу және тік көтеру. Алға еңкейіп, алақанын еденге тигізу. 

Қолдарын айқастырып желкеге қою, қолды жазып, екі жаққа созу. Алға қарай еңкейіп, алақанды еденге тигізу; артқы 

жағынан қолды айқастырып көтеру; қолды жоғары көтеріп, жан-жаққа бұрылу. Отырып алға қарай еңкею, тізерлеп 

тұрып алға еңкею. 

Спорттық жаттығулар. 

Дене шынықтыру мен спортқа қызығушылықты ояту және дене 

шынықтырумен, спортпен айналысуға баулу. Спорт түрлерімен таныстыруды жалғастыру. Спорт залда және спорт 

алаңында қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Шанамен сырғанау. Бір-бірін шанамен сырғанату, төбешіктен бір-бірлеп және екі-екіден шанамен сырғанау. 

Сырғанау. Өз бетінше мұзды жолмен сырғанау, жүгіріп келіп сырғанау. 

Жүзу. Судың таяз жерінде отырып және жатып аяқпен қимылдар жасау 

(жоғары және төмен). Судың ішінде қолымен алға, артқа жүру (аяғы денесінің деңгейінде созылған). Иек, көз 

деңгейіне дейін судың ішінде отыру, суға бетін малу, суға үрлеу; суда жүзу. 

Судағы аэробика. Бұрылыстар жасай отырып, суда қимылдар жасау. 

Спорттық ойындар. 

Хоккей элементтері. Берілген бағытта қақпаға хоккей таяқпен шайбаны сырғанату, оны қақпаға кіргізу. 

Қимылды ойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. 

Ұлттық қимылды ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс элементтері бар ойындар мен эстафеталық ойындарға қатысуға баулу. 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, хоккей ойындарына, шанамен сырғанауға жағдай 

жасау. 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

Өзінің көңіл-күйін сипаттай білуге үйрету. Балаларды дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың 



салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен 

сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 

Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше жүргізуге дағдыландыру, 

балалардың денсаулығын, шынықтыру құралдарының әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-қарсы 

температурадағы сумен шайыну, таңертеңгі жаттығуды орындауға 

қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және өкшелерді нығайту. 

Сөйлеуді дамыту 1 "Қысқы ертегі". 

2 "Қысқы ертегі" (пысықтау). 

3 "Қазақстан жалауы". 

4 "Қазақстан жалауы". 

5 "Жаңа жыл - менің сүйікті мерекем!" 

  6 "Жаңа жыл - менің сүйікті мерекем!"  

  7 "Шырша". 

- ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын жетілдіру; 

- коммуникативтік дағдыларды дамыту: әңгімелесушіні тыңдауға, диалог жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- түрлі балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен     

- таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту; 

- балалардың тәжірибесіне сүйене отырып және олардың қалауын ескере         

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау үшін көрнекі материалдарды 

таңдау; 

- әндер мен билерді қолдана отырып, көркем бейнені құруда шығармашылық                                                

дербестікті дамыту. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Ана тіліндегі дауысты және айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз бп, г- ғ, к-қ дыбыстарды дұрыс, анық айтуды 

үйрету. 

Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Сөздік қор 

Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді қолдану, белгілі бір затқа белгілерді, 

әрекеттерді және берілген әрекетке заттарды таңдай білу. 

Тілдің грамматикалық құрылымы. 

Түбірлес сөздерді жасау және қолдана білу, етістіктерді жалғаулармен қолдану, сөйлеу әдебін, жай және жайылма 

сөйлемдерді қолдану дағдыларын 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

қалыптастыру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап 

беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін      

мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу. 

Шығармашылықпен сөйлеу әрекеті. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан 

шығару, бақылаулар мен суреттер бойынша сипаттау және хабарлау әңгімелерін құрастыру, өзара байланысты 

бірізді сюжет құрастыру, сөйлегенде бейнелі сөздерді, эпитеттерді, 

салыстыруларды қолдану. 

 

 

Көркем әдебиет 

 

1 .Тәуелсіз елім — Қазақстан! 

2 .Тәуелсіз елім — Қазақстан! 

3 ."Қ. Толыбаев «Кімнің тоны жылы?»  

4 . "Қ. Толыбаев «Кімнің тоны жылы?» 

5 .«Сиқырлы дыбыстар мен әріптер әлеміне саяхат».  

6 «Сиқырлы дыбыстар мен әріптер әлеміне саяхат».  

7 «Екі аяз» ертегісін мазмұндау. 

8 «Екі аяз» ертегісін мазмұндау. 

- түрлі балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту; 

- балалардың тәжірибесіне сүйене отырып және олардың қалауын ескере отырып, тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

- әндер мен билерді қолдана отырып, көркем бейнені құруда шығармашылық дербестікті дамыту. 

Шығарма мазмұнын сюжеттің бірізділігін сақтай отырып, эмоциямен, қисынды қайталап айтып беру, диалогтік 

сөйлеуді дамыту, кейіпкерлерге 

және олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіру. Әдеби кейіпкердің белгілі 

бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айту, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсіну.  

Өлеңді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту. Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беру, қойылымдағы өзінің рөлін 

мәнерлі дербес орындау. 



Сауат ашу негіздері 

 

1 "[е] дыбысы және Е е әрпі". 

2 "[е] дыбысы және Е е әрпін қайталау". 

3 "[ұ] дыбысы және Ұ ұ әрпі". 

4 "[ұ] дыбысы және Ұұ әрпі қайталау". 

5 "[і] дыбысы және І і әрпі". 

6 "[к] дыбысы және К к әрпі". 

7 "[к] дыбысы және К к әрпін қайталау". 

8 "[ү] дыбысы және Ү ү әрпі". 

9 "[ү] дыбысы және Үү әрпін қайталау, әріп таңбасын жазу". 

10 "[и] дыбысы және И и әрпі". 

11 "[и] дыбысы және И и әрпін қайталау". 

12 "[і] дыбысы және І і әрпі". 

- сауат ашудың алғышарттарын қалыптастыру арқылы қолды жазуға дайындау; 

- коммуникативтік дағдыларды дамыту: әңгімелесушіні тыңдауға, диалог жүргізуге, өз пікірін айтуға 

үйрету; 

- ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын жетілдіру. 

Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер құрастыруға (ауызша) үйрету. Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру 

(грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден тұратынын түсіну. Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді 

сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. 

берілген сөзге сөйлем құрастыру. 

Қазақ тілі 1 Қазақстанның қазба байлықтары. 

2 П-Б дыбыстары 

3 Киім түрлері. Жаңа жылға дайындық. 

4.Ф-В дыбысы артикуляциясы, тіл ұстарту,  

5 ."Алдар көсенің сиқырлы шапаны" ертегісінің желісі бойынша әңгімелеу. 

6 ."Қыс қызықтары.  

7 ."Біз қармен қалай ойнадық" тақырыбын сурет бойынша әңгімелеу. 

8 ."Жұп құрауға қабілетсіз дауыссыз дыбыстар. Х дыбысы (артикуляциясы, тіл ұстарту, 

сөздердегі дыбыстардың орнын табу) мен әрпі (атау негіздері)." 

9 ."Жұп құрауға қабілетсіз дауыссыз дыбыстар 

 



 - коммуникативтік дағдыларды дамыту: әңгімелесушіні тыңдауға, диалог жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын жетілдіру; 

- түрлі балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту; 

- балалардың заттар мен жағдайды нақты сипаттауда қарапайым тұжырымдар мен өз ойларын басқаларға түсінікті 

жеткізуге баулу. 

Тілдік дамытушы орта. 

Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, киім-

кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық кәсібімен, тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке 

қажетті құрал жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, 

фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ 

дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, 

сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздік қор. 

Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Балаларды шешендік өнерге, 

айтыс өнеріне баулу. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап 

айтуға, тыңдалған көркем 

шығарма мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын     

мәнерлі интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, 

шығарманы еркін талқылауға 

мүмкіндік беру. 



Математика          

негіздері 
1 "Туған жеріміз - Қазақстан!" 2 "Туған жеріміз - 

Қазақстан!" 3 "Жаңа жыл кімнің мерекесі?" 4 "Жаңа 

жыл қарсаңында." 

5 "Жаңа жыл қарсаңында." 

6 "Сыйлықтарды қалай үлестіреді?" 

7 "Сыйлықтар әзірлейік." 

8 "Сыйлықтар әзірлейік." 

9 "Он екі айдың тізбектелуі". 

10 "Жыл мезгілдері". 

11 "Жыл мезгілдері". 

12 "Судың көлемін өлшеу амалдары." 

-танымдық қызығушылықтарын, білуге құмарлықты, оқу әрекетіне      қызығушылықты дамыту,  

мектепте оқуға ынтасын арттыру; 

- зейінді, есте сақтауды, бақылауды, зерттеуді, талдау жасай білуді, себеп - салдарлық байланыстарды орнату, 

қорытынды жасауды дамыту; 

- балаларды зерттеу барысында жаңа ақпараттарды алуға, обьектілерге    

- зерттеу жүргізу үшін өз әрекетінің алгоритмін жасауға баулу; 

- математикалық және интелектуалды  -шығармашылық қабілеттіліктің      

- алғы шарттары көрінуіне ықпал ету. 

Жиын. 

Жиынды сапасы бойынша әртүрлі элементтерден (түсі, өлшемі, пішіні,      дыбысы, қимылы, қолданылуы бойынша 

заттардан) құру, жиындарды 

бөліктерге бөлу және оларды қайта біріктіру, бүтін жиын мен оның әр бөлігі       

       арасында байланыс орнату, жиынның бөліктен үлкен екенін, бөліктің 

жиыннан кіші екенін, жиынның бөліктерін санау және элементтердің (заттардың) бір-біріне қатынасы 

негізінде салыстыру. 

«Бір» сөзінің мағынасы, ол тек бір затты ғана емес, сондай-ақ жиынның бір бөлігі ретінде заттардың тобын 

білдіретінін түсіндіру. 

 Сан және санау. 

10 көлеміндегі сандарды салыстыру, саны кем затқа бір зат қосу арқылы теңсіздіктен теңдік немесе саны көп 

заттан біреуін алып тастау арқылы теңдіктен теңсіздік шығару. 

Шама.  

Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра білуге үйрету. 

Шартты өлшемнің көмегімен заттардың ұзындығын, енін, биіктігін өлшеу және осы өлшемдер бойынша бірнеше 

заттарды салыстыру.  

Геометриялық фигуралар.  



Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек 

екенін түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан 

геометриялық фигураларға ұқсас заттарды табу, олардың пішіндерін анықтау.  

Кеңістікті бағдарлау. 

Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); 

қозғалыс бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. Сөйлеуде белгілі 

бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету. Берілген бағытта, оны белгі бойынша 

өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту. 

Уақытты бағдарлау. 

Тәулік бөліктерінің ауысуын («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың ретін(«алдымен – содан кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
1. Қазақстанды мекендейтін жануарлардың жіктелуі. 

2. "Қыс мезгілінде көліктердің тигізетін пайдасы". 

3 "Қазақстанның негізгі байлықтары". 

4 "Менің Отаным - Қазақстан. Еліміздің рәміздері." 

5 "Шырша неге жасыл?" 

6 "Шырша неге жасыл?" 

7 "Ақша қарды бақылау". 

8 "Ғажайып сыйлықтар". 

- әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, қоғамның әлеуметтік және этикалық нормалары мен 

дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға баулу; 

- дербестікке тәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен қарауды қалыптастыру, туған жер туралы 

түсініктерін кеңейту; 

- еңбек түрлеріне және әртүрлі мамандық иелеріне құрметпен қарауды қалыптастыру; 

- табиғат әлеміне танымдық қызығушылықты, табиғаттың тірі объектілеріне жанашырлық сезімін дамыту, 

қоршаған ортаға қатысты кейбір әрекеттерінің қарапайым салдарын көре білу; 

- экологиялық мәдениеттің негіздерін қалыптастыру және табиғатта өзін қауіпсіз ұстау. 

Бала, оның отбасы, үйі. 

Өзінің болашағына, біліміне, денсаулығына, қызметіне, жетістіктеріне сенімді болуға, қоғамға пайдасын тигізуге 

баулу. Еңбекқорлық пен жауапкершіліктің маңызын түсіну, өзін-өзі құрметтеу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген 

сенімділікті арттыру. 

Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау. 

Заттар, олардың белгілерін нақтылау және бейтаныс заттардың қолданылуын түсіну. Заттардың қандай 

материалдардан жасалғанын өз бетінше анықтау 

және талдау, олардың сапалары мен қасиеттерін сипаттау. Көлік, байланыс құралдары. 



Арнайы көлік құралдарының түрлерін, белгілі бір жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықталуын түсіну, 

ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, теледидардың қолданылуын білу, оларды қолдануда 

қауіпсіздікті сақтау. 

Еңбекке баулу. 

Ата-ана еңбегін түсіну, адамдардың еңбектеріндегі өзара байланыстарды байқау. Еңбек ардагерлерін, 

қарттарды құрметтеу, үлкенді сыйлау, олардың еңбегін бағалау. 

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. 

Туған өлке, ел, Отан, мемлекеттік және халықтық мерекелер, еліміздің рәміздері, оның маңызы туралы 

білімдерін кеңейту. Қазақстан Республикасының Президенті, оның халық үшін атқаратын қызметінің 

маңыздылығын түсіну. 

Мемлекеттік мерекелердің (Жаңа жыл, Республика күні), ұлттық мереке (Тәуелсіздік күні) маңыздылығын 

түсіну, оларға белсенді қатысу. 

Қазақстан Республикасының бас қаласы – Астана, республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың 

көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын байыту. 

Жол қозғалысы ережелері. 

Жолда қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жол белгілерін (жүру бөлігі, жаяу 

жүргіншілер өткелі, тротуар, велосипед, электросамокат, гироскутер, сигвейге арналған жол) білу, бағдаршамның 

белгілеріне сәйкес жолдан өту. Жол қозғалысының қарапайым ережелерін, жаяу жүргіншілер мен 

велосипедшілердің қозғалыс ережелерін сақтау. 

 
Құрастыру 1 "Қоянға көмектесеміз". 

- балалардың өнер шығармаларын эмоционалды қабылдау қабілетін қалыптастыру; 

- балалардың шығармашылық қабілеттерін, қоршаған ортаны эстетикалық тұрғыдан қабылдауын дамыту; 

- қоршаған әлемді эмоционалды тану, өнер түрлері туралы түсінігін қалыптастыру; 

- өзінің, құрдастарының жұмыс нәтижелерін бағалай білуге, жұмысты ұжыммен орындауға баулу; 

- балалардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескере отырып, ұлттық мәдениетке баулу арқылы 

патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; 

- балалардың түрлі әрекеттерінде қауіпсіздікті сақтау. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық материалдармен жұмыс жасау кезінде 

өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты түрде жұмыс 

жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, 

елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу. 



Сурет салу 1 "Аяздың қырау оюлары." 

- балалардың өнер шығармаларын эмоционалды қабылдау қабілетін қалыптастыру; 

- балалардың шығармашылық қабілеттерін, қоршаған ортаны эстетикалық тұрғыдан қабылдауын дамыту; 

- қоршаған әлемді эмоционалды тану, өнер түрлері туралы түсінігін қалыптастыру; 

- өзінің, құрдастарының жұмыс нәтижелерін бағалай білуге, жұмысты ұжыммен орындауға баулу; 

- балалардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескере отырып, ұлттық мәдениетке баулу арқылы 

патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; 

- балалардың түрлі әрекеттерінде қауіпсіздікті сақтау. 

Бояулармен жұмыс жасауды жетілдіру (бояғышта акварельді сумен араластыру, қажетті түсті алу), қанық түстер 

алу үшін қарындашты түрліше басып бояу, бейнелеу, түсті қанық беру үшін қағаздың фонын таңдау және 

бояуларды үйлестіру, өз жұмысының нәтижелерін бағалау. 

Мүсіндеу 1 "Аяз атадан келетін сыйлықтың қорапшасы". 

- балалардың өнер шығармаларын эмоционалды қабылдау қабілетін қалыптастыру; 

- балалардың шығармашылық қабілеттерін, қоршаған ортаны эстетикалық тұрғыдан қабылдауын дамыту; 

- қоршаған әлемді эмоционалды тану, өнер түрлері туралы түсінігін қалыптастыру; 

- өзінің, құрдастарының жұмыс нәтижелерін бағалай білуге, жұмысты ұжыммен орындауға баулу; 

- балалардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескере отырып, ұлттық мәдениетке баулу арқылы 

патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; 

- балалардың түрлі әрекеттерінде қауіпсіздікті сақтау. 

Бақылаған заттың бейнесін бере білу, затты әртүрлі қалыптарда мүсіндеу, пішіннің бетін дымқыл шүберекпен 

тегістеу және кескішті пайдалану. 

Жапсыру 1 "Үшбұрыштан шыршаны жапсырамыз". 

- балалардың өнер шығармаларын эмоционалды қабылдау қабілетін қалыптастыру;  
 - балалардың шығармашылық қабілеттерін, қоршаған ортаны эстетикалық тұрғыдан қабылдауын дамыту;  

- қоршаған әлемді эмоционалды тану, өнер түрлері туралы түсінігін қалыптастыру; 
 өзінің, құрдастарының жұмыс нәтижелерін бағалай білуге, жұмысты 

- - ұжыммен орындауға баулу; 
- - балалардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескере отырып, ұлттық мәдениетке баулу арқылы 

патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; 
- балалардың түрлі әрекеттерінде қауіпсіздікті сақтау. 
Жапсырудың түрлі әдістері (симметриялы, сыңарлы симметриялы, сұлбалы) мен тәсілдерін (тура, қисық қию, ою, 
флористика элементтерін) қолдану, түрлі материалдардан (қағаз, мата, табиғи материалдар) жапсыру. 

 
 
 

-  



Музыка 

 

1 "Көк тудың желбірегені" 

2 "Келді, міне, Жаңа жыл!" 

3 "Жаңа жыл келді". 

4 "Аяз ата". 

5 "Щелкунчик" балеті. 

6 "Аппақ әлем". 

7 "Қыс әлемі". 

8 "Зырлайды шанамыз". 

- музыкаға, өнердің түрлеріне, өнер туындыларына ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу. 

Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. Классикалық, халықтық және заманауи музыкамен 

таныстыру негізінде музыка мәдениетін 

қалыптастыру. 

Музыка тыңдау. 

Балаларды шығармалардың эмоционалды мазмұнын, олардың сипатын, көңіл- күйін, динамикалық ерекшеліктерін 

ажырата білуге үйрету. Музыкалық шығармаға көзқарасын білдіру, оның сипаты, мазмұны туралы айту. 

Музыканың сипатын бейненің мазмұнымен, оның көңіл-күйімен байланыстыра білуді қалыптастыру. 

Өмірдің кейбір құбылыстарын бейнелеу тәсілі ретінде әлемдік және қазақ музыка өнерінің шығармаларымен 

таныстыру. 

Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ән, күй, марш, би) үйрету. Шығармалардың жеке 

фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы есте 

сақтауды 

жетілдіру. 

Ән айту. 

Ән айтуда дауыспен вокалдық-есту қабілетін үйлестіруді жетілдіру. Ән айту дағдыларын қалыптастыру, бірінші 

октаваның «ре», екінші октаваның «до» диапазонда жеңіл дауыспен ән айту, ән айтар алдында, музыкалық 

фразалар арасында тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және ақырын дауыспен ән айту. 

Музыкалық сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз жеке ән айту дағдыларын дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз 

бетінше және 

шығармашылықпен орындауға баулу. Әнді музыкалық талғаммен орындауға жаттықтыру.  

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге сәйкес қимылдарды өзгерте отырып, 

жаттығуларды орындауға үйрету: марш сипатын анық ырғақты жүрумен; музыканың қимыл сипатын жеңіл және 

ырғақпен жүгіру, жүрелеп отыру арқылы бере білу. 

Би қимылдарын: қосалқы және ауыспалы қадам жасауды, әртүрлі бағытта жүгіруді және секіруді меңгеру. 

 

 



 Билер. 

Музыкаға сәйкес орындалатын би қимылдарын білу; би қимылдарының элементтерін жеңіл, еркін орындау; 

қозғалыс бағытын музыкалық фразаларға сәйкес өзгерту. 

Қазақ халқының би өнерімен таныстыру, қазақтың халықтық би өнері ерте заманнан қалыптасқандығын, ол 

халқымыздың аса бай ауыз әдебиетімен, әнкүйлерімен, дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе 

жатқан ел мұрасы екенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының 

жалпы дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін құрайтынын түсіндіру, балаларға 

«Қаражорға» биін билету. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан      би қимылдарын шығару, мәтінге 

сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау. Балалар музыкалық     

 аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды  белсенділікке, дербестікке баулу. 

Музыкалық (дауылпаз, асатаяқ) және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен                        

таныстыру. 



 

 

    Білім беру ұйымы : «Әсел»бөбекжай-бақшасы 

    Топ: Мектепалды  топ «Алтынай»  

    Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

      Жоспардың құрылу кезеңі: Қаңтар айы  2025 жыл 

       Тәрбиеші: Каипова А 

 

Ұйымдастырылған іс 

әрекет 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру  1. Доппен жаттығулар 

2. "Бөрене үстімен төрт тағандап еңбектеу 

3. "Еңбектеу жаттығулары 

4. "  Кедергі заттар арасымен хоп-фитболмен жүгіру 

5.  "Кедергілерді асу жаттығулары" 

6. "Кедергілерді өту эстафеталары" 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: қолды желкеге қою.Саусақтарды айқастырып, алға-жоғары көтеру 

(қолды сыртқы жағымен ішке қарай бұру). Қолды кезек жоғары-артқа көтеру. 

Кеудеге арналған жаттығулар: Алға еңкейіп, алақанын еденге тигізу. Қолдарын айқастырып желкеге қою, қолды жазып, 

екі жаққа созу  

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар: 3-5 метр қашықтықта екі    қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші 

баланы аяғынан ұстайды). 

Арқаға арналған жаттығулар: стретчинг элементтері бар жаттығуларды орындау 

Аяққа арналған жаттығулар: қолды тізеге қойып отырып-тұру 

Негізгі қимылдар: 

белгі бойынша басқа бағытқа бұрылып жүру, алға қарай жүру; 

кедергілерден өту арқылы әртүрлі жылдамдықпен – баяу қарқынмен 1,5–2 минут  тоқтамай жүгіру; 

бірнеше заттардан еңбектеп өту; 

бір орында тұрып биіктікке секіру (6-8 метр);  

2–2,5 метр ара қашықтықтағы нысанаға құм салынған қапшықты лақтыру; 

әр қадам сайын допты алдынан немесе артынан қолдан-қолға ауыстыра отырып, кедір-бұдыр тақтай бойымен тепе-

теңдікті сақтап жүру; 



 

 

орнында айналу 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету. 

Спорттық жаттығулар: 

Шанамен сырғанау. Бір-бірін шанамен сырғанату, төбешіктен бір-бірлеп және екі-екіден шанамен сырғанауды 

меңгерту. 

Спорттық ойын элементтері:  

Бадминтон. Воланды ракеткамен белгілі бір жаққа бағыттай отырып 

Лақтыруды үйрету. 

Қимылды ойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз     бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. 

Ұлттық қимылды ойындарды ойнату. Балаларды жарыс элементтері бар ойындар мен эстафеталық ойындарға 

қатысуға баулу. 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, хоккей ойындарына, шанамен сырғанауға жағдай 

жасау. 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

Науқасқа күтім жасау дағдыларын қалыптастыру: оған қамқорлық жасау, шуламау, оның өтініштері мен тапсырмаларын 

орындау. Науқастарға жанашырлық танытуға тәрбиелеу 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. 

Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын        жетілдіру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен        сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсінуін пысықтау. 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім 

жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне 

қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары  

Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және өкшелерді нығайту. 

 



 

 

Қазақ тілі  Тілдік дамытушы орта. 

Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту.  

Туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен 

жабдықталған орта құруды жетілдіру. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 

дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. 

Сөздік қор. 

Туыстық қарым-қатынасты («бауыр», «немере», «шөбере», «ағайын», 

«туысқан», «жеті ата») білдіретін сөздерді үйрету. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік  беру 

 

Сөйлеуді дамыту 1 "Қысқы көрініс" 

2 "Қысқы көрініс" 

3 "Сөйлем түрлері.  

4  "«Ақ тиін мен қасқыр» ертегісін сахналау" 

5. "«Ақ тиін мен қасқыр» ертегісін сахналау" 

6. «Қысқы ойындар» суреті бойынша әңгіме құрастыру" 

7."Үй құстары" 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  

Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтауды (басы, ортасы, соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасауды дамыту 

Сөздік қор. 

Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді          

қолдану және түсінуді, оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын қалыптастыру. 



 

 

Тілдің грамматикалық құрылымы:  

Түбірлес сөздерді жасау және қолдана білуді, етістіктерді жалғаулармен қолдануды, сөйлеу әдебін, жай және жайылма 

сөйлемдерді қолдануды  қалыптастыру. 

Байланыстырып сөйлеу:  

Әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және хабарлау сипатындағы әңгімелерді                                                       

құрастыруды   үйрету 

Шығармашылықпен сөйлеу қызметі. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: бақылаулар мен суреттер бойынша сипаттау және хабарлау 

әңгімелерін құрастыру 

 

Көркем әдебиет  1ү "Н. Жанаев «Ақ қоян» өлеңін оқу.  

2. "«Қолғап» украин халық ертегісі 

3. "Т. Тойбазарұлы «Құстар»,  

4. «Қайтпай қалған қарлығаш».  

5.  "«Қаңтар мен Ақпан» ертегісі" 

Өлеңді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айтуды. Көркем шығарманы рөлдерге        бөліп, сахналауды,   рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын,      интонациясы мен мимикасын беруді, қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі 

дербес орындауды үйрету. 

 

Сауат ашу негіздері 1. "[й] дыбысы және Йй әрпі".  

2. "[й] дыбысы және Йй әрпін қайталау". 

3. "[ғ] дыбысы және Ғғ әрпі".  

4. "[ғ] дыбысы және Ғғ әрпін қайталау" 

5. "[г] дыбысы және Гг әрпі" 

6. "[г] дыбысы және Гг әрпін  қайталау".  

7.  "[ң] дыбысы және  ң  әрпі". 

8."[ң]  дыбысы және ң әрпін қайталау". 

9.  "[ө] дыбысы және Өө әрпі".  

10. "[ө] дыбысы және Өө әрпін қайталау". 

11.  "[з] дыбысы және Зз әрпі" 

12. ."[з] дыбысы және Зз әрпін қайталау". 

Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. берілген сөзге 



 

 

сөйлем құрастыру. 

Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен үлгі бойынша                            және кейіннен өз бетінше жазуға мүмкіндік беру. 

 

Математика негіздері 1. "Сиқырлы су" 

2. "Сиқырлы су" пысықтау  

3. Жануарлардың жұпты мен үштік топтары 

4. "Қысқы  ормандағы   тіршілік жайлы не білесің?" 

5. "Қысқы ормандағы тіршілік жайлы не білесің? " пысықтау 

6. "Құстардың топтамасын тең бөліктерге бөлу" 

7.  Жемшашардағықұстар "Жемшашардағықұстар"пысықтау 

8. 1-ден 10- ға дейінг ісандар мен цифрлар 

9. Аквариум барлықтарының сандарын салыстыру  

Жиын.  

Жиынның бөліктерін санау және элементтердің (заттардың) бір-біріне қатынасы негізінде салыстыруды пысықтау. 

Сан, санау. 

Көрнекілік негізінде 10  санының пайда болуымен таныстыру. 10 көлеміндегі сандарды тура және кері санауға 

жаттықтыру.  

Шама. 

Шартты өлшемнің көмегімен заттардың ұзындығын, енін, биіктігін өлшеу және осы өлшемдер бойынша бірнеше 

заттарды салыстыруды үйрету. 

Геометриялық фигуралар. 

Қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ұқсас заттарды табу, олардың пішіндерін анықтауды дамыту. 

Кеңістікті бағдарлау.  

Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру. 

Уақытты бағдарлау. 

Әртүрлі оқиғалардың, апта күндерінің, тәулік бөліктерінің реті туралы білімді бекіту. 

Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор көзінде 

сызуға үйрету. 

 

Сурет салу Жаңа түстер (күлгін) және реңктерді (көк, қызғылт, қою жасыл) бояуды араластыру арқылы шығаруды үйрету 

(гуашпен сурет салу кезінде). 



 

 

Түрлі өлшемді өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды қолдана отырып, түсті таңдауды жетілдіру. 

Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты» 

туралы түсінігін кеңейту өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту 

 

Мүсіндеу  Заттардың ұзын және қысқа, жуан және жіңішке белгілерін көрсете білу, бөліктердің салыстырмалы көлемдерін 

сақтауды, мүсінделген пішіндердің бөліктерін бір-біріне қосып, біріккен жерлерін тегістеуді меңгерту 

Қазақ халқының түрлі ыдыс-аяқтарын (қазан, астау, табақ, тостаған, керсен, ожау, күбі торсық), қалауы бойынша 

мүсіндеуіне мумкіндік беру  

 

Жапсыру  Әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды бейнелеуді, шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен 

жұмыс істеуді, композиция ережелеріне сәйкес бейнелерді құрастыруды үйрету. 

Қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтауды 

пысықтау. 

 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерінен құрастыру. 

Құрдастарымен бірлесіп, шығармашылықпен құрастыруға баулу. 

Қағаздан құрастыру. 

Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық ыдыстарын құрастыру, оларды жіппен, ою-өрнектермен безендіруді 

үйрету. 

Ұжыммен сюжетті құрастыруға баулу. 

Дайын үлгілермен және қарапайым сызба бойынша жұмыс істеді, бейнені кескіні бойынша қию үшін қайшыны 

қолдану дағдысын дамыту. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын 

зерттеуді жетілдіру. 

 

Музыка  Музыка тыңдау. 

Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) әуендерді тану арқылы 

музыканы есте сақтауды жетілдіру. 

Ән айту. 

әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және ақырын дауыспен ән айтуды дамыту. 



 

 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Би қимылдарын: қосалқы және ауыспалы қадам жасауды, әртүрлі бағытта   жүгіруді және секіруді меңгерту. 

Билер. 

Қазақ  халқының би өнерімен таныстыру, қазақтың халықтық би өнері ерте заманнан қалыптасқандығын, ол 

халқымыздың аса бай ауыз әдебиетімен, ән- күйлерімен, дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел 

мұрасы екенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының жалпы дүниетанымына сай арман-

мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін құрайтынын түсіндіру 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес 

әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау. 

Музыкалық сазсырнай және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
1 ."Қонаққа келген Аққала" 

2 ."Ақ ұлпа қар" 

 3. "Қардың қасиеттері" 

4"Құстардың қыстағы қоректену ерекшеліктері" 

5 "Қандай аңдар қыста ұйықтайды" 

7 "Жабайы аңдарды санайық" 

8 "Бөлме өсімдіктері" 

 Бала, оның отбасы, үйі. 

Үйде отбасы мүшелеріне қамқорлық жасау, үлкендерді сыйлау, кішіге ізет көрсетуді үйрету 

Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау. 

Заттардың қандай материалдардан жасалғанын өз бетінше  анықтау және талдау, олардың сапалары мен қасиеттерін 

сипаттауды дамыту. 

Көлік, байланыс құралдары. 

Арнайы көлік құралдарының түрлерін, белгілі бір жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықталуын түсінуін 

жетілдіру 

Еңбекке баулу. 

Топта тазалық сақтауға, ойыншықтарды сүртуге, табиғат бұрышындағы тіршілік иелеріне күтім жасауға,   кезекшілік 



 

 

міндеттерін жауапкершілікпен атқаруға баулу 

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. 

Туған өлке, ел, Отан, мемлекеттік және халықтық мерекелер, еліміздің рәміздері, оның маңызы туралы білімдерін 

кеңейту. Қазақстан   Республикасының   Президенті, оның халық үшін атқаратын қызметінің маңыздылығын түсіну 

дағдысын жетілдіру. 

Жол қозғалысы ережелері. 

«Балалар», «Трамвай аялдамасы» жол  белгілерімен таныстыруды жалғастыру. 

Табиғатпен таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту. «Өлі табиғат» ұғымымен таныстыру (су, ауа, мұз 

сүңгілері, күн, бұлт, қар, тастар, жел, жаңбыр); 

Өсімдіктер әлемі. 

Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білуді үйрету: оларды суару, түбін қопсыту, жапырақтың 

шаңын сүрту. 

Жануарлар әлемі. 

Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша: құстар, балықтар, жануарлар, аңдар, жәндіктер, мекендеу орны (орман, 

шалғын, су айдыны, бақша, бақ, алаң); қозғалу тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу ); табиғи-климаттық аймақтар (ақ аю, 

итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыруды меңгерту. 

Қарапайым экологиялық ұғымдарды, адамның табиғаттың бір бөлігі екенін және оны қорғау, сақтау керек екенін, 

күн мен ауаның адам, жануарлар мен өсімдіктер өміріндегі маңызы туралы, табиғатпен қарым-қатынас барысында 

денсаулықты нығайтуды, табиғатты сақтауда жауапкершілікті сезіне  білуін дамыту. 

Қоғамдық орындарда мінез-құлық ережелері туралы; үйдегі, балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін 

кеңейту. Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екенін түсінуге және ажырата білуге үйрету. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы   түрде орындауға баулуды жалғастыру. 

Ережелер барлығына жақсы болуы (қарапайым, жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын балалардың түсінуі маңызды. 

Егер белгілі бір ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылау. 

Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін білу; өз өмірінің қауіпсіздігін сақтау (бейтаныс адамдармен 

сөйлеспеу, ойнамау, бөтен машиналарға отырмау, бейтаныс адамдардың өтініштерін орындамау, олардың соңынан 

ермеу). 
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Ұйымдастырылған іс 

әрекет 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру  1. Лақтырып қағып алу 

2. Бангминтон, футбол  

3."Кедергі заттар арасымен допты домалату". 

4."Кедергі заттар арасымен допты домалату". 

5."Түрлі биіктіктегі заттардан қос аяқтап секіру" 

6."Заттар үстіне және олардан жерге секіру эстафеталары" 

7."Гимнастикалық сатыда әртүрлі тәсілмен өрмелеу" 

8."Қалай өрмелей аласыңдар?" 

9."Қалай өрмелей аласыңдар?" 

10."Гимнастикалық сатыда әртүрлі тәсілмен өрмелеу" 

 11. "Қалай өрмелей аласыңдар?"  

 12. "Шелек ұстап жүгіру" 

 

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: қолды желкеге қою. 

Саусақтарды айқастырып, алға-жоғары көтеру (қолды сыртқы жағымен ішке қарай бұру). Қолды кезек жоғары-артқа 

көтеру. 

Кеудеге арналған жаттығулар: Алға қарай еңкейіп, алақанды еденге тигізу;   

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды:   бірінші бала қолын желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет); 

Арқаға арналған жаттығулар: стретчинг элементтері бар жаттығуларды орындау 

Аяққа арналған жаттығулар: қолды тізеге қойып отырып-тұру 

Негізгі қимылдар: 



 

 

қолдың бастапқы қалыптарын өзгерте отырып, әртүрлі қарқында секіргіштен аттап жүру;  

кедергілерден өту арқылы әртүрлі жылдамдықпен жылдам, орташа қарқынмен 1,5–2 минут тоқтамай жүгіру; 

әртүрлі тәсілдермен құрсаудың ішіне еңбектеп өту; 

бір аяқпен және қос аяқпен    құрсаудан құрсауға секіру арақашықтықтығы 40 сантиметр; 

допты екі қолымен бір-біріне (арақашықтығы 1,5–2 метр) басынан асыра лақтыру; 

әр қадам сайын допты алдынан немесе артынан қолдан-қолға ауыстыра отырып, гимнастикалық скамейка бойымен 

тепе-теңдікті сақтап жүру; 

оңға, солға бұрылу. 

 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Түзу бағытта адымдап жүруді. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді пысықтау. 

 

Спорттық ойын элементтері:  
Баскетбол элементтерін үйрету. Кеуде тұсынан екі қолымен допты бір-біріне лақтыру. Допты оң және сол қолмен 

алып жүруге жаттықтыру. 

 

Қимылды ойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз  бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. 

Ұлттық қимылды ойындарды ойнату. Балаларды жарыс элементтері бар ойындар мен эстафеталық ойындарға 

қатысуға баулу. 

 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Балалардың құрдастарымен қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар 

ұйымдастыруға деген белсенділігін қолдау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, хоккей ойындарына, шанамен сырғанауға жағдай 

жасау. 

 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

Өзінің көңіл-күйін сипаттай білуге үйрету. Балаларды дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың 

салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. 

Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын        жетілдіру. Жеке гигиена ережелерін 



 

 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен        сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсінуді жетілдіру. 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім 

жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне 

қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. 

 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары  

таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және өкшелерді нығайту. 

 

Қазақ тілі  Тілдік дамытушы орта. 

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-мәтелдерді  қолдануына 

қолдау көрсету, ынталандыру. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 

дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. 

Сөздік қор. 

Туыстық қарым-қатынасты («бауыр», «немере», «шөбере», «ағайын», 

«туысқан», «жеті ата») білдіретін сөздерді үйрету. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға 

баулу. 

 

Сөйлеуді дамыту 1. "Үй құстары" 

2. "Үй құстары" (пысықтау) 

3. «Құмырсқа қанағаты» ертегісі 

4. "«Құмырсқа қанағаты» ертегісі"(қайталау) 



 

 

5.  "Компьютер пайдалы ма, әлде зиян ба?"  

6. "Дәрумендердің керемет күші"  

7. "Дәрумендердің керемет күші" (пысықтау) 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  

Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасауға машықтандыру. 

 

Сөздік қор. 

Зат есімдер мен жалпылаушы сөздерді дұрыс қолдана білуді дамыту. Балаларға сөздерді мағынасына сәйкес қолдануға 

көмектесу. 

 

Тілдің грамматикалық құрылымы:  

Түбірлес сөздерді жасау және қолдана білу, етістіктерді жалғаулармен қолдану, сөйлеу әдебін, жай және жайылма 

сөйлемдерді қолдану дағдыларын қалыптастыру. 

 

Байланыстырып сөйлеу:  

Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік суреттер, табиғат құбылыстарын сипаттауда заттар мен нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін сөздерді дұрыс таңдауын пысықтау 

 

Шығармашылықпен сөйлеу қызметі. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: 

бақылаулар мен суреттер бойынша сипаттау және хабарлау әңгімелерін құрастыру өзара байланысты бірізді сюжет 

құрастыруды дамыту 

 

Көркем әдебиет  1. "«Қаңтар мен Ақпан» ертегісі 

2. "«Қаңтар мен Ақпан» ертегісі" ( қайталау)  

3. "Бала-біздің болашақ» Қ. Аманжолов" 

 

Баланың басқа құрдастарымен және ересектермен түрлі дереккөздерден: ғаламтордан, теледидардан, жақындарының 

әңгімесінен алған ақпараттарымен, әсерлерімен бөлісуіне мүмкіндік беру. Айналасында болып жатқан оқиғаларға 

өзінің көзқарасын білдіруге құлшынысын дамыту, сөйлегенде мақал-мәтелдерді қолдануға баулу. 

 



 

 

Сауат ашу негіздері 1. "[з] дыбысы және Зз әрпін қайталау". 

2. "[ә] дыбысы және Әә әрпі". 

3. "[ә] дыбысы және Әә әрпін қайталау" 

4. " [ж] дыбысы және Жж әрпі". 

 5. "[ж] дыбысы және Жж әрпін пысықтау". 

6. "[п] дыбысы және Пп әрпі". 

7. "[п] дыбысы және Пп әрпін қайталау".  

8. "[п]дыбысы және Пп әрпін пысықтау". 

9.  "[б] дыбысы және Бб әрпі.  

10.  "[б] дыбысы және Бб әрпін қайталау".  

11. "[х] дыбысы және Хх  әрпі". 

Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтауды, берілген 

сөзге сөйлем құрастыруды дамыту. 

Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен үлгі бойынша және кейіннен өз бетінше жазуға мүмкіндік беру. 

 

 

Математика негіздері 1. Заттардың салмақтарын салыстырайық" 

2. "Балықтың салмағын өлшеу" 

3. "Балықтың салмағын өлшеу" (пысықтау)   

4. "Үй шаруасына қалай  көмектесуге болады?" 

5. "Үй шаруасына көмектесеміз" (пысықтау)  

6. "Футболшылар қатарының реттік саны" 

7.  "Футбол көруге барғанда" 

8. "Футбол көруге барғанда"(пысықтау) 

9. "Құстар мен гүлдер патшалағындағы "қосу" және "алу" белгілері" 

 10. "Көктем келіп жеткенде" 

11. "Көктем келіп жеткенде" (пысықтау) 

 12. "Көктем мезгілінің есептері" 

Жиын.  

«Бір» сөзінің мағынасы, ол тек бір затты ғана емес, сондай-ақ жиынның бір бөлігі ретінде заттардың тобын білдіретінін 

түсіндіру. 



 

 

Сан, санау. 

0 ден 9 дейінгі цифрмен таныстыру. «Қанша?», «Нешінші?» сұрақтарын ажырату, оларға дұрыс жауап беруін 

қалыптастыру. 

Шама. 

Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра білуге үйрету. Шартты 

өлшемнің көмегімен заттардың ұзындығын, енін, биіктігін өлшеу және осы өлшемдер бойынша бірнеше заттарды 

салыстыруды пысықтау. 

Геометриялық фигуралар. 

Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек 

екенін түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық 

фигураларға ұқсас заттарды табу, олардың пішіндерін анықтауды жетілдіру. 

Кеңістікті бағдарлау.  

Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту. 

Уақытты бағдарлау. 

Заттар мен құбылыстардың математикалық мәнін тануға қызығушылық пен эмоционалды көзқарасты 

қалыптастыруға баулу. 

 

Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор көзінде 

сызуға үйрету. 

       

Сурет салу Қазақ ою-өрнектерінің түрлері «құстұмсық»,«жапырақ» туралы түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана 

отырып, оларды құрастыра білуін дамыту.  

Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салуды, оларды пішіндердің ортасында және 

шеттерінде орналастыруды үйрету.  

 

Мүсіндеу  Қазақ халқының тұрмыстық заттарын (керует, үстел, ер-тұрман, ошақ, кебеже, диірмен), туған өлкедегі мәдени мұра 

ескерткіштерімен таныстыру, аталған заттардан қалауы бойынша мүсіндеуге мумукіндік беру  

 

Жапсыру  Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен (кілем, алаша, сырмақ, ши, көрпе, жастық) таныстыру, аталған заттардан 

қалауы бойынша қиып жапсыру, оларды ою-өрнектермен безендіруіне мумукіндік беру. 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерінен құрастыру. 

Құрдастарымен бірлесіп, шығармашылықпен құрастыруға баулу. 



 

 

Қағаздан құрастыру. 

Пішіндердің түрлі қалыптарын бере білуді, оларды күрделі емес композицияларға біріктіруді қалыптастыру. 

Ұжыммен сюжетті құрастыруға баулу. 

Шығармашылық ойлауды және қиялды дамыту. Қағаздан құрастыруәдістерін қолданып, жазық материалды 

көлемді пішінге өзгерте білуді бекіту 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

Табиғи (ағаш, мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық заттардан құрастыруға 

баулу. 

 

Музыка  Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз үнінің тембрлік ерекшеліктерімен, «күй» жанрымен, күйші-

композиторлар: Құрманғазының шығармаларымен таныстыру.Қазақ халқының әндері мен би әуендерінің үздік 

үлгілерін тыңдауға баулу. 

Ән айту. 

Музыкалық сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз жеке ән айту дағдыларын дамыту. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Би қимылдарын: қосалқы және ауыспалы қадам жасауды, әртүрлі бағытта жүгіруді және секіруді меңгеру. 

Билер. 

Қазақ халқының би өнерімен таныстыру, қазақтың халықтық би өнері ерте     

заманнан қалыптасқандығын, ол халқымыздың аса бай ауыз әдебиетімен, ән- күйлерімен, дәстүрлі тұрмыс салтымен 

біте қайнасып келе жатқан ел мұрасы екенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының жалпы 

дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін құрайтынын түсіндіру 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес 

әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау. 

Музыкалық тұяқтас және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

1. "Бөлме өсімдіктері"  

2. "Жол ережелері"  

3.  "Мамандықтар" 



 

 

4. "Салауатты өмір салты қағидалары" 

Бала, оның отбасы, үйі. 

Үй шаруасына көмектесу, отбасы мүшелеріне жақсы көретінін білдіру, алғыс айту, сыпайы сөйлеуді қолдануын 

дамыту. 

Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау. 

Заттардың қандай материалдардан жасалғанын өз бетінше анықтау және талдау, олардың сапалары мен қасиеттерін 

сипаттауын жетілдіру. 

Көлік, байланыс құралдары. 

Ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, теледидардың қолданылуын білу, оларды қолдануда қауіпсіздікті 

сақтауды бақылау. 

Еңбекке баулу. 

Топта тазалық сақтауға, ойыншықтарды сүртуге, табиғат бұрышындағы тіршілік иелеріне күтім жасауға, кезекшілік 

міндеттерін  жауапкершілікпен атқаруға баулу 

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. 

Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мәдени мұрасының 

маңыздылығын түсінуін дамыту. 

Жол қозғалысы ережелері. 

«Автобус  аялдамасы», «Тройллебус  аялдамасы» жол  белгілерімен таныстыруды жалғастыру. 

Табиғатпен таныстыру 

Өлі табиғат заттарын адамның қолымен жасалған заттардан ажырата білуді. 

Өсімдіктер әлемі. 

Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білуді дамыту: оларды суару, түбін қопсыту, жапырақтың 

шаңын сүрту. 

Жануарлар әлемі. 

Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша: құстар, балықтар, жануарлар, аңдар, жәндіктер, мекендеу орны (орман, 

шалғын, су айдыны, бақша, бақ, алаң); қозғалу тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу ); табиғи-климаттық аймақтар (ақ аю, 

итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыруды жетілдіру. 

Қарапайым экологиялық ұғымдарды, адамның табиғаттың бір бөлігі екенін және оны қорғау, сақтау керек екенін, 

күн мен ауаның адам, жануарлар мен өсімдіктер өміріндегі маңызы туралы, табиғатпен қарым-қатынас барысында 

денсаулықты нығайтуды, табиғатты сақтауда жауапкершілікті сезіне білуін қалыптастыру. 



 

 

Қоғамдық орындарда мінез-құлық ережелері туралы; үйдегі, балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін 

кеңейту. Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екенін түсінуге және ажырата білуге үйрету. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. 

Ережелер барлығына жақсы болуы (қарапайым, жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын балалардың түсінуі маңызды. 

Егер белгілі бір ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылауды жасау. 

Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін білу; өз өмірінің қауіпсіздігін сақтауды орындау (бейтаныс 

адамдармен сөйлеспеу, ойнамау, бөтен машиналарға отырмау, бейтаныс адамдардың өтініштерін орындамау, олардың 

соңынан ермеу). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Білім беру ұйымы : «Әсел»бөбекжай-бақшасы 

Топ: Мектепалды  топ «Алтынай» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі  Наурыз айы  2025 оқу жылы 

Тәрбиеші:  Каипова А 
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Дене шынықтыру  1. "Кегльдер арасымен төрт тағандап еңбектеу" 

2. "Кегльдер арасымен төрт тағандап еңбектеу" (пысықтау) 

3. "Қамшы ұстап шоқырақтап жүру "  

4. "Жаттығуға затты таңдаймын" 

5.  "Шелек ұстап жүгіру" 

6. "Кегльдер арасымен төрт тағандап еңбектеу" 

7. "Кегльдер арасымен төрт тағандап еңбектеу"(пысықтау) 

8. "Биік керілген затқа секіріп қол тигізу"  

9. "Жүгіріп келіп жоғары секіру" (пысықтау) 

Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.  

Адам ағзасы және оның қызметінің ерекшеліктері туралы түсініктерді кеңейту. Балалардың назарын ағзасы мен 

денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, 

қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.  

Адамның денсаулығы дұрыс тамақтануға байланысты екені туралы түсініктерді жетілдіру. Адамның денсаулығына 

гигиена мен күн тәртібінің ықпалы туралы түсініктерді кеңейту. Науқасқа күтім жасау дағдыларын қалыптастыру: 

оған қамқорлық жасау, шуламау, оның өтініштері мен тапсырмаларын орындау. Науқастарға жанашырлық танытуға 

тәрбиелеу.  

Өзінің көңіл-күйін сипаттай білуге үйрету. Балаларды дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың 

салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру. 

 



 

 

Сөйлеуді дамыту  1. "Менің анам" 

2. "Менің анам" (пысықтау) 

3. «Қотыр торғай» 

4. "Менің сүйікті ертегім".  

5. «Қотыр торғай» қазақ халық  ертегісі.(қайталау)  

6. "Менің анам" (пысықтау) 

7. "Қазақ халқының ұлттық аспаптары" 

Байланыстырып сөйлеу 

Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті 

ұстау, әдепті және сабырлы болу. 

Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және 

хабарлау сипатындағы әңгімелерді құрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік суреттер, табиғат құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сөздерді дұрыс таңдау, сын есімдер мен үстеулерді 

қолдану.  

 

Көркем әдебиет  1. Бесік жыры  

Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну, себеп-салдарлық 

байланыстарды, жанрларды (ертегі, әңгіме, өлең) ажырату, тілдің көркемдігін сезіну (эпитеттер, сипаттамалар, 

образды сөздер), шығарма кейіпкерлерінің іс-әрекетін бағалау. 

 

Сауат ашу 

негіздері 
1. "[һ] дыбысы және Һһ әрпі". 

2. "[һ] дыбысы және Һһ әрпін қайталау".  

3. "[я] дыбысы және Яя әрпі".  

4. "[б] дыбысы және Бб әрпіе қайталау".  

5. "[х] дыбысы және Хх әрпі".  

6. "[х] дыбысы және Хх әрпін қайталау". 

7.                          "[ф] дыбысы және Фф әрпі 

8. "[ф] дыбысы және Фф әрпін қайталау". 



 

 

9. "[ф] дыбысы және Фф әрпін қайталау". 

Геометриялық фигуралардың, көгөністер, жеміс-жидектердің және т.б. дайын суреттерінің сыртын контурдан 

шығармай бастыру, бояу. Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, 

нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен үлгі бойынша және 

кейіннен өзбетінше жазуға мүмкіндік беру.  

Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш 

түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу. 

 

Қазақ тілі Көктем. 

Көктемге байланысты сөздерді қазақша айтуға үйрету. Жыл мезгілінің ерекшеліктерін қазақша айта алу. 

Көктем келді, құс келді. 

Құстардың қазақша атауларымен таныстыру. Құстарды танып дұрыс атау. Кейбір жыл құстары туралы қысқаша 

мәлімет беру. 

Армысың, әз Наурыз! 

Ұлттық мерекеге байланысты сөздерді қазақша айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. Қазақ тіліндегі сөздер 

мен сөйлемдерді түсінуді және қолдануды үйрету. 

Ыдыс. 

Сөздік қорларын молайту, ұлттық ыдыстармен таныстыру. Сөздерді сөз тіркесімен айтуға 

дағдыландыру. 2-3 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу. 

 

Математика 

негіздері  
1. "Көңілді  көктем дыбыстары" 

2. "Көңілді көктем дыбыстары" (пысықтау)  

3. "Күн мен түн теңелетін күн" 

4. "Армысын, науырыз!" 

5. "Армысын, науырыз!" (пысықтау) 

 6.                          "Көктем мезгілінің есептері" 

7. "Көңілді көктем дыбыстары" 

8. "Көңілді көктем дыбыстары" (пысықтау)  



 

 

9. "Сарқытты тарату 

10. "Алдар көсе қонаққа келгенде" 

11. "Алдар көсе қонаққа келгенде"(пысықтау) 

Кеңістікті бағдарлау.  

Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); 

қозғалыс бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету. Берілген бағытта, оны 

белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

1. Бөлме өсімдіктері 

2. Жол ережелері. 

Өсімдіктер әлемі 

Туған өлкенің өсімдіктері (ағаштар, бұталар, гүлдер, шөпті өсімдіктер) туралы түсініктерін кеңейту, «орман», 

«шалғын» және «бақша» ұғымдарымен таныстыру. 

Өсімдіктердің тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: өсімдік 

жапырақтары, сабақтарының қозғалуы, гүлдердің күн шыққанда жапырақтарының ашылуы және кешке жабылуы, 

тамырдың суды сорып, сабағы арқылы су өткізіп, басқа бөліктерін қоректендіруі, өсімдіктердің өсуі үшін ылғалдың, 

жарықтың, жылу мен тыңайтқыштың қажеттігі олардың жылуды, суықты, күнді немесе бұлтты ауа-райын сезуі, 

олардың өсуі және көбеюі. 

Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білу: оларды суару, түбін қопсыту, жапырақтың шаңын 

сүрту.  

Нанға ұқыпты қарауға, бидайды өсіруге және өндіруге қатысатын адамдардың еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу. 

 

Құрастыру  Қағаздан құрастыру.  

Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық бас киімдерін (тақия, сәукеле, кимешек және т.б.) және ыдыстарын 

құрастыру, оларды жіппен, ою-өрнектермен және т.б. безендіру. Пішіндердің түрлі қалыптарын бере білуді, оларды 

күрделі емес композицияларға біріктіруді қалыптастыру. Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді 

конструктивті шешімдерді табу, оларды құрастыруда қолдану. Дербестікті, шығармашылықты, бастаманы қолдау. 

 

Сурет салу  Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол және т.б.) салу, оларды пішіндердің ортасында 

және шеттерінде орналастыру. Ою-өрнекті өзбетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге жұмыс істеу, 



 

 

міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар ойнау. 

Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл ырғақпен үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын салу, бірнеше 

заттардың өлшеміндегі айырмашылықтарды беру, геометриялық пішіндегі заттарды салу. 

 

Мүсіндеу  Қазақ халқының түрлі ыдыс-аяқтарын (қазан, астау, табақ, тостаған, керсен, ожау, күбі торсық және т.б.), тұрмыстық 

заттарын (керует, үстел, ер-тұрман, ошақ, кебеже, диірмен және т.б), зергерлік бұйымдарымен (білезік, сырға, 

сақина, тұмар, шашбау және т.б.), туған өлкедегі мәдени мұра ескерткіштерімен таныстыру, аталған заттардан 

қалауы бойынша мүсіндеу және оларды ою-өрнектермен және қосымша заттармен (моншақ, дән және т.б.) 

безендіру, жұмыс барысында әртүрлі пішінді кескіштерді қолдану, олардың бетіне бедерлер жасау. 

 

Жапсыру  Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен (кілем, алаша, сырмақ, ши, көрпе, жастық және т.б.), киіз үйдің 

жабдықтарымен (кереге, уық, шаңырақ, сықырлауық, басқұр және т.б.) таныстыру, аталған заттардан қалауы 

бойынша қиып жапсыру, оларды ою-өрнектермен безендіру. 

. 

Музыка  Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау 

Музыкалық (дауылпаз, асатаяқ, сазсырнай, тұяқтас, қоңырау, сыбызғы, домбыра, металлофон, ксилофон, бубен, 

барабан, маракас, румба және т.б.) және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Білім беру ұйымы : «Әсел»бөбекжай-бақшасы 

Топ: Мектепалды  топ «Алтынай»  

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:Сәуір айы  2025жыл 

Тәрбиеші: Каипова А 

 

Ұйымдастырылған іс 

әрекет 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру  1. Гимнастикалық бөрене  үстінде жаттығу жасау"  

2. "Тепе-теңдікті сақтаймыз" 

3. "Тепе-теңдікті сақтаймыз" (пысықтау)  

4. "Бөрене үстінде жаттығу жасау" 

5.  Допты дұрыс лақтыру 

6. "Қолды алға-артқа сермеп, құм  толтырылған қапшықты лақтыру" 

7. "Тепе-теңдікті сақтап, құм толтырылған қапшықты лақтыру" 

8. "Тепе-теңдікті сақтап, құм толтырылған қапшықты лақтыру"  (пысықтау)  

9.                                  "  Құм толтырылған қапшықты лақтыру жаттығуын пысықтау" 

10. "Бір аяқты серпу арқылы орындыққа секіру 

11. "Бір аяқты серпу арқылы орындыққа секіру.(пысықтау) 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: қолды желкеге қою. 

Саусақтарды айқастырып, алға-жоғары көтеру (қолды сыртқы жағымен ішке қарай бұру). Қолды кезек жоғары-артқа 

көтеру. 

Кеудеге арналған жаттығулар: қолды жоғары көтеріп, жан-жаққа бұрылу  

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: гимнастикалық қабырғада қолдарымен тартылып тұрып, аяқтарын көтеру 

(5-6 рет). 

Арқаға арналған жаттығулар: қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр). 

Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту. 

 

Негізгі қимылдар: 



 

 

заттардың, кегльдердің арасымен, жіптерден аттап жүру;  

белгіленген жерге дейін жылдамдыққа (ұзындығы 20 метр) жүгіру; 

бір гимнастикалық қабырғадан екіншісіне ауысып өрмелеу; 

оң және сол аяқты алмастыра отырып, арқаннан, сызықтан секіру тұрған орнында айналып секіру;  

допты лақтыру және алға қарай жылжып, екі қолымен қағып алу арақашықтығы 4–5 метр; 

гимнастикалық скамейканың бойымен  екі қадам қашықтықта орналасқан іші толтырылған доптардан аттап өту;  

сап түзеп, бір және екі, үш қатармен қайта тұру.  

 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүру. 

 

Спорттық жаттығулар: 

Велосипед, самокат тебу. Шеңбер бойымен және тура жолмен өз бетінше екі дөңгелекті велосипед тебу. Оңға және 

солға бұрылу. 

 

Спорттық ойын элементтері:  

Бадминтон. Воланды ракеткамен белгілі бір жаққа бағыттай отырып 

лақтыру. 

 

Қимылды ойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. 

Ұлттық қимылды ойындарды ойнату. Балаларды жарыс элементтері бар ойындар мен эстафеталық ойындарға қатысуға 

баулу. 

 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Балалардың құрдастарымен қимылды ойындарды  өз бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар 

ұйымдастыруға деген белсенділігін қолдау. 

 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы туралы түсініктерді кеңейту. 

 



 

 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. 

Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын              

жетілдіру. Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен        

сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне 

қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. 

 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары  

Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және өкшелерді нығайту. 

 

Қазақ тілі  Тілдік дамытушы орта. 

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-мәтелдерді, көркем сөздерді 

қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 

дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. 

Сөздік қор. 

Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Балаларды шешендік өнерге, айтыс 

өнеріне баулу 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, сипаттауда сөздерді дәл және 

дұрыс қолдануға үйрету.  

 

 

 



 

 

Сөйлеуді дамыту 1. «Түлкі мен қоян» орыс халқының ертегісі" 

2. «Түлкі мен қоян» 

3. «Түлкі мен қоян» орыс халқының ертегісі"(пысықтау) 

4. «Ағаштар неге ашуланды?» 

5. "Б.Соқпақбаев «Ағаштар неге ашуланды?»" (қайталау) 

6. "1 мамыр − Қазақстан халқының бірлігі күні" (пысықтау)  

ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасаудағдыларын жетілдіру; 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  

Сөйлеуде интонациялық мәнерлілік құралдарын қолдану: дауыс қарқынын, логикалық үзіліс пен екпінді 

реттеу 

Сөздік қор. 

Балаларды бір-біріне көмек  қолын созуға, бірлесіп, келісіп ойнауға, тапсырманы орындауға, бір-бірінің қуанышына 

ортақтаса білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу. 

Тілдің грамматикалық құрылымы:  

Интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді дамыту 

Байланыстырып сөйлеу:  
Сын есімдер мен үстеулерді қолдану. 

Шығармашылықпен сөйлеу қызметі. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: сөйлегенде бейнелі сөздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдану. 

 

 

Көркем әдебиет  Сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру, белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, 

түрлендіруге мүмкіндік беру. 

 

Сауат ашу негіздері 1 "[ё] дыбысы және Ёё әрпі". 

2"[в] дыбысы және Вв әрпі". 

3 "[в] дыбысы және Вв әрпі". 

4 "[э] дыбысы және Ээ әрпі". 

 5 "[э] дыбысы және Ээ әрпі".  

6 "[ц] дыбысы және Цц әрпі". 



 

 

7 "[ц] дыбысы және Цц әрпін қайталау". 

8. "ь,ъ әрпімен таныстыру" 

9."[щ] дыбысы және Щщ әрпі" 

10.                  "[щ] дыбысы және Щщ әрпі".  

11. "[ч] дыбысы және Чч әрпі".  

12. "[ч] дыбысы және Чч әрпі". 

Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау. 

Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. 

Геометриялық фигуралардың, көгөністер, жеміс-жидектердің дайын суреттерінің сыртын шетке шығармай бастыру, бояу 

дағдыларын жетілдіру  

 

Математика негіздері 1. "Үй жануарларының өрістегі жолдарын салыстырайық"  

 2. "Өрістегі төлдерді санадың ба?" 

 3. "Өрістегі төлдерді санадың ба?" (пысықтау)  

 4. "Үй жануарларын салыстырайық"  

5.  "Жануарлар төлі  каша екен?" 

 6. Жануарлар төлі каша екен?" (пысықтау) 

7. "Бау бақшаның ағаштарын асуды  қалай жеткіземіз?" 

8. "Ағаштар жайлы сен не білесің?"  

9. "Ағаштар жайлы  сен не білесің?" (пысықтау) 

 10. "Достық үйінің құрылысы" 

 11. "Достармен бөлісе   біл" 

12. "Достармен  бөлісе  біл" (пысықтау) 

Жиын.  

Жиынды сапасы бойынша әртүрлі элементтерден (түсі, өлшемі, пішіні, дыбысы, қимылы, қолданылуы бойынша 

заттардан) құру, жиындарды бөліктерге бөлу және оларды қайта біріктіру тәсілдерін меңгерту 

Сан, санау. 

Теңдік туралы түсінік қалыптастыру, әртүрлі заттардан тұратын топтардың санын анықтау, топтарды санау және 

салыстыру негізінде сандық мәндерді дұрыс жалпылауды үйрету. 

Шама. 



 

 

Беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана      

отырып, заттарды салыстыруды қалыптастыру 

Геометриялық фигуралар. 

қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен бөлікті салыстыруды дамыту 

Кеңістікті бағдарлау.  

Қозғалыс бағыттарын танып қолдануын дамыту: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, 

артқа. 

Уақытты бағдарлау. 

Ойлау мәдениетін, таным процесін ерікті реттеу, шыдамдылық, ұқыптылық, өзіне деген сенімділікті қалыптастыруға 

баулу. 

Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор көзінде 

сызуға үйрету. 

 

       

Сурет салу 1. Қызғалдақ 

Қазақ ою-өрнектерінің түрлері «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл» 

туралы түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-

өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе отырып, көлемді пішіндерді бояуды пысықтау 

Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл ырғақпен үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын салуды үйрету 

 

Мүсіндеу  1. Інжу гүлдер 

Затқа қарап мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын заттарды мүсіндеуді, халық шеберлерінің бұйымдарын қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

Біртекті заттардан сюжеттер құруды, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастыруды, сюжеттерде пішіннің, қимылдың 

ерекшеліктерін жеткізе білуді, кейіпкерлердің өзіне тән бөлшектерін мүсіндеуді үйрету 

 

Жапсыру  1. Зымырайды зымыран 

Қағаздан таныс немесе ойдан әртүрлі бейнелерді, қатпарланып бүктелген қағаздан бірдей бірнеше пішіндерді және екіге 

бүктелген қағаздан симметриялы пішіндегі заттарды қиюды үйрету. 

Сюжеттік композициялар жасауды, оларды сәнді бөлшектермен толықтыруды, жеке және топпен бірлесіп жасауды, 

онда міндеттерді келісіп атқаруды меңгерту. 

 



 

 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерінен құрастыру. 

Құрастырылған құрылысы мен құрылыстың шынайы бейнесі арасында байланыс орнату дағдысын дамыту. 

Қағаздан құрастыру. 

Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық бас киімдерін (тақия, сәукеле, кимешек) және ыдыстарын құрастыру, 

оларды жіппен, ою-өрнектермен     безендіру. Дербестікті, шығармашылықты, бастаманы қолдауды дамыту. 

Ұжыммен сюжетті құрастыруға баулу. 

Шығармашылық ойлауды және қиялды дамыту. Қағаздан құрастыру әдістерін қолданып, жазық материалды 

көлемді пішінге өзгерте білуді бекіту 

 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

Ойынға қажетті құрылысты бірлесіп ойдан құрастыруға, алдағы жұмысты бірге жоспарлауға мүмкіндік беру.  

Музыка  Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз үнінің тембрлік ерекшеліктерімен, «күй» жанрымен, күйші-композиторлар: 

Дина Нұрпейісованың, Дәулеткерей Шығайұлының, Ықылас Дүкенұлының шығармаларымен таныстыру. 

Ән айту. 

Әнді музыкалық талғаммен  орындауға жаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге сәйкес қимылдарды өзгерте отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету 

Билер. 

Музыкаға сәйкес орындалатын би қимылдарын білу; би қимылдарының элементтерін жеңіл, еркін орындау; қозғалыс 

бағытын музыкалық фразаларға сәйкес өзгерту. Балаларға «Қаражорға» биін билету. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес 

әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау. 

Музыкалық қоңырау, ксилофон, бубен және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Бала, оның отбасы, үйі. 

Еңбекқорлық пен жауапкершіліктің маңызын түсіну, өзін-өзі құрметтеу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген сенімділікті 

арттыру дағдысын жетілдіру. 



 

 

Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау. 

Үй-жайларда, балабақша ауласында, жақын маңдағы шағын ауданда еркін бағдарлай білу. 

Көлік, байланыс құралдары. 

Ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, теледидардың қолданылуын білу, оларды қолдануда қауіпсіздікті 

сақтауды пысықтау. 

Еңбекке баулу. 

Жоспарланған нәтижеге жетуге, өзі мен құрдастарының еңбегінің, шығармашылық әрекеттерінің нәтижелерін бағалауға 

және құрметпен қарауға, кішілерге көмек көрсетуге, қажет болған жағдайда оларға жүгінуге баулу.  

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. 

Қазақстанның тұңғыш ғарышкерлері Тоқтар  Әубәкіров,   Талғат Мұсабаевті білу, оларды құрметтеу. Республикадағы 

қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын 

байыту. 

Жол қозғалысы ережелері. 

«Велосипедке арналған жол (электросамокат, гироскутер, сигвей)» жол белгілерімен таныстыруды 

жалғастыру. 

Табиғатпен таныстыру 

Балалардың зерттеу әрекеті үшін жағдай жасау, табиғатпен таныстыру барысында заттар мен құбылыстардың өзіне тән, 

сипаттамалық белгілерін бақылау, талдау, салыстыру, ажырату қабылеттерін қалыптастыру. 

Өсімдіктер әлемі. 

Туған өлкенің өсімдіктері (ағаштар, бұталар, гүлдер, шөпті өсімдіктер) туралы түсініктерін кеңейту, «орман», «шалғын» 

және «бақша» ұғымдарымен таныстыруды жалғастыру. 

Жануарлар әлемі. 

Қоршаған ортаны көз, мұрын, тіл, құлақ, тері көмегімен сезе білуін дамыту. 

Қарапайым экологиялық ұғымдарды, адамның табиғаттың бір бөлігі екенін және оны қорғау, сақтау керек екенін, 

күн мен ауаның адам, жануарлар мен өсімдіктер өміріндегі маңызы туралы, табиғатпен қарым-қатынас барысында 

денсаулықты нығайтуды, табиғатты сақтауда жауапкершілікті сезіне білуін дамыту. 

Қоғамдық орындарда мінез-құлық ережелері туралы; үйдегі, балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін 

кеңейту. Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екенін түсінуге және ажырата білуге үйрету. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Ережелер 

барлығына жақсы болуы (қарапайым, жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын балалардың түсінуі маңызды. Егер белгілі бір 

ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылауды ұйымдастыру. 



 

 

Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін білу; өз өмірінің қауіпсіздігін сақтауды үйрету (бейтаныс адамдармен 

сөйлеспеу, ойнамау, бөтен машиналарға отырмау, бейтаныс адамдардың өтініштерін орындамау, олардың соңынан 

ермеу). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Білім беру ұйымы : «Әсел»бөбекжай-бақшасы 

Топ: Мектепалды  топ «Алтынай»  

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:  Мамыр айы  2025 жыл 

  Тәрбиеші: Каипова А 

 

Ұйымдастырылған іс 

әрекет 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру  1. «Арқаннан бір қырымен» секіру 

2. «Арқан арқылы жанымен»  секіруді 

 3.                                      "Құрсаумен жаттығулар" 

4. "Құрсаумен жаттығуларды пысықтау" 

5. "Құрсаумен эстафеталарды пысықтау" 

6. "Доға астынан өту кезінде топтасу" 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: қолды желкеге қою. 

Саусақтарды айқастырып, алға-жоғары көтеру (қолды сыртқы жағымен ішке қарай бұру). Қолды кезек жоғары-артқа 

көтеру. 

Кеудеге арналған жаттығулар: қолды жоғары көтеріп, жан-жаққа бұрылу  

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: гимнастикалық қабырғада қолдарымен тартылып тұрып, аяқтарын көтеру 

(5-6 рет). 

Арқаға арналған жаттығулар: қолдың көмегімен етпетінен      жатып еңбектеу   (3 метр). 

Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту. 

 

Негізгі қимылдар: 

заттардың, кегльдердің арасымен, жіптерден аттап жүру;  

белгіленген жерге дейін жылдамдыққа (ұзындығы 20 метр) жүгіру; 

бір гимнастикалық қабырғадан екіншісіне ауысып өрмелеу; 

оң және сол аяқты алмастыра отырып, арқаннан, сызықтан секіру тұрған орнында айналып секіру;  

допты лақтыру және алға қарай жылжып, екі қолымен қағып алу арақашықтығы 4–5 метр; 



 

 

гимнастикалық скамейканың бойымен  екі қадам қашықтықта орналасқан іші толтырылған доптардан аттап өту;  

сап түзеп, бір және екі, үш қатармен қайта тұру.  

 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүру. 

 

Спорттық жаттығулар: 

Велосипед, самокат тебу. Шеңбер бойымен және тура жолмен өз бетінше екі дөңгелекті велосипед тебу. Оңға және 

солға бұрылу. 

 

Спорттық ойын элементтері:  

Бадминтон. Воланды ракеткамен белгілі бір жаққа бағыттай отырып 

лақтыру. 

 

Қимылды ойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. 

Ұлттық қимылды ойындарды ойнату. Балаларды жарыс элементтері бар ойындар мен эстафеталық ойындарға қатысуға 

баулу. 

 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Балалардың құрдастарымен қимылды ойындарды  өз бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар 

ұйымдастыруға деген белсенділігін қолдау. 

 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы туралы түсініктерді кеңейту. 

 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. 

Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын        жетілдіру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен        сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. 



 

 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне 

қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. 

 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары  

Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және өкшелерді нығайту. 

 

Қазақ тілі  Тілдік дамытушы орта. 

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-мәтелдерді, көркем сөздерді 

қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 

дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. 

Сөздік қор. 

Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Балаларды шешендік өнерге, айтыс 

өнеріне баулу 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, сипаттауда сөздерді дәл және 

дұрыс қолдануға үйрету.  

 

Сөйлеуді дамыту 1 "Таңғажайып гүлдер" 

2 "Таңғажайып гүлдер" 

3 "А.Бақтыгерееваның «Гүл ектік» өлеңін жаттау. Мазмұны бойынша әңгімелеу"  

4 "А.Бақтыгерееваның «Гүл ектік» өлеңін жаттау. Мазмұны бойынша әңгімелеу  

5 . "Әңгімелеп үйренеміз. Л.Толстой «Екі жолдас»". 

6"«Көңілді жаз» тақырыбында шығармашылық әңгіме құру". 



 

 

7. Өткен тақырыптарды пысықтау. 

 8 Өткен тақырыптарды пысықтау. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  

Сөйлеуде интонациялық мәнерлілік құралдарын қолдану: дауыс қарқынын, логикалық үзіліс пен екпінді 

реттеу 

Сөздік қор. 

Балаларды бір-біріне көмек қолын созуға, бірлесіп, келісіп ойнауға, тапсырманы орындауға, бір-бірінің қуанышына 

ортақтаса білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу. 

Тілдің грамматикалық құрылымы:  

Интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді дамыту 

Байланыстырып сөйлеу:  

Сын есімдер мен үстеулерді қолдану. 

Шығармашылықпен сөйлеу қызметі. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: сөйлегенде бейнелі сөздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдану. 

 

 

Көркем әдебиет  1 "С.Оспанов «Тілегіміз - бейбіт күн» (жаттау)" 

 2 "С.Оспанов «Тілегіміз - бейбіт күн» (жаттау)" 

 3 "«Жақсы мен жаман» өлеңімен танысу" 

4 "«Жақсы мен жаман» өлеңімен танысу" 

 5 "«Қоян және кірпі» ертегі-пантомима"  

6 "«Қоян және кірпі» ертегі-пантомима" 

7 "Кел жаттайық Т. Молдағалиев «Жаз келіпті»" 

8 "Кел жаттайық Т. Молдағалиев «Жаз келіпті»" 

Сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру, белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, 

түрлендіруге мүмкіндік беру. 

 

Сауат ашу негіздері 1 "Дыбыстар мен әріптерді пысықтау". 

2 "Дыбыстар мен әріптерді пысықтау". 

3 "Дауысты, дауыссыз дыбыстар. Қайталау". 



 

 

4 "Сөздер мен сөйлемдер"  

5  "Сөздер мен сөйлемдер" 

6. "Сөздер мен сөйлемдер" 

7 "Пысықтауға арналған дидактикалық ойындар".  

8 "Пысықтауға арналған дидактикалық ойындар".  

9 "Пысықтауға арналған дидактикалық ойындар". 

 Жазғы демалыстар.(сюжетті ойындар, үстел үсті ойындар, 

Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау. 

Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. 

Геометриялық фигуралардың, көгөністер, жеміс-жидектердің дайын суреттерінің сыртын шетке шығармай бастыру, бояу 

дағдыларын жетілдіру  

 

Математика негіздері 1. "Табиғат заңдылықтарын ұстанайық" 

2. "Әдемі гүлдер" 

3. "Әдемі гүлдер" 

4. "Жануарлар жұмбақтарды жасыруды бастайды" 

5. "Бақшадағы жұмыстар" 

6. "Бақшадағы жұмыстар" (қайталау) 

7. "Жиыны қанша?" 

8 ."Жиыны қанша?" 

9 ."Жазғы қызықтар" 
10 .Сюжетті ойындар, үстел үсті ойындар 

 

Жиын.  

Жиынды сапасы бойынша әртүрлі элементтерден (түсі, өлшемі, пішіні, дыбысы, қимылы, қолданылуы бойынша 

заттардан) құру, жиындарды бөліктерге бөлу және оларды қайта біріктіру тәсілдерін меңгерту 

Сан, санау. 

Теңдік туралы түсінік қалыптастыру, әртүрлі заттардан тұратын топтардың санын анықтау, топтарды санау және 

салыстыру негізінде сандық мәндерді дұрыс жалпылауды үйрету. 

Шама. 



 

 

Беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана      

отырып, заттарды салыстыруды қалыптастыру 

Геометриялық фигуралар. 

қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен бөлікті салыстыруды дамыту 

Кеңістікті бағдарлау.  

Қозғалыс бағыттарын танып қолдануын дамыту: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, 

артқа. 

Уақытты бағдарлау. 

Ойлау мәдениетін, таным процесін ерікті реттеу, шыдамдылық, ұқыптылық, өзіне деген сенімділікті қалыптастыруға 

баулу. 

 

Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор көзінде 

сызуға үйрету. 

Сурет салу 1. Ою- өрнек 

Қазақ ою-өрнектерінің түрлері «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл» 

туралы түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-

өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе отырып, көлемді пішіндерді бояуды пысықтау 

Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл ырғақпен үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын салуды үйрету 

 

Мүсіндеу  1. Көбелек 

Затқа қарап мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын заттарды мүсіндеуді, халық шеберлерінің бұйымдарын қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

Біртекті заттардан сюжеттер құруды, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастыруды, сюжеттерде пішіннің, қимылдың 

ерекшеліктерін жеткізе білуді, кейіпкерлердің өзіне тән бөлшектерін мүсіндеуді үйрету 

 

Жапсыру  1. "Әуе шары қалықтайды" 

Қағаздан таныс немесе ойдан әртүрлі бейнелерді, қатпарланып бүктелген қағаздан бірдей бірнеше пішіндерді және екіге 

бүктелген қағаздан симметриялы пішіндегі заттарды қиюды үйрету. 

Сюжеттік композициялар жасауды, оларды сәнді бөлшектермен толықтыруды, жеке және топпен бірлесіп жасауды, 

онда міндеттерді келісіп атқаруды меңгерту. 

 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерінен құрастыру. 



 

 

Құрастырылған құрылысы мен құрылыстың шынайы бейнесі арасында байланыс орнату дағдысын дамыту. 

Қағаздан құрастыру. 

Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық бас киімдерін (тақия, сәукеле, кимешек) және ыдыстарын құрастыру, 

оларды жіппен, ою-өрнектермен     безендіру. Дербестікті, шығармашылықты, бастаманы қолдауды дамыту. 

Ұжыммен сюжетті құрастыруға баулу. 

Шығармашылық ойлауды және қиялды дамыту. Қағаздан құрастыру әдістерін қолданып, жазық материалды 

көлемді пішінге өзгерте білуді бекіту 

 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

Ойынға қажетті құрылысты бірлесіп ойдан құрастыруға, алдағы жұмысты бірге жоспарлауға мүмкіндік беру.  

Музыка  Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз үнінің тембрлік ерекшеліктерімен, «күй» жанрымен, күйші-композиторлар: 

Дина Нұрпейісованың, Дәулеткерей Шығайұлының, Ықылас Дүкенұлының шығармаларымен таныстыру. 

Ән айту. 

Әнді музыкалық талғаммен  орындауға жаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге сәйкес қимылдарды өзгерте отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету 

Билер. 

Музыкаға сәйкес орындалатын би қимылдарын білу; би қимылдарының элементтерін жеңіл, еркін орындау; қозғалыс 

бағытын музыкалық фразаларға сәйкес өзгерту. Балаларға «Қаражорға» биін билету. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес 

әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау. 

Музыкалық қоңырау, ксилофон, бубен және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
1 "Әсемдік әлемі" 

2 "Адал еңбек - бәрін жеңбек" 

3 "Қош келдің, жаз!" 



 

 

4 "Қош келдің, жаз!" 
5 Өткен тақырыптарды пысықтау. 

Өткен тақырыптарды пысықтау. 

Бала, оның отбасы, үйі. 

Еңбекқорлық пен жауапкершіліктің маңызын түсіну, өзін-өзі құрметтеу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген сенімділікті 

арттыру дағдысын жетілдіру. 

Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау. 

Үй-жайларда, балабақша ауласында, жақын маңдағы шағын ауданда еркін бағдарлай білу. 

Көлік, байланыс құралдары. 

Ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, теледидардың қолданылуын білу, оларды қолдануда қауіпсіздікті 

сақтауды пысықтау. 

Еңбекке баулу. 

Жоспарланған нәтижеге жетуге, өзі мен құрдастарының еңбегінің, шығармашылық әрекеттерінің нәтижелерін бағалауға 

және құрметпен қарауға, кішілерге көмек көрсетуге, қажет болған жағдайда оларға жүгінуге баулу.  

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. 

Қазақстанның тұңғыш ғарышкерлері Тоқтар Әубәкіров, Талғат Мұсабаевті білу, оларды құрметтеу. Республикадағы 

қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын 

байыту. 

Жол қозғалысы ережелері. 

«Велосипедке арналған жол (электросамокат, гироскутер, сигвей)» жол белгілерімен таныстыруды 

жалғастыру. 

Табиғатпен таныстыру 

Балалардың зерттеу әрекеті үшін жағдай жасау, табиғатпен таныстыру барысында заттар мен құбылыстардың өзіне тән, 

сипаттамалық белгілерін бақылау, талдау, салыстыру, ажырату қабылеттерін қалыптастыру. 

Өсімдіктер әлемі. 

Туған өлкенің өсімдіктері (ағаштар, бұталар, гүлдер, шөпті өсімдіктер) туралы түсініктерін кеңейту, «орман», «шалғын» 

және «бақша» ұғымдарымен таныстыруды жалғастыру. 

Жануарлар әлемі. 

Қоршаған ортаны көз, мұрын, тіл, құлақ, тері көмегімен сезе білуін дамыту. 

Қарапайым экологиялық ұғымдарды, адамның табиғаттың бір бөлігі екенін және оны қорғау, сақтау керек екенін, 



 

 

күн мен ауаның адам, жануарлар мен өсімдіктер өміріндегі маңызы туралы, табиғатпен қарым-қатынас барысында 

денсаулықты нығайтуды, табиғатты сақтауда жауапкершілікті сезіне білуін дамыту. 

Қоғамдық орындарда мінез-құлық ережелері туралы; үйдегі, балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін 

кеңейту. Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екенін түсінуге және ажырата білуге үйрету. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Ережелер 

барлығына жақсы болуы (қарапайым, жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын балалардың түсінуі маңызды. Егер белгілі бір 

ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылауды ұйымдастыру. 

Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін білу; өз өмірінің қауіпсіздігін сақтауды үйрету (бейтаныс адамдармен 

сөйлеспеу, ойнамау, бөтен машиналарға отырмау, бейтаныс адамдардың өтініштерін орындамау, олардың соңынан 

ермеу). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 



Қыркүйек  айы 2024 жыл 1 апта 

 

 
Білім беру ұйымы: «Әсел» бөбекжай - бақшасы 

Топ: «Алтынай» Мектепалды    

Балалардың жасы: 5 жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2024-2025 оқу жылы қыркүйек айы 

Тәрбиеші : Каипова А. 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі  

02.09.2024ж 

Сейсенбі  

03.09.2024ж 

Сәрсенбі  

04.09.2024ж 

Бейсенбі  

05.09.2024ж 

Жұма    

06.09.2024ж 

Балаларды қабылдау Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі 

көңіл күймен  қарсы 

алу 

Қызыл жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу 

Үш түрлі смайликпен 

қарсы алу 

Қонаққа келген қоянның 

ойыншығымен қарсы алу 

Достар әнімен қарсы алу 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

Балалардың көңіл-

күйі, денсаулығы 

жайлы әңгімелесу.  

Үйдегі өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Балалармен жыл 

мезгілі, туралы 

әңгімелесу.     Үстел 

үсті ойыны: «Жылдың 

қай мезгілі екенін 

тап». 

Міндеті : жыл  

мезгілінің 

ерекшеліктері мен 

өзгерістерін сурет 

арқылы ажы ратып 

айтады. 

Әлеуметтік  

 «Ұшады, жүзеді, 

жүреді» үстел үсті 

ойыны: 

Міндеті 

Тәрбиеші көліктің 

түрлерін суреттерін 

көрсетеді, ал балалар 

қимыл-қозғалыспен 

оны көрсетіп – ол 

ұшама, жүреме, жүзе 

ме айтады. 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 «Бұл қай кезде бола 

ды?» дидактикалық 

ойыны: 

Міндеті :  Берілген  жыл  

мезгілдерінің  суреттері  

бойынша  балалар  ерек 

шеліктерін  тауып, 

айтады,  әңгімелейді 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 

 

 Табиғат бұрышындағы 

еңбек. 

Міндеті :Еңбекке 

байланысты мақал-

мәтелдер айту. Гүлдерді 

суарып, қопсытуға 

көмектеседі 

Әлеуметтік 

дағдылар,экологиялық 

тәрбие 

Дидактикалық ойын: 

«Құстар» 

Міндеті: қыстап қалатын 

құстардын аттарын атап, 

немен қоректенетінің 

айтады. 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 



дағдылар 

 

 

 

Таңертенгі жаттығу  Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-

құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті) 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

«Мұнара » 

Мақсаты: Заттардың 

түсі, көлемі, пішінін өз 

бетінше зерттеу және 

салыстыруға 

мүмкіндік беру. 

«Түрлі түсті 

моншақтар» 

Мақсаты: ермексазды 

пайдаланып 

кішкентай 

дөңгелектер жасау 

арқылы, қолдың 

моторикасын 

дамыту. 

«Пирамида» 

Мақсаты: Түрлі пішіндерден 

пирамидаларды құрастыру. 

Дөңгелек, үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыштардың 

жапсырмаларын қолдану. 

«Алмұрт » 

Мақсаты: 

Қарапайым және 

күрделі пішінді 

заттарды 

мүсіндеудің 

техникалық 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ермексазды 

саусақпен басып, 

домалату, 

кесектерді 

біріктіруге үйрету. 

«Менің сүйікті 

ойыншығым» 

Мақсаты: Ойыншықтың 

түрлерін көрсетіп,өзіне 

ұнаған ойыншықтың 

атын атап, ұқыпты бояуға 

үйрету. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Кел 

танысайық! 

Алғашқы күн. 

  Балаларды әңгімені 

жалғастырып айтуға 

үйрету. Мазмұнды 

жалғастырту арқылы 

Көркем әдебиет 

Тақырып: 

Кішкентай бағбан  

М.Төрежанов 
Әңгімелеу 

барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

теңеулерді қолдану, 

көңіл күймен 

Математика негіздері 

Тақырып: Біреу – көп 

«бір»сөзінің мағынасымен 

таныстыру. «Бір» деген ұғым 

бір ғана заттың санын ғана 

емес, сонымен қатар бүтін бір 

топтың жиынтығын да 

білдіретіндігін ұғындыру, 

Қазақ тілі 

Тақырып: Біздің 

топ 

Не? Нелер? 

сұрақтарына дұрыс 

жауап беруге 

жаттықтыру, 

жаңылтпаш 

Математика негіздері 

Тақырып: Заттарды 

ортақ қасиеті бойынша 

топқа біріктіру. 

Дара заттарды бөлуді 

үйрету; бір элементтен 

тұратын жиын туралы 

түсінік беру;«бір» (біреу) 



ой-қиялдарын дамыту. 

Баланы ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Дыбыс 

Табиғи дыбыстарды, 

жан-жануардың 

дыбыстарын 

ажыратуға үйрету, 

сөзді айту үшін адамға 

дауыс керек екенін 

түсіндіру. Көрсетілген 

бағыттары бойынша 

үзік сызықтарды 

қосып дұрыс бастыра 

білуге 

үйрету.Ұқыптылыққа, 

бастаған жұмысын 

тиянақты аяқтауға 

тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Спортзал. 

Кеңістікте бағдарлай 

білу және күш секілді 

дене қабілеттерін 

дамыту. Спортқа деген 

қызығушылықтарын 

дамыту және 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Шығармашылық:  

«Сурет салу» 

мазмұндауға үйрету. 

Әңгіме 

кейіпкерлерімен 

таныстыру, сурет 

бойынша қоршаған 

орта мен табиғат 

туралы түсініктерін 

және ойлау 

қабілеттерін 

дамыту.Әңгімелеуде 

сюжеттік бірізділікті 

сақтап, мазмұндауға 

еңбекті бағалауға 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Дыбыс 

пен сөз. 

Табиғатта түрлі 

дыбыстардың бар 

екенін білдіру, 

олардан адамның 

дауы-сын 

ажыратуға үйрету, 

дауыс ауызбен 

айтылып, құлақпен 

естілетінін 

түсіндіру. Екі, үш, 

төрт дыбыстан 

тұратын сөздер 

ойлату арқылы 

ойлау қабілеттерін 

дамыту, балалардың 

сөздік қорын жаңа 

сөздермен 

«біреу» және «көп» 

(«бірнеше»), «бірдей және 

түрлі түсті» терминдерін 

енгізу.Логикалық байла-

ныстар мен заңдылықтарды 

орнату білігін бекіту. Назар 

аудару, есте сақтау, сөйлеу, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Сөз 

Сөздерді дұрыс айтып, 

лексикалық мағынасын 

анықтауға 

жаттықтыру.Сөздердің 

ұзынды қысқалығын қолмен 

өлшеп, ажырату арқылы 

зейіндері мен есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.Таза, 

әдемі жазуға, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Денсаулықтың 

құпиялары. 

Спортпен шұғылдану, 

салауатты өмір салтына, өз 

денсаулығын бағалай білуге 

баулу. Күштілікті, ептілікті, 

төзімділікті дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Кел таны-сайық! 

жаттау.Қазақ тіліне 

тән дыбыстарды 

дұрыс айту,сөздер 

мен сөйлемдерді 

түсінуді және 

қолдануды үйрету. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: : 

Кішкентай бағбан  

М.Төрежанов 

Әңгімелеу 

барысында бейнеле-

уіш сөздерді 

теңеулерді қолдану, 

көңіл күймен 

мазмұн-дауға 

үйрету. Әңгіме 

кейіпкерлерімен 

таныстыру, сурет 

бойынша қоршаған 

орта мен табиғат 

туралы түсініктерін 

және ойлау 

қабілеттерін 

дамыту.Әңгімелеуд

е сюжеттік 

бірізділікті сақтап, 

мазмұндауға 

еңбекті бағалауға 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Тақырып: Біреу – 

көп 

«бір»сөзінің 

терминдері, бір заттың 

санын ғана емес, 

сонымен қатар бүтін бір 

топтың жиынтығын және 

«бірнеше» («көп») 

топтың жиынтығын 

білдіретіндігін ұғындыру. 

Заттарды әртүрлі белгісі 

бойынша салыстыруға 

үйрету, заттар тобынан 2-

3 белгісі бойынша 

заттарды ерекшелеу. 

Логикалық байланыстар 

мен заңдылықтарды 

орнату біліктілігін 

бекіту.Зейін мен ойлау, 

қорытынды жасау,есте 

сақтау,сөйлеу 

қабілеттерін дамыту. 

Қазақ тілі 

Тақырып: Біз 

балабақшада не істейміз? 

Сөздегі қазақ тіліне тән 

дыбыстарды ойын 

жаттығулар-ында дұрыс 

айтуға дағдыландыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырып:Табиғатта не 

өзгерді? 

Тәжірибелік тәжірибе 

алдық жұмысқа деген 



Тақырып:Ағаш 

бұтақтары (Түрлі 

түсті қарындаш) 

Ағаш түрлері, терек 

бұталарының салыну   

тәсілдері туралы білім 

беру;балалардың 

шығармашылық 

қабілетін 

дамыту;жұмысты 

ұқыпты, таза жасауға 

тәрбиелеу 

байыту.Ұқыптылық

қа, бастаған істі 

аяқтай білуге баулу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Спортзал

да ойнаймыз 

Ептілік, 

шыдамдылық, 

төзімділік тәрізді 

дене қабілеттерін 

дамыту. 

Мейірімділікке, 

бауырмалдыққа 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырып: Бізді не 

қоршап тұр? 

Өзіндік тәжірибе 

алдық жұмыстарды 

ұйымдастыру арқылы 

балалардың 

түсініктерін 

жетілдіру. Қоршаған 

ортаны аялауға 

тәрбиелеу; әлемді өз 

бетінше тануға баулу. 

 

Алғашқы күн. 

  Балаларды әңгімені 

жалғастырып айтуға үйрету. 

Мазмұнды жалғастырту 

арқылы ой қиялдарын дамыту. 

Баланы ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

мағынасымен 

таныстыру. «Бір» 

деген ұғым бір ғана 

заттың санын ғана 

емес, сонымен 

қатар бүтін бір 

топтың жиынтығын 

да білдіретіндігін 

ұғындыру, «біреу» 

және «көп» 

(«бірнеше»), 

«бірдей және түрлі 

түсті» терминдерін 

енгізу.Логикалық 

байла-ныстар мен 

заңдылықтарды 

орнату білігін 

бекіту. Назар 

аудару, есте сақтау, 

сөйлеу, қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Шыдамдыл

ыққа тәрбиелеу 

Музыка 

Тақырып: Нота 

үйренейік 

Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру, әннің 

қызығушылықтарын 

ояту, бақылау 

нәтижелерін салыстыру, 

талдау және қорытынды 

жасау қабілеттерін 

шыңдау. Табиғатқа 

жауапкершілікпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Нота 

үйренейік 

Әннің сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру, әннің 

кіріспесін, басын, 

қайырмасын 

ажырату.Музыка 

сипатына сәйкес ойын 

әрекет-терін 

орындау.Музыка 

сипатын анық ырғақты, 

ширақ жүріспен беру. 

Балалардың музыкаға 

деген қызығушылығын 

арттыру 



кіріспесін, басын, 

қайырмасын 

ажырату. Музыка 

сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін 

орындау. Музыка 

сипатын анық 

ырғақты, ширақ 

жүріспен беру. 

Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру 

 

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Күнді бақылау  
Мақсаты: Балаларды  

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру:   күнің 

қысқаруы, түннің 

ұзаруы түсінік беру.  

Бақылау: Серуен 

алдыңда балалардың 

көңіл – күй көтере 

отырып, бүгін күн 

ашық, бірақ күн ыстық 

емес, жаздағыдай 

қатты қыздырмайды.  

Тәрбиеші күннің 

ауысып, орналасқан 

жерін байқатады; 

(күндіз және 

кешкілікте) күннің 

шығуын, батуын  

Ағаштарды 

бақылау  

Мақсаты: күзгі 

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру, күзгі 

ағаштарға 

назарларын аудару. 

Күзгі ағаштардың 

ерекшелігімен 

таныстыру. Сұрақ – 

жауап арқылы сөздік 

қорларын, ой –өрісін 

дамыту. Табиғатқа 

деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, 

адамгершілік сезімге 

тәрбиелеу.  

Көркем сөз:  

Аула тазалаушыны 

бақылау  

Мақсаты: Балаларға 

аула тазалаушы еңбегі 

жөнінде мағлұмат беру. 

Үлкендер еңбегін 

бағалай білуге. 

Қоршаған ортаны таза 

ұстау мақсатында азда 

болса өз  үлестерін 

қосуға тәрбиелеу.  

Көркем сөз:   

Қамымызды ойлайды  

Тазалайды жинайды  

Құрметтейміз бәріміз  

Тазалықшы ағайды  

Қараңдаршы , жолдарда 

қаншама жапырақтар 

жатыр. Ол жапырақты  

кім тазалайды?  

Гүлзарларды  бақылау  

Мақсаты:  Гүлдер  туралы 

білімдерін бекіту, гүлдерді 

ажырата білуге. Олардың 

өсетіні, қурайтыны туралы 

түсінік қалыптастыру  .   

Бақылау  

Күн жылы болып, кун 

сәулесі көп жылуын 

шашып және су құйылып  

тұрғанда гулзарларда 

өсімдіктер жақсы  өсіп, 

гүлдейді. Күзде күн суып, 

күн қысқарып, жер 

дымқыл тартып, бірақ 

жылу аз болып гүлдер 

солып, олардың орнына 

ұрықтар пайда болады, ол 

ұрықтардан  көктемде 

жаңа өсімдік шығады.  

Маусымдық 

өзгерістерді бақылау  

Мақсаты: маусымдық 

өзгерістер туралы 

білімдерін бекіту.  Жазда 

күн ыстық, ал күзде  

таңертең күн салқын 

болып,  түсте ыстық 

болады. Адамдар қысқа 

дайындалады. Құстар 

жылы жаққа ұшады.  

Тақпақ:  

Күзде жауын. Бұлт. 

Тұман  

Сары жапырақ жауады.  

Сары құйын ұйтқыған  

Сапырады ауаны  

Тапталады табанға  

Судыр- судыр жапырақ  

Өрттей сары бояуға  



бақылау; күн 

сәулесінің терезеге 

түсуі бойынша күннің 

орналасуын белгілеу.  

Жұмбақ: Ақ 

сандығым ашылды  

Ішінен жібек 

шашылды           

(күннің көзі)  

Аспандағы алып доп  

Жарқырайды жарық 

боп          (күн)  

Көркем сөз:  
Күз де келді, күз келді  

Күдерін жаз үзгенді  

Күз де келді, күз келді  

Көкте бұлттар жүзді 

енді.  

Күз де келді, күз келді  

Құстар мекен іздеді.          

Қ. Мырзалиев  

Қимылды ойын: 

«Қоңыздар»  

Еңбек: құмсалғышты 

жапырақтардан 

тазарту. 

Ұшты талдан 

жапырақ  

Сары көблек секілді  

Аспанда жай 

шатырлап  

Тамшы жерге секірді  

Тақпақ:  
Алтын, сары, қызыл, 

көк,  

Алуан – алуан 

жапырақ.  

Күзгі бақта күлімдеп,  

Көз тартады атырап.  

Қозғалмалы ойын: 

«Өз жұбынды тап»  
Мақсаты: Балаларды 

ойынның шартын 

бұзбай ойнауға, белгі 

бойынша мәтіннің 

сөзіне сай қимыл 

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, 

зейіндерін, 

байқағыштарын, 

жүгіру мен жүру 

дағдыларын дамыту  

 Алаңдағы еңбек: 

«Кім көп жапырақ 

жинады?»  
 

 

• Аула тазалаушы 

қандай еңбек 

етеді.  

• Ол кісінің 

қолында қандай 

құралдары бар?  

• Біз өз 

ауламызды, 

тұратын 

жерімізді 

ластауымыз 

керек пе?  

• Үлкендер еңбегін 

қалай 

бағалауымыз 

керек?  

Мақсаты: қоқыстарды 

белгіленген орынға 

жинауға, үлкендерге 

көмек көрсете білуге 

тәрбиелеу; аула 

тазалаушының 

құралымен танып, білу.  

Қимыл – қозғалыс 

ойын: «Жапалақ»  

Мақсаты: Баланы  

біраз  уақытқа  дейін  

қозғалмай тұруға және 

мұқият  тыңдай білуді 

үйретеді.  

Еңбек алаңында 

жұмыс істеу: 

қоқыстарды белгіленге 

орынға жинау.  

 

Тақпақ:  

Гүл өсірем үйде  

Су құямын күнде  

Гүл күткенді біледі  

Бойын сылап сүйеді  

Күнде гүлін ашады  

Жұпарын маған шашады  

Ө.Тұрманжанов  

Қимыл – қозғалыс  ойын 

«Мысық пен торғайлар».  

Мақсаты:  жүруге, 

жүгіруге, шапшаңдыққа 

үйрету,  

Еңбек алаңында жұмыс 

істеу : Гүл ұрықтарын  

сіріңке қорапшасына 

жинау.  

 

 Малынғандай атырап.    

М. Әлімбаев  

Қозғалмалы ойын:  
«Ұшақтар».  

Мақсаты: 
Шапшаңдыққа, достыққа 

тәрбиелеу.  

Алаңдағы еңбек: 

кұстарға жемсалғыш 

жасау. 



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 
шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі 

қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 

қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  

толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 

ету) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

Үй жануарларын 

танып, олардың 

дауыстарына еліктеуді 

үйрету (Қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Үй жануары мысық , 

ит қалай дыбыстайды 

даусынан тану 

дыбысты қайталауды 

Мүсіндеудің алғашқы 

дағдыларын 

қалыптастыру 

(Мүсіндеу) 

Қуыршақ театрының 

кейіпкерлерінен ата, апа, 

ана, әке бейнесін танып 

атау, сәлемдесу, қоштасу 

сөздерін айтуды үйретуді 

Топтағы табиғат 

бұрышын тамашалатуды 

үйрету. 

(Қоршаған ортамен 



кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Саусақпен бояу тәсілі 

арқылы жануарлардың 

суреттерін бояу, 

түстеріне назар аудару 

(Сурет салу) 

Бес саусаққа киілетін 

театр әлемімен 

таныстыру, әр 

баланың саусағына 

кигізіп, саусақ театры 

туралы түсінік 

қалыптастыру 

(Саусақ театры) 

 

дамыту 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Қуыршақ театрының 

кейіпкерлерінен ата, 

апа бейнесін танып 

атау, сәлемдесу, 

қоштасу сөздерін 

айтуды үйрету 

 

Көлеңке театрымен 

таныстыру, көлеңке 

театрының 

кейіпкерлерінен ата, апа 

бейнесін танып атау, 

сәлемдесу, қоштасу 

сөздерін айтуды үйрету 

(Көлеңке театры) 

Құм терапиясы 

Құм терапиясымен 

таныстыру, құммен 

ойнаудың алғашқы 

техникасын үйрету. 

пысықтау 

(Көркем әдебиет) 

ойыншықтармен 

ойынойнауын жетілдіру 

(Құрылыс ойындары) 

 

 

таныстыру) 

 

 

Үстел үсті театры 

Үстел үсті театрымен 

таныстыруды 

жалғастыру, кейіпкер 

аттарын қайталату. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 

Көлемі, пішіні, түсі 

бойынша ұқсас 

біртектізаттарды 

топтастыруды үйрету. 

 

Қарандашты 

пайдалануға үйрету. 

 

Дөңгелек пішін салуға 

үйрету. 

 

Ертегіні дыбыстай білуге 

үйрету. 

Дыбысты анық айтуға 

үйрету 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Ұлттық ойын: 

«Түйілген орамал» 

Міндеті: Салауатты 

өмір салты туралы 

бастапқы түсініктерін 

қалыптастыру 

 

Ұлттық ойын:«Әуе 

таяқ » 

Мәндеті: Шымыр 

болуға, ұлттық 

ойындарды ажырата 

отырып патриоттық 

сезімдерін 

қалыптастыру. 

Жеті лақ» ертегісін 

Ұлттық ойын: Соқыр 

теке 

Міндеті: Балалрды 

шапшандылықпен, 

мергеңдікке,  

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

Міндеті: Балалардың 

адамгершілік патриоттық 

сезімдерін оятя отырып 

тәптіпті бала болуға 

тәрбиелеу. 

Ұлттық ойын: «Бес асық» 

Міндеті: Асық туралы 

жалпы түсінік беру, 

асықты қалай ату жолын 

көрсету. 



оқып, мазмұндау. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Отбасылық фото 

суреттерді немесе 

отбасылық газет жасап 

беріп жіберуін сұрау 

 Отбасылық газетті 

таныстыруға қонаққа 

шақыру 

Алған әсерлерімен 

бөлісу.  

Отбасылық мерекелер мен 

ойындар туралы кеңес 

беру.  

Апта бойы жасалған 

жұмыстар жайлы 

балалармен әңгімелесуге 

кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қыркүйек  айы 2024 жыл 2 апта 

 
Білім беру ұйымы: «Әсел» бөбекжай  - бақшасы 

Топ: «Алтынай» Мектепалды  

Балалардың жасы: 5 жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2024-2025 оқу жылы қыркүйек айы 

Тәрбиеші : Каипова А. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

09.09.2024ж 

Сейсенбі  

10.09.2024ж 

Сәрсенбі  

11.09.2024ж 

Бейсенбі  

12.09.2024ж 

Жұма    

13.09.2024ж 

Балаларды қабылдау Балаларды қоңыраумен 

қарсы алу. 

Сылдырлатып 

қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға 

Сиқырлы сөздермен 

қарсы алу (көйлегің 

қандай әдемі т.б) 

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу 

Көңілді күн әнімен 

қарсы алу 

Қонаққа келген 

қуыршақпен қарсы 

алу 



береді 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

Баланың бақшаға 

бейімделуі жайлы 

әңгіме 

Баланың денсаулығы 

жайлы әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы 

әңгіме 

Топтық іс-шаралар 

мен меркелер жайлы 

әңгіме 

Баланың көңіл күйі 

туралы әңгімелсу 

Балалардың дербес 

әрекеті    (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Үйдегі және көшедегі 

қауіпсіздік жайлы 

әңгімелесу 

«Бағдаршам» мобильді 

ойыны 

(Балалар бағдаршамның 

айналасында тұрады. 

«Барамыз, барамыз, 

барамыз» әнінің аудио 

жазбасы естіледі. 

Бағдаршам қызыл 

(жасыл немесе сары) 

жалаушаны көтереді. 

Жасыл сигнал түссе 

балалар шеңбер 

бойымен жүреді, қызыл 

түсте тоқтайды, сары 

түсте қол соғады) 

 

 

 

Жұмбақтар 

Міндеті Дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

дұрыс айту дағдыларын 

бекіту, үнді және ызың 

дыбыстарды анық 

айтуды үйрету. 

Көшелермен шағын 

үйлер өтеді. 

Ересектер мен 

балаларды қала бойына 

апарады. (Автобус)  

«Күз мезгілі» 

Суреттер құрастыру 

Міндеті  

Ұжымдық құрастыруға 

қызығушылықты ояту, 

құрылыс жобасын 

бірлесіп ойластыру, 

құрдастар арасында 

міндеттерді бөлісу, 

түрлі құрылымдық 

тәсілдерді қолдану, 

командамен бірге 

нәтижеге қол жеткізу, 

дайын құрылысты 

талдау. 

Еркін ойын: "Кімнің 

заттары? "  

(достарының 

заттарын анықтау) 

Міндеті үйрету, 

сөздік қорын байыту. 

Ойын арқылы қарым-

қатынас дағдыларын 

дамыту. Есту, көру, 

сөйлеу қабілеттерін 

арттыру. Қазақ 

тілінде таза, дұрыс 

сөйлеп үйрету.  4-5 

сөзден тұратын 

сөйлем айту; сөйлем 

сөздерін бір-бірімен 

үйлестір 

Суретті 

кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мозайка 

және т.б 

Еркін ойын: 

Ойын-жаттығу  

Міндеті құрастыру 

мүмкіндігін 

дамыту;  «Мынау 

кім?»  «Мынау не?»  

«Не істейді?»   

«Қандай?»     деген 

сұрақтардың 

мағынасын 

түсіндіру.  

«Ә», «Ү», «Ы» , «Ұ» 

дыбыстарының 

айтылуын үйрету.  

(Тәрбиеші, күтуші, 

аспазшы, 

меңгеруші, жақсы, 

жұмыс істейді)  

 

Таңертенгі жаттығу  Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені  (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну 

кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 

қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 



Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 
дайындық 

Кітаптардан балалардың 

сұранысы бойынша 

ертегі, тақпақтар, 

әңгімелер оқып беру. 

Сюжеттік бірізділікті 

сақтай отырып, 

балалардың 

мазмұндауын үйрету.  

(Көркем әдебиет)  

Кітаптарды санау,  

беттестіру арқылы 

биіктігі бойынша, 

қалыңдығы бойынша 

салысытыру.  

(Математика негіздері) 

«Кітаптағы кейіпкер» 

Топқа ертегі 

кейіпкерлері келеді, 

балалар сәлемдесіп, қай 

кейіпкер екенін, қай 

кітаптан екенін табады. 

Бірлесіп кейіпкерлер 

ұсынған ойындарды 

ойнайды. 

Кейіпкерлердің 

кітаптағы сөздерін 

тауып, жалғасын 

айтады.  (Сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет)  

«Менің сүйікті 

кітабым» Балалармен 

отбасында оқыған 

кітаптарын талқылау. 

Негізгі ойды дұрыс 

жеткізуге, монологтық 

ойларын 

байланыстырып құра 

білуге үйрету. 

(Сөйлеуді дамыту) 

 

«Кітап неден 

жасалған?»  

балалардың өз 

ойларын айту, 

тәрбиешінің  

әңгімесінің жалғасы 

мен соңын ойдан 

шығара білуге 

үйрету.  

(Сөйлеуді дамыту) 

 

«Кітаптар 

жәрмеңкесі» 

Апта бойы 

балалардың жасаған 

кітаптарынан 

жәрмеңке 

ұйымдастырп, басқа 

топтардың 

балаларын 

шақырып 

тамашалату. Кіші 

топтан келген 

балаларды кітап 

жасау 

шеберханасына 

шақырып, кітап 

жасауды үйрету. 

(Сөйлеуді дамыту) 

 

Білім беру ұйымының 

кестесі                 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Менің 

сүйікті     

 ойыншығым. 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге дағдыландыру 

арқылы ауызекі 

сөйлеулерін дамыту. 

Ойыншықтарды бөлісіп, 

ұжыммен ойнауға 

тәрбиеле 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:  Жуан 

дауысты  дыбыстар. 

Жуан дауысты 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Менің 

ойыншықтарым  

(өлеңді жаттау)  

Мұзафар Әлімбаев  

 

Өлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей 

оқи отырып, логикалық 

екпінмен үзілістермен 

жаттауға үйрету. Өлең 

мазмұнын түсіндіре 

отырып, оған 

қатынасын, тілдік 

бейнелі-лігін сезінуге 

баулу. Сурет бойынша 

сюжеттік бірізділікті 

сақтай отырып, көңіл 

Математика негіздері 

Тақырып: 3саны және 

цифры. 4саны және 

цифры. 

Цифр мен заттар санын 

сәйкестендіруді үйрету; 

заттарды санау дағ-

дыларын жетілдіру;  

3 және 4 цифрларын 

дұрыс тану мен бей-

нелеуді үйрету; заттар 

тобынан 1-3 белгісі 

бойынша «артық» зат-

ты ерекшелеу.Зейін, 

есте сақтау, сөйлеу, 

Қазақ тілі 

Тақырып: Менің 

сүйікті ойыншығым 

Ойыншықтар туралы 

шағын мәтіндер 

құрауды дамыту, 

сұраққа толық жауап 

беруді жетілдіру. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырып:Театр 

әлемінде 

Балаларға театр 

Математика 

негіздері 

Тақырып: 3 саны 

және цифры. 4 саны 

және цифры. 

Цифр мен заттар 

санын 

сәйкестендіруді 

үйрету; заттарды 

санау дағдыларын 

жетілдіру;  

3 және 4 цифрларын 

дұрыс тану мен 

бейнелеуді үйрету; 

заттар тобынан 1-3 



дыбыстарды есте 

сақтауға арналған 

жаттығуларды 

айтқызып, тілдерін 

жаттықтыру. Жүйелі 

сөйлей білулерін, ойлау 

қабілеттерін, сурет 

бойынша әңгімелей білу 

дағдыларын дамыту. 

Жазу жұмыстары 

арқылы ұсақ қол 

моторикасын дамыту, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Керуен (таза 

ауада) 

Ұлттық ойындарға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, 

коммуникативтік 

құзыреттіліктерін 

дамыту, мейірімділік 

пен ұлтттар арасындағы 

достыққа тәрбиелеу 

Шығармашылық: 

«Жапсыру» 

Тақырып: Көшедегі 

үйлер  

Архитектуралық 

бөлшектер туралы 

түсініктерін кеңейте 

күй-мен мазмұндау 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Ойыншықты ұқыпты, 

таза ұстауға, 

жақсылыққа, ізгілікке 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу 

Тақырып:  Жіңішке 

дауысты дыбыстар. 

Жіңішке дауысты 

дыбыстарды естерінде 

сақтауға жаттығуларды 

айтқызып 

жаттықтыру.Жаңа 

сөздердің мағыналарын 

ашу арқылы логикалық 

ойлау қабілеттерін, есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Жазу 

барысында эстетикалық 

талғамдарын тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Бадминтон, 

футбол. 

Спорттық іс-әрекеттерге 

деген қызығушылығы 

мен олардың денсаулық 

үшін    маңыздылығын 

саналы түсіну, 

ұйымдасқандық, 

мақсаттарына жете білу 

қасиеттерін 

ло-гикалық ойлау, 

дағды-ларын 

дамыту.Шыдам-

дылыққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Жуан, 

жіңішке дауысты 

дыбыстар. 

Сөзде дауысты 

дыбыстар жуан немесе 

жіңішке 

дауыстылардан 

тұратынын 

түсініктерін 

бекіту.Жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

сөз ішінде ажыра-туға 

жаттығулар жасату 

арқылы зейіндерін 

дамыту.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Күзгі 

орманда. 

Қозғалыс мәнерлілігін, 

ырғақтылығын 

дамыту; азаматтық 

және экологиялық 

мәдениеттіліктерін 

қалыптастыруға 

мүмкіндік жасау. 

Сөйлеуді дамыту 

туралы түсінік 

беру,қуыршақ 

театрының 

түрлерімен 

таныстыру; ба-

лалардың өз ойын 

айта білуге 

үйрету,театрландыры

лған ойындарға оң 

көзқарастарын, 

басқалардың пікірін 

тыңдай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру; театр 

өнеріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Тақырып: 3 саны 

және цифры.  

4 саны және цифры. 

Цифр мен заттар 

санын сәй-

кестендіруді үйрету; 

заттарды санау 

дағдыларын 

жетілдіру; 3 және 4 

цифрларын дұрыс 

тану мен бейнелеуді 

үйрету; заттар 

тобынан 1-3 белгісі 

бойын-ша «артық» 

белгісі бойын-ша 

«артық» затты 

ерекшелеу.Зейін, 

есте сақтау, сөйлеу, 

логикалық ойлау, 

дағдыларын 

дамыту.Шыдамдыл

ыққа тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

Тақырып: Алтын 

күз 

Қарапайым 

сұрақтарға жай 

сөйлеммен жауап 

беру, сөздік 

қорларын дамыту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырып: Барлық 

мамандық қажет, 

барлық мамандық 

маңызды 

Мамандық түрлері, 

олардың атқаратын 

қызметі, қоғамға 

келтіретін пайдасы 

тура-лы білімдерін 

толықтыру, 

жетілдіру.  Өз ата-

анасының 

мамандығы туралы 

айта алу 



отырып, әр бөлікті өз 

орнына ұқыптылықпен 

жапсыру қабілеттерін 

дамыту; балалардың үй 

туралы, оның түрлері 

туралы ой-қиялдарын 

жетілдіру, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу 

 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырып: Жыл 

мезгілдері: жаз, күз. 

Белгілері  

Жаз және күз 

мезгілдерінің негізгі, 

маңызды белгілері 

бойынша түсінік беру; 

осы мезгілдерге тән 

табиғаттағы өзгерістер, 

өсімдіктер мен 

жануарлардың 

тіршілігіндегі 

өзгерістер, күн мен 

түннің ұзақтығы туралы 

білім беру.  Сөздік 

қорларын, өзін 

қоршаған орта туралы 

ойын жеткізе білу 

қабілеттерін дамыту. 

Топтағы балалармен өз 

білгенін бөлісе алуға, 

пікірін айта алуға 

тәрбиелеу 

Тақырып: Менің 

сүйік-ті      

ойыншығым. 

Сұрақтарға толық 

жауап беруге 

дағдыландыру арқылы 

ауызекі сөйлеулерін 

дамыту. 

Ойыншықтарды 

бөлісіп, ұжыммен 

ойнауға тәрбиеле 

затты 

ерекшелеу.Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, 

логикалық ойлау, 

дағдыларын дамыту.   

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Біздің 

аспаптар 

Ұлттық домбырада 

орындалатын күй 

жанрымен 

таныстыру. 

Әннің сипатын 

қабылдау, 

дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, 

ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын дәл 

беру. Әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау. Балалардың 

музыка аспабына 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

дағдыларын 

арттыру. Барлық 

мамандықтың қажет 

екендігі туралы 

білімдерін дамыту.  

Маман иелерінің 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Мамандық таңдауға 

деген алғашқы 

қызығушылықтары

н қалыптастыру 

Музыка 

Тақырып: Біздің 

аспаптар 

Ұлттық домбырада 

орындалатын күй 

жанрымен 

таныстыру.Әннің 

сипатын 

қабылдау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру. Әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау. 

Балалардың музыка 

аспабына деген 

қызығушылығын 

арттыру. 



Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет 

ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді 

бақылайды.  
Мақсаты: Балаларға күз 

мезгілі туралы 

айтылады. Күзгі ауа-

райын жазғы ауа-

райымен салыстырады, 

күздегі өзгерістерді 

айтады.  

Еңбек: Құм салғыштың 

айналасындағы құмды 

күрекшемен жинайды. 

Еркін ойындар: «Ұшты 

— ұшты» 

Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын 

іс-әрекеттері 

(Жаппай бақылау) 

Күзгі ағаштардың 

жапырақтарының 

түстерін бақылайды.  
Мақсаты: Күзгі 

жапырақтар туралы 

әңгімелер айтады, 

түстерін айтады. 

Еңбек: Учаскедегі күзгі 

жапырақтарды бір 

жерге жинайды. 

Еркін ойын: «Жапырақ 

жинау» 

Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын 

іс-әрекеттері 

(Жаппай бақылау) 

Бақылау: «Күзгі 

саябаққа серуен» 

Мақсаты: Адамдардың 

саябаққа не себепті 

келетіні жайында 

әңгіме қозғалады. 

Саябақ ішіндегі күзгі 

өзгерістерге көңіл 

бөлдіріп бақыланады.  

Еңбек: Саябақтағы әр 

түрлі ағаштардың 

жапырақтарын 

жинайды. . Әр 

ағаштың жапырағын 

ажыратып үйрету. 

Қимылды ойындар: 

«Құстар мен мысық», 

«Аққу-қаздар» 

Мақсаты:Балалардың 

өз еріктерімен 

жасалатын іс-

әрекеттері 

Бақылау: «Тұманды 

бақылау» 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстарын 

атайды. Соның 

ішінде бүгінгі ауа-

райының өзгерісі 

тұманды 

бақылайды.Ашық 

және тұманды күннің 

ерекшеліктерін 

салыстырады. 

Еңбек: 

Жапырақтардан 

әртүрлі бейнелер 

құрастырады.  

Еркін ойындар: 

«Кетіп қалған кім?», 

«Қояндар мен 

қасқырлар» 

Мақсаты: Рөлдерде 

ойнай білуге 

үйренеді. 

Байқампаздыққа, 

кеңістікті 

бағдарлауға үйренеді. 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс-

әрекеттері. 

(Тікелей бақылау) 

«Құстарды 

бақылау» 

Мақсаты: Балалар 

құстарды 

бақылайды. 

Олардың аттарын 

атайды, 

дауыстарын 

тыңдайды. Олардың 

топ болып ұшуына 

назар аударады. 

Еңбек: Құстарға 

жем салатын тақтай 

жасайды.  

Еркін ойындар: 

«Қайтқан құстар» 

«Құстар мен 

мысық» 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс-

әрекеттері 

(Тікелей, жаппай 

бақылау) 



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 

сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыдан  

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын 

жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. 

Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, 

ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Ойыншық жемістерді 

көрсету. 

Көлемі,түсідәмі 

қандай сұрау. Осындай 

жемістер жасаймыз 

деп сазбалшықты 

алақан арасында 

домалақтау әдісін 

қайталап 

пысықтау(Мүсіндеу) 

фламастерлер беріп 

осындай жемістердің 

суретін салуға болады 

деп көрсетіп үйрету 

(сурет салу) 

 

Саусақ 

театры 

«Бауырсақ» ертегісімен 

таныстыру. 

Кітаптар қарап ата апа, 

ана әке, аға, әпке 

сөздерін айтуын 

пысықтау.  

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет) 

 

Қуыршақ театры 

«Бауырсақ» ертегісімен 

таныстыру. 

Сазбалшық 

Сазбалшықпен ойындар 

Ойыншық жемістерді 

көрсету. 

Көлемі,түсідәмі қандай 

сұрау. Осындай 

жемістер жасаймыз 

деп сазбалшықты 

алақан арасында 

домалақтау әдісін 

үйретуді жалғастыру.  

(Мүсіндеу) 

 

Көлеңке театры 

«Бауырсақ» 

ертегісімен 

таныстыру. 

 

Құм терапиясы 

Түрлі-түсті құмдармен 

еркін ойнау. 

Кітаптардан 

көліктердің 

суреттерін көрсету. 

Көліктің дыбысын 

салуды үйрету.  

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Жаңбырдың  

суреттерін 

көрсету.Сұқ 

саусақтарын бояуға 

тигізіп,  қағазға таңба 

қылып басып, 

жаңбыр тамшыларын 

салдырту.  

(Сурет салу) 

Қуыршақ театры 

«Бауырсақ» 

ертегісімен 

таныстыру. 

Құрылыс 

ойындары 

Конструкторлармен 

ойындар 

Балаларға мысықты 

көрсетеді ол далада 

жүріп табаны лас 

бопты енді  еденде 

жүргенде және 

қағазға аяғын 

басқанда іздері 

қалыпты деп қағаз 

бетіндегі іздермен 

таныстыру. Сосын 

сұқ саусақпен 

дақтар түсіру 

арқылы мысықтың 

ізін қағаз бетіне 

салуды үйрету 

Бояуды дұрыс 

пайдалануға 

жаттықтыру.   

(Сурет салу) 

Үстел үсті театры 

«Бауырсақ» 

ертегісімен 

таныстыру. 

 

Саусақ ойындары 

Дидактикалық 

ойындармен еркі 

ойындар 



Балалармен жеке 
жұмыс 

 «Қоржынды сәндейміз»  

Мақсаты: Қазақтың үй 

бұйымы – қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

Сурет салу 

Шығармашылық іс- 

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті  

«Отбасының күзгі 

еңбегі» ойының ойнау 

Мақсаты: Отбасымен 

бірге күзгі еңбекке 

баулу. Суреттер 

бойынша әңгімелеу. 

Сөздік қорларын 

дамыту.  

Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас іс –

әрекеті Аяла, Али 

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру.  

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу 

ісәрекеті  

қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу .Қарым- 

қатынас іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу ісәрекеті 

 «Автобус» ойынын 

ойнау 

Мақсаты:Автобус 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, сурет іс-

әрекет 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты 

байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен  

 

    

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Бүгінгі іс-шара туралы 

ата аналардың пікірін, 

ұсыныстарын тыңдау.  

Балалардың жасап 

жатқан кітаптарына 

көмектесуін сұрау.  

Балалармен бірге кітап 

оқуды ұсыну. 

Сүйікті ертегі 

кейіпкерлерінің 

сөздерін бірге 

жаттау. 

Апталық жұмыстан 

не ұнағанын сұрау.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қыркүйек  айы 2024 жыл 3 апта 

 
Білім беру ұйымы: «Әсел» бөбекжай - бақшасы 

Топ: «Алтынай» Мектепалды  

Балалардың жасы: 5 жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2024-2025 оқу жылы қыркүйек айы 

Тәрбиеші : Каипова А. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

16.09.2024ж 

Сейсенбі  

17.09.2024ж 

Сәрсенбі  

18.09.2024ж 

Бейсенбі  

19.09.2024ж 

Жұма    

20.09.2024ж 

Балаларды қабылдау Көңілді күн әнімен 

қарсы алу 

Қонаққа келген 

қуыршақпен қарсы 

алу 

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу 

Балаларды қоңыраумен 

қарсы алу. Сылдырлатып 

қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға береді 

Сиқырлы сөздермен 

қарсы алу (көйлегің 

қандай әдемі т.б) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

Баланың бақшаға 

бейімделуі жайлы 

әңгіме 

Баланың денсаулығы 

жайлы әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы 

әңгіме 

Топтық іс-шаралар мен 

меркелер жайлы әңгіме 

Баланың көңіл күйі 

туралы әңгімелсу 



Балалардың дербес 

әрекет   (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Дид ойын:«Менің 

отбасым» әңгімелесу. 

Міндеті: сөздік 

қорларын 

байыту.Сөйлеуді 

дамыту 

Дид ойын: 

«Дыбысынан таны» 

Міндеті::   Есту  

қабілеттерін  дамыту. 

Музыка 

 

Дид ойын: 

 «Сәйкестендіріп 

жина» ойыны 

Міндеті:  түстеріне 

қарай ажырату 

Математика негіздері 

Дид ойын: 

 «Пирамида  жинау» 

ойыны 

Міндеті:  көлемін 

ажырату 

Математика негіздері 

Дид ойын: 

«Бөліктерді құрастыр» 

ойыны 

Міндеті:  қиынды 

суреттермен 

құрастыруды үйрету 

Құрастыру 

 

Таңертенгі жаттығу  Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені  (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 
дайындық 

«Амандасу әдебі» 

Мақсаты: 

Құрбыларымен «Қалың 

қалай досым? сұрақтары 

аясында диалог құра 

алуға машықтандыру, 

байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

 

 «Біздің топ» 

Мақсаты: Балаларды 

балабақшаның  топ 

бөлмелерімен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

«Кім көп сөз біледі?» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа, дұрыс 

сөйлеуге үйрету 

 

Балалардың еркін 

әрекеттері 

Сөйлеуді дамыту 

 

«Күзгі жапырақ» тақпақ 

Қыстың жақын қалғанын, 

Жапырақтар сезгендей. 

Желмен ұшып барады, 

Жерге қонып  үлгермей                      

Мақсаты: Балалардың  

тілдерін дамыту арқылы, 

сөздік қорын дамыту. 

Ойын: «Аю жүрген 

орманда». 

Мақсаты: Қимыл 

қозғалысын дамыту 

Көркем әдебиет,дене 

шынықтыру 

Күз туралы не 

білетінін еркін түрде 

әңгімелейді: Күз келді. 

Күннің жылуы азайды. 

Аспанды бұлт 

қаптады. Жаңбыр жиі 

жауады. Адамдар 

қолшатырмен жүреді. 

ағаштарда жапырақ 

жоқ. Жапырақтар 

сарғайып, жерге түсіп 

қалды. Жыл құстары 

оңтүстікке ұшып кетті. 

Баубақшада өнім 

жиналды. Суреттерден 

күзгі ауа райына сай 

киінген балаларды 

табады, сол суретті 



белгілейді. 

Экологиялық тәрбие 

Білім беру ұйымының 

кестесі  

бойынша 

ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Күз бояуы. 

Өлең тыңдау арқылы, 

әңгіме құрап айту 

арқылы баланың сөйлеу 

тілін дамыту.Күздің 

жомарт, мырза екенін 

айтып, мейірбандыққа 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:  Дауыссыз 

дыбыстар. 

Суреттен дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын суреттерді 

таба білу қабілеттерін 

дамыту.Дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

бір-бірінен ажырата 

білуге 

дағдыландыру.Жазу 

барысында денені 

дұрыс ұстап, әдемі 

жазуға дағдыландыру 

арқылы эстетикалық 

талғамдарын тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Ұлттық 

ойындар (таза ауада) 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Театр 

әлемінде 

Балаларға театр 

туралы түсінік 

беру,қуыршақ 

театрының 

түрлерімен 

таныстыру; 

балалардың өз ойын 

айта білуге 

үйрету,театрландыры

лған ойындарға оң 

көзқарастарын, 

басқалардың пікірін 

тыңдай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру; театр 

өнеріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Сауат ашу 

Тақырып:  

Дауыссыз дыбыстар. 

Суреттен дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын 

суреттерді таба білу 

қабілетте-рін 

дамыту.Дауысты 

Математика негіздері 

Тақырып: 5, 6 

сандары және 

цифрлары 

Цифрды заттардың 

санымен 

сәйкестендіруге үйрету; 

заттарды санау 

дағдысын жетілдіру;5 

және 6 цифрларын 

дұрыс тану мен 

бейнелеуге үйрету. 

Логикалық байланыстар 

мен заң-дылықтарды 

орнату қабілетін; зейін, 

есте сақтау, сөйлеуін 

дамыту.Шыдамдылыққ

а тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Дауыссыз 

дыбыстар. 

Суреттен дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын суреттерді 

таба білу қабілеттерін 

дамыту.Дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

бір-бірінен ажырата 

білуге 

Қазақ тілі 

Тақырып: Көгөністер 

Сөздік қорларындағы 

сөздерді  белсенді 

қолдана білуге 

жаттықтыру, қарапайым 

сұрақтарға жай 

сөйлеммен жауап беру, 

сөздік қорларын дамыту. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Мақтаншақ 

қоян» ертегісі (киілмелі 

қуыршақ театры) 

Кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін,мәнерлілік 

құралдарын қолдана білу 

дағды-ларын 

қалыптастыру, ертегінің 

мазмұнын түсініп, 

кейіпкерлерге мінездеме 

бере білуге үйрету, 

кейіпкерлердің іс-әрекетін 

орындай білуге үйрету, 

шығармашылыққа, 

батылдыққа тәрбиелеу 

Математика негіздері 

Тақырып: 5,6 сандары 

және цифрлары 

Математика негіздері 

Тақырып: 7, 8, 9 

сандары және 

цифрлары 

Цифрды заттардың 

санымен 

сәйкестендіруді 

үйрету; заттарды санау 

дағдыларын дамыту; 

дұрыс тану мен 7, 8, 9 

сандарын бейнелеуді 

үйрету. Логикаға 

арналған ойын 

тапсырмаларын 

орындау біліктілігін 

бекіту.Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту.Шыдамдылық

қа тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

Тақырып: Жемістер 

Жаңылтпашты жылдам 

әрі жатқа айта білуге 

үйрету. 2-3 сөйлеммен 

затты сипаттай білу 

дағдыларын дамыту. 

Диалогке қатысуға 

үйрету. 



Ұлттық ойындарға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, 

коммуникативтік 

құзіреттіліктерін 

дамыту, мейірімділік 

пен ұлтттар арасындағы 

достыққа тәрбиелеу. 

Шығармашылық: 

«Құрастыру» 

Тақырып: Ұшақ  

Құрылыс материалда-

рынан ұшақты 

құрастыра білуге 

үйрету;ұшақты 

құрастыру-да оның 

негізгі бөлігі мен ұсақ 

бөлшектерін ажырата 

алу және балалардың 

ой-қиялын дамыту; 

өзінің іс-әрекетін алдын 

ала жоспарлау 

дағдыларын қалыптас-

тыру, батылдыққа, 

ерлікке тәрбиелеу 

және дауыссыз 

дыбыстарды бір-

бірінен ажырата 

білуге 

дағдыландыру.Жазу 

барысында денені 

дұрыс ұстап, әдемі 

жазуға дағдыландыру 

арқылы эстетикалық 

талғамдарын 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Ұлттық 

ойындар (таза ауада) 

Ұлттық ойындарға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, 

коммуникативтік 

құзіреттіліктерін 

дамыту, мейірімділік 

пен ұлтттар 

арасындағы достыққа 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырып: Ағаш 

және бұта  

Ағаштың, 

бұталардың 

атауларымен 

таныстыру және 

дағдыландыру.Жазу 

барысында денені 

дұрыс ұстап, әдемі 

жазуға дағдыландыру 

арқылы эстетикалық 

талғамдарын 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Қалай 

спортшы болуға 

болады? 

Ептілік, өз-өзін 

бақылай алу 

дағдыларын дамыту; 

спортқа деген 

ынталарын, салауатты 

өмір сүруге деген 

жақсы әдеттерін 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Күз бояуы. 

Өлең тыңдау арқылы, 

әңгіме құрап айту 

арқылы баланың 

сөйлеу тілін 

дамыту.Күздің 

жомарт, мырза екенін 

айтып, мейірбандыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Цифрды заттардың 

санымен сәйкестендіруге 

үйрету; заттарды санау 

дағдысын жетілдіру;5 

және 6 цифрларын дұрыс 

тану мен бейнелеуге 

үйрету.Логика-лық 

байланыстар мен заңды-

лықтарды орнату 

қабілетін; зейін, есте 

сақтау, сөйлеуін да-

мыту.Шыдамдылыққа 

тәрб-у. 

Музыка 

Тақырып: «Күзгі 

серуен»  

Әннің сипатын 

қабылдау,дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, 

ырғақтық бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру,әннің кіріспесін, 

басын, қайырмасын 

ажырату.Музыка 

сипатына сәйкес ойын 

әрекеттерін 

орындау.Музыка 

сипатын анық ырғақты, 

ширақ жүріспен 

беру.Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығын 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырып: Біздің 

өлкемізде қандай 

жануарлар  

тіршілік етеді? 

Жабайы 

жануарлардың 

тіршілігі жайлы 

түсініктерін кеңейту  

 Жануарлардың сырт 

келбетіндегі 

ерекшеліктері мен 

жылдың әртүрлі 

мезгіліндегі тіршілігі 

жайлы сипаттама 

жасау қабілеттерін 

қалыптастыру.Себеп-

салдар байланысын 

анықтау қабілеттерін 

дамыту. Жануарлар 

әлемін сүюге баулу. 

Музыка 

Тақырып: «Күзгі 

серуен»  

Әннің сипатын 

қабылдау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру,әннің кіріспесін, 

басын, қайырмасын 



олардың түрлерін 

бір-бірінен өзіне тән 

ерекшеліктеріне 

қарай (жапырағы, 

жемісі, діңі) айыра 

білуге үйрету.  

 Жақын маңда 

орналасқан ағаштар, 

бұталар мен шөптер 

туралы түсініктерін 

нығайту. Тірі 

нысанды суреттей 

білу қабілеттерін 

дамыту. Балалардың 

зейінін, жадын 

күшейту. Табиғатқа 

қамқорлықпен, 

жанашырлық пен 

қарауға үйрету. 

Рухани-ізгілік және 

эстетикалық 

сезімдерін 

қалыптастыру 

арттыру. 

 

 

ажырату.Музыка 

сипатына сәйкес ойын 

әрекеттерін 

орындау.Музыка 

сипатын анық 

ырғақты, ширақ 

жүріспен 

беру.Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Бақылау: Тұманды 

бақылайды.  

Мақсаты: Күздегі 

тұманды бақылауды.  

Тұманның қайдан пайда 

болатынын түсінеді.  

Еңбек : Ағаштардың 

түптерін қопсытады.  

Мақсаты: Табиғатты 

аялай біліп, 

Бақылау: Күзгі 

көріністі бақылайды.  

Мақсаты: Күз 

ерекшеліктерін 

біледі. Күннің 

салқындауын, 

жаңбырдың жиі 

жаууы, 

жапырақтардың 

сарғаюы, адамдардың 

Бақылау: Күздегі 

өсімдіктердің түсін 

бақылау.  

Мақсаты: Күзде өлі 

табиғатта болатын 

құбылыстар 

өсімдіктерге де әсер 

ететіндігін түсінеді.  

Еңбек : Біздің ойын 

алаңы  

Бақылау: Өткінші 

жаңбырды бақылау.  

Мақсаты: Өткінші 

жаңбыр туралы біледі. 

Жаңбырдың пайдасы , 

жаңбыр жауғанына қарап 

егістікті, бау бақшаны , 

саяжайдағы көкөніс, 

жеміс – жидек бәрін 

қолдан жауындатып 

Бақылау:Күз 

мезгіліндегі 

адамдардың киім 

киісін бақылау.  

Мақсаты:Адамдар дың 

неліктен күз мезгілінде 

жылырақ киінетінін 

біледі.  

Еңбек:Біздің ауламыз. 

Мақсаты:Ауладағытүс



өсімдіктерге қамқор 

болады.  Оларды күтіп – 

баптайды.  

«Шымшық доп» 

Мақсаты:Ептілікке, 

шапшаңдыққа , 

батылдыққа, допты тез 

лақтыруға үйренеді. 

Еркін ойын: 

Төбешіктен секіру. 

Мақсаты: текшелерден 

төбешік жасап алады.   

жылы киінуі туралы 

түсінінеді.  

Еңбек:Ойын алаңы. 

Мақсаты: Ойын 

алаңындағы ағаш 

бұтақтарын 

жинайды.Өз 

алаңдарын таза 

ұстайды. 

 «Жүгіріп өтуге 

үлгер»   

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа , 

батылдыққа, тез  

жүгіруге үйренеді.  

 

Еркін ойын: 

Қуаласпақ 

Мақсаты: бір-бірін 

қуып ойнайды. 

 

Мақсаты: Ойын 

алаңындағы сарғайып 

түскен жапырақтарды 

жинау.Еңбек қорлыққа 

баулу.  

 

«Фигура жасап шық» 

Мақсаты: Қимыл-

қозғалысын дамыта 

отырып, 

шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу.  

 

Еркін ойын: 

Тығылыспақ.  

Мақсаты: бір бала 

көзін жұмып, қалған 

балалар тығылып 

қалады. 

 

суарудың пайдасын 

түсінеді.  

Еңбек : Ағаш түптерін 

қопсыту.  

Мақсаты: Ағаш түптерін 

қопсыту арқылы 

балаларға өсімдіктерге 

тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы 

баратындығын меңгереді 

Допты қуып жет »  

Мақсаты:  

Балаларды тез жүгіруге, 

шапшаңдыққа , ептілікке 

үйренеді.  

Еркін ойын: 

«Кім тезірек?» 

Мақсаты: Секіргішпен 

секіруге үйренеді, секіру 

қабілетіне, ептілікке ие. 

кен жапырақтарды 

жинайды.  

 

«Күн 

мен 

түн» . 

Мақсаты:Балалар 

әртүрлі қимыл-

қозғалысты меңгереді 

шапшаңдыққа, 

ептілікке үйренеді. 

«Сағат,сағат қанша 

болды? » .  

Мақсаты: сағат тілін 

айтады, қадаммен 

жүреді. 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 



Біртіндеп 

ұйқыдан  

ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-

өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті   (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Достарымызбен 

шеңберге тұрайық, 

ойыншықтардан шеңбер 

жасайық. Шеңбер 

бойлап айналайық. 

Топта шеңберге ұқсас 

заттарды тауып 

салыстыру. 

математика негіздері 

Құрылыс заттарынан 

достарына үйшік  

құрастыру Құрастыру 

Дайын жапсыру 

Балалардың қалауы 

бойынша 

орталықтарға 

бөлініп, еркін 

тақырыпта сурет 

салу, тұзды қамырды 

пайдаланып мүсін 

жасау.  

Фланелеграф 

тақтасына әр түрлі 

пішіндерді тізбектеп 

жапсыру.  

Сурет салу, 

Әр түрлі құрылыс 

заттарын пайдаланып, 

балалардың қалауы 

бойынша жануарларға 

қоралады жасауды 

үйрету Құрастыру 

 Мерекелік әсем 

шарлар  деп суретін 

салу, мүсінін 

ермексаздан жасауды 

жетілдіру. 

Сурет салу, Мүсіндеу 

 

Ойыншық туралы 

жаттаған тақпақтарды  

айтқызу арқылы есте 

сақтауын дамыту.  

көркем әдебиет 

Қонағымызды топтағы 

қуыршақтармен 

салыстырып көрейікші. 

Ол зат қандай сұрағына 

жауап беруін 

қалыптастыру.  

математика негіздері 

 

 Тапсырмалары бар 

қораптарды көрсету. 

Ойнап көреміз бе? 

деп«артығын тап» 

айдарында 

тапсырмаларды 

орындату 

математика негіздері 

Қандай суретті 

бояймыздеп балаларға 

қалауы бойынша 

таңдаған жемісті 

бояту, ермак саздан 

жасату немесе тақтаға 

жапсыру және 



пішіндерінің ішінен 

домалақ пішінді табу, 

атау,тақтайшаға 

жапсыру.Жапсыру  

Мүсіндеу, Жапсыру 

 

 

сипаттауын 

қалыптастыру.  

Сурет салу,  

Мүсіндеу,     

Жапсыру 

Балалармен жеке жұмыс Мақал үйрету Жұмбақ үйрету Тілдік жаттығулар Сурет салу Тақпақ үйрету 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты 

байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен  «Ойыншықты тап» 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлай біледі.  

Ұқыптылыққа 

тәрбиелейді.  

«Ұйқыдағы  

аю»   

Мақсаты:  

Шапшаңдыққа 

тәрбиелейді.  

«Балабақшаға 

апарар жол» 

Мақсаты:  

Балалардың қимыл 

белсенділігімен қатар 

логикалық ойлау 

қабілеттерін  

дамытады. (квест) 

 «Қай ертегіде» 

танымдық ойыны. 

Мақсаты: ойлау 

қабілеттерін арттыра 

отырып, ертегілерді еске 

түсіруге машықтандыру 

«Айсұлу қуыршағын 

шешінуге үйретейік»  

Мақсаты: Киімдерді 

шешу ретін есте сақтап 

қалу, оларды ұқыпты 

жинап және бүктеуге 

үйрету, Киімдердің 

аттарын сөйлемдерде 

қолдануға үйрету.  

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге қайтуы Балалардың сүйіктігі 

ойыншығы туралы 

әңгімелесу.  

Топқа ойыншық 

алмасу сөресін 

жасауды ақылдасу 

Табиғи 

материалдардан 

ойыншық жасауды 

ұсыну. 

Үйде баламен доппен 

ойнауды ұсыну.  

Апта бойғы жұмыстар 

бойынша ақпарат беру.  

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қыркүйек  айы 2024 жыл 4 апта 

 
Білім беру ұйымы: «Әсел» бөбекжай - бақшасы 

Топ: «Алтынай» мектепалды  

Балалардың жасы: 5 жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі:  2024-2025 оқу жылы  

Тәрбиеші : Каипова А. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

23.09.2024ж 

Сейсенбі  

24.09.2024ж 

Сәрсенбі  

25.09.2024ж 

Бейсенбі  

26.09.2024ж 

Жұма    

27.09.2024ж 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі 

көңіл күймен қарсы 

алу 

Бір-бірімізге қол 

беріп 

Айтамыз жақсы сөз 

жөн көріп 

Қалмаймыз тек іркіле 

Сыйлаймыз жыл 

күлкі  

Қызыл жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу 

Үш түрлі смайликпен 

қарсы алу 

Қонжықтың таңғы 

тілегімен қарсы алу 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

Балалардың көңіл-

күйі, денсаулығы 

жайлы әңгімелесу.  

Үйдегі өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті  (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Жатқа білер дос атын, 

Дос бар бізді тосатын. 

Балабақша біздің үй. 

Басымызды қосатын 

Саусақпен  ойнаймыз: 

«Құлып» 

Міндеті Дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

дұрыс айту 

дағдыларын бекіту, 

үнді және ызың 

Дидактикалық ойын  

«Не артық?» 

Міндеті Балаларға 

жиын, оның әртүрлі 

түстегі, пішіндегі, 

өлшемдегі заттардан 

тұратындығы туралы 

түсінік беру, 

заттарды жұппен қою 

Дидактикалық ойын 

«Бағдаршам не дейді?» 

Міндеті 

байланыстырып 

сөйлеу  дағдысын 

меңгеру 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 

 

Саусақпен  

ойнаймыз:«Қоян інде» 

Ақ қоян-ау,ақ қоян, 

Үркек қоян,сақ қоян, 

Дыбыс шықса қашасың. 

Міндеті Балалардың 

сөздік қорын адамдардың 

мамандықтарының 

атауларымен, заттардың 

бөліктерімен, заттардың 

сапалары мен қасиеттерін 

Дидактикалық ойын   

«Қауіпті заттар» 

міндеті қоршаған орта 

заттары жайлы түсінік 

қалыптастыру 

Әлеуметтік дағдылар 



дыбыстарды анық 

айтуды үйрету 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 

 

арқылы оларды 

санамай-ақ 

салыстыру негізінде 

тең немесе тең 

еместігін анықтай 

білу. 

Танымдық 

дағдылар 

 білдіретін зат есімдермен 

байыту. 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 

Таңертенгі жаттығу  Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну 

кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 

қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  

толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 
дайындық 

Топтағы 

ойыншықтарды санау, 

биік аласа өлшемі 

бойынша топтастыру, 

салыстыру  

Сөрелерге кеңістікті 

бағдарлай отырып 

жайғастыру  

құрастыру 

 Өз ойыншықтарын 

жасауды жалғастыру.  

Балалардың таңдауы 

бойынша 

шығармашылық 

жұмыстар 

мүсіндеу 

  

 Өз ойыншықтарын 

жасауды жалғастыру.  

Ойыншық зауыттары 

туралы фильм, 

мультфильм тамашалау.   

қоршаған ортамен 

таныстыру 

Музыкалық 

ойыншықтармен 

танысу. Концерттік 

қойылымға 

дайындалу 

қоршаған ортамен 

таныстыру, музыка 

 Жәрмеңкені ата 

аналар үшін дайындау. 

Балалардың әсерлері 

туралы әңгімелесу 

қоршаған ортамен 

таныстыру, 

құрастыру  

Білім беру ұйымының 

кестесі     

бойынша 

ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Менің 

сүйікті     

 ойыншығым. 

Сұрақтарға толық 

жауап беруге 

дағдыландыру арқылы 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Менің 

ойыншықтарым  

(өлеңді жаттау)  

Мұзафар Әлімбаев  

 

Өлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей 

Математика негіздері 

Тақырып: 3саны және 

цифры. 4саны және цифры. 

Цифр мен заттар санын 

сәйкестендіруді үйрету; 

заттарды санау дағ-

дыларын жетілдіру;  

Қазақ тілі 

Тақырып: Менің 

сүйікті ойыншығым 

Ойыншықтар туралы 

шағын мәтіндер 

құрауды дамыту, 

сұраққа толық жауап 

Математика негіздері 

Тақырып: 3 саны 

және цифры. 4 саны 

және цифры. 

Цифр мен заттар санын 

сәйкестендіруді үйрету; 

заттарды санау 



ауызекі сөйлеулерін 

дамыту. 

Ойыншықтарды 

бөлісіп, ұжыммен 

ойнауға тәрбиеле 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:  Жуан 

дауысты  дыбыстар. 

Жуан дауысты 

дыбыстарды есте 

сақтауға арналған 

жаттығуларды 

айтқызып, тілдерін 

жаттықтыру. Жүйелі 

сөйлей білулерін, 

ойлау қабілеттерін, 

сурет бойынша 

әңгімелей білу 

дағдыларын дамыту. 

Жазу жұмыстары 

арқылы ұсақ қол 

моторикасын дамыту, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Керуен 

(таза ауада) 

Ұлттық ойындарға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, 

коммуникативтік 

оқи отырып, 

логикалық екпінмен 

үзілістермен 

жаттауға үйрету. 

Өлең мазмұнын 

түсіндіре отырып, 

оған қатынасын, 

тілдік бейнелі-лігін 

сезінуге баулу. Сурет 

бойынша сюжеттік 

бірізділікті сақтай 

отырып, көңіл 

күймен мазмұндау 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Ойыншықты ұқыпты, 

таза ұстауға, 

жақсылыққа, ізгілікке 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу 

Тақырып:  Жіңішке 

дауысты дыбыстар. 

Жіңішке дауысты 

дыбыстарды 

естерінде сақтауға 

жаттығуларды 

айтқызып 

жаттықтыру.Жаңа 

сөздердің 

мағыналарын ашу 

арқылы логикалық 

ойлау қабілеттерін, 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

3 және 4 цифрларын дұрыс 

тану мен бей-нелеуді 

үйрету; заттар тобынан 1-3 

белгісі бойынша «артық» 

затты ерекшелеу.Зейін, 

есте сақтау, сөйлеу, ло-

гикалық ойлау, дағды-

ларын 

дамыту.Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстар. 

Сөзде дауысты дыбыстар 

жуан немесе жіңішке 

дауыстылардан тұратынын 

түсініктерін бекіту.Жуан, 

жіңішке дауысты 

дыбыстарды сөз ішінде 

ажыратуға жаттығулар 

жасату арқылы зейіндерін 

дамыту.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Күзгі орманда. 

Қозғалыс мәнерлілігін, 

ырғақтылығын дамыту; 

азаматтық және 

экологиялық 

мәдениеттіліктерін 

қалыптастыруға мүмкіндік 

жасау. 

беруді жетілдіру. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырып:Театр 

әлемінде 

Балаларға театр 

туралы түсінік 

беру,қуыршақ 

театрының 

түрлерімен 

таныстыру; 

балалардың өз ойын 

айта білуге 

үйрету,театрландыры

лған ойындарға оң 

көзқарастарын, 

басқалардың пікірін 

тыңдай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру; театр 

өнеріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Тақырып: 3 саны 

және цифры.  

4 саны және цифры. 

Цифр мен заттар 

санын сәйкестендіруді 

үйрету; заттарды 

дағдыларын жетілдіру;  

3 және 4 цифрларын 

дұрыс тану мен 

бейнелеуді үйрету; 

заттар тобынан 1-3 

белгісі бойын-ша 

«артық» затты 

ерекшелеу.Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, 

логикалық ойлау, 

дағдыларын 

дамыту.Шыдамдылық

қа тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

Тақырып: Алтын күз 

Қарапайым сұрақтарға 

жай сөйлеммен жауап 

беру, сөздік қорларын 

дамыту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырып: Барлық 

мамандық қажет, 

барлық мамандық 

маңызды 

Мамандық түрлері, 

олардың атқаратын 

қызметі, қоғамға 

келтіретін пайдасы 

туралы білімдерін 

толықтыру, жетілдіру.  

Өз ата-анасының 



құзыреттіліктерін 

дамыту, мейірімділік 

пен ұлтттар 

арасындағы достыққа 

тәрбиелеу 

Шығармашылық: 

«Жапсыру» 

Тақырып: Көшедегі 

үйлер  

Архитектуралық 

бөлшектер туралы 

түсініктерін кеңейте 

отырып, әр бөлікті өз 

орнына ұқыптылықпен 

жапсыру қабілеттерін 

дамыту; балалардың 

үй туралы, оның 

түрлері туралы ой-

қиялдарын жетілдіру, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу 

 

Жазу барысында 

эстетикалық 

талғамдарын 

тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: 

Бадминтон, футбол. 

Спорттық іс-

әрекеттерге деген 

қызығушылығы мен 

олардың денсаулық 

үшін маңыздылығын 

саналы түсіну, 

ұйымдасқандық, 

мақсаттарына жете 

білу қасиеттерін 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырып: Жыл 

мезгілдері: жаз, күз. 

Белгілері  

Жаз және күз 

мезгілдерінің негізгі, 

маңызды белгілері 

бойынша түсінік 

беру; осы мезгілдерге 

тән табиғаттағы 

өзгерістер, өсімдіктер 

мен жануарлардың 

тіршілігіндегі 

өзгерістер, күн мен 

түннің ұзақтығы 

туралы білім беру.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Менің сүйік-ті      

ойыншығым. 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге дағдыландыру 

арқылы ауызекі 

сөйлеулерін дамыту. 

Ойыншықтарды бөлісіп, 

ұжыммен ойнауға тәрбиеле 

санау дағдыларын 

жетілдіру; 3 және 4 

цифрларын дұрыс 

тану мен бейнелеуді 

үйрету; заттар 

тобынан 1-3 белгісі 

бойын-ша «артық» 

затты 

ерекшелеу.Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, 

логикалық ойлау, 

дағдыларын дамыту.   

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Біздің 

аспаптар 

Ұлттық домбырада 

орындалатын күй 

жанрымен 

таныстыру.Әннің 

сипатын 

қабылдау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру. Әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау. Балалардың 

музыка аспабына 

деген 

мамандығы туралы 

айта алу дағдыларын 

арттыру. Барлық 

мамандықтың қажет 

екендігі туралы 

білімдерін дамыту.  

Маман иелерінің 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. Мамандық 

таңдауға деген 

алғашқы 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру 

Музыка 

Тақырып: Біздің 

аспаптар 

Ұлттық домбырада 

орындалатын күй 

жанрымен 

таныстыру.Әннің 

сипатын 

қабылдау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл беру. 

Әуеннің би сипатын 

сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін орындау. 

Балалардың музыка 

аспабына деген 

қызығушылығын 

арттыру. 



Сөздік қорларын, 

өзін қоршаған орта 

туралы ойын жеткізе 

білу қабілеттерін 

дамыту. Топтағы 

балалармен өз 

білгенін бөлісе алуға, 

пікірін айта алуға 

тәрбиелеу 

қызығушылығын 

арттыру. 

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Дене шынықтыру. 

Қимылды ойын: 

Кішкене өзен арқылы. 

Мақсаты: Тәрбиеші екі 

сызық сызады да 

(үйдің ішінде жіпті 

пайдалануға болады) 

балаларға: мынау – 

«өзен», - дейді; оның 

үстіне тақтайдан көпір 

(ұзындығы 2-3м, ені 

25-30см) салады да 

балаларға: «Көпір 

арқылы жүруді 

үйренейік», - деп 

ұсынады. Балалардың 

бір-  біріне 

соқтығыспай тек 

тақтайдың үстімен 

ғана жүруін бақылай 

отырып, тәрбиеші 

балаларға суға құлап 

кетпеуі үшін жай жүру 

керек деп 

ескертеді:балалар                       

Дене шынықтыру. 

Қимылды ойын: 

Жел көбік 

Мақсаты: Балалар 

бір-бірінің қолынан 

ұстап, жақын-жақын 

дөңгелене 

тұрады.Тәрбиешігемқ

осылып олар мына 

өлеңді айтады. 

Көпіре гөр көбік-шар, 

Көпіре гөр кеңіп шар. 

Осы күйі қал тұрып, 

Кете көрме жарылып. 

Өлеңді айтып бара 

жатып балалар 

дөңгелек шеңберді 

кеңейте түседі. 

Тәрбиеші: 

«Жел көбік 

жарылды» деген 

кезде барлық балалар 

қолдарын төмен 

түсіріп,бір дауыспен. 

«Тарс етті», - дейді де 

Дене шынықтыру. 

Қимылды ойын: Поезд 

Мақсаты: Тәрбиеші 

«Поезд» ойынын 

ойнауды ұсынады: 

«Мен паровоз 

боламын, ал сендер     

кішкентай 

вагонсыңдар». Балалар 

бірінің соңынан бірі 

алдында тұрғанның 

киімін ұстап колоннаға 

тұрады. «Кеттік», - 

дейді тәрбиеші, 

балалардың бәрі «шу-

шу» деп дабырлап,      

оның артынан жүре 

бастайды. Тәрбиеші 

поезды бір бағытта, 

одан кейін екінші 

бағытта жүргізеді, 

одан кейін жүруді 

баяулатады,ақырында 

тоқтайды да: «Кідіріс» 

(«Аялдама»),  деп 

Дене шынықтыру. 

Қимылды ойын: 

Жалаушаны әкел (таяқ 

арқылы аттап өту). 

Мақсаты: Бір топ 

балаларды (4-6 адамды) 

жинап алып тәрбиеші 

оларға жалаушаны 

көрсетеді,онымен 

ойнауды ұсынады. 

 Тәрбиеші кезекпен 

кімнің жалаушаға 

баратынын айтады да 

балалардың 

әрқайсысының   

кедергіден дұрыс аттап 

өтуін бақылайды. 

Орындықтан жалаушаны 

алғаннан кейін бала сол 

жолмен кері қайтады. 

 Балалардың барлығы 

жалаушамен оралғаннан 

кейін тәрбиеші 

жалаушаларды көтеріп, 

маршпен жүріп өтуді 

Дене шынықтыру. 

Қимылды ойын:  

Күн мен жаңбыр. 

Мақсаты: Балалардың 

алаңның бір шетінен 

немесе бөлменің 

қабырғасынан 

біразырақ   жерге 

қойылған 

орындықтардың 

артында тізерлеп 

отырады да«терезеге» 

(орындықтың   

  арқ асындағы тесікке) 

қарайды. Тәрбиеші: 

«Аспан ашық, күн 

шығып тұр! Серуенге 

шығуға  болады», - 

дейді. Балалар бүкіл 

алаңда жүгіріп жүр. 

«Жаңбыр! Тез үйге  

жүріңдер! деген 

сигналды естіп, бәрі өз 

орындарына қарай 

жүгіріп 



                     тақтаймен 

ары-бері 2-3 рет жүріп 

өтеді. 

(дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 

тізерлеп отыра кетеді. 

Тәрбиеші жаңа көбік 

үрлеуді ұсынады: 

балалар орындарынан 

тұрады, қайтадан 

дөңгелектеніп 

тұрады, ойын қайта 

басталады. 

(дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

хабарлайды. Біраз 

уақыттан кейін тағы да 

гудок беріледі де поезд                                                      

қайтадан жолға    

аттанады.  

(дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

ұсынады. (тәрбиеші 

ритммен қолын соғады 

немесе бір-екі, бір-екі деп 

дауыстап тұрады.) 

Одан кейін ойын 

балалардың басқа 

тобымен жүргізіледі. 

(дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

келіп,орындықтар дың 

артына отырады. 

Тәрбиеші қайтадан: 

«Күн шықты! 

Барыңдар, 

серуендеңдер», - дейді, 

ойын қайта басталады 

(дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 

сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 



Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын 

жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. 

Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, 

ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Торғай ұшты» Аяқты  

алшақ қоямыз, 

қолымыз жанға созу,  

басты оңнан солға 

қарай, төмен- жоғары 

бұру 

Дене шынықтыру   

Топтағы сүйікті 

ойыншықтарын атау, 

алып келу. 

Ойыншықтары не 

үшін сүйікті екенін 

айту, суретін салу 

немесе мүсінін 

жасауды ұсыну. 

сөйлеуді дамыту, 

сурет салу, мүсіндеу 

Кітаптарда 

ойыншығының суреті 

барма қарау. Ертегіде 

ойыншығы туралы 

айтыла ма анықтау. 

көркем әдебиет 

 

 «Гүлдің ашылуы» 

Аяқтары алшақ 

қойылған. Қол 

төменде, аяқтың 

ұшымен тұру, қолды 

жоғары созу.   (6- рет 

қайталау.) Дене 

шынықтыру 

 «Ғажайып ойыншық 

жасау 

шеберханасымен» 

балаларды 

таныстыру. Балалар 

қалаған табиғи 

заттарды алып өз 

ойыншығын 

жасайды. құрастыру 

  

 

 Менің ата анамның 

ойыншығы 

тақырыбында 

әңгімелесу. Олар 

қандай ойыншықпен 

және қалай ойнағаны 

туралы сұрау. 

Балалардың ойын 

тыңдау. сөйлеуді 

дамыту 

 

Сол ойыншықтардың 

суретін салу. сурет 

салу 

 

Қуыршақ туралы 

тақпақ жаттау көркем 

әдебиет 

«5 ке дейінгі сиқырды 

сандар»  

Тура жіне кері санау 

математика негіздері 

 

Дидкатикалық ойын 

«Ойыншық неден 

жасалған» 

Ойыншықтарды 

биіктігіне қарай 

топтастыру 

санау,жұптастыру 

 «Бестемше» ойын 

құралы негізінде  

ұлттық ойыншығымен 

таныстыру. Қосу 

кемейту амалдарын 

үйрету 

 математика негіздері 

«Асық» ойыны 

дене шынықтыру 

Орамалдан бөпе жасау. 

құрастыру 

жапсыру 
 

 

«Арқан созу» 

Аяқты алшақ,  

қолымызды кеуде 

тұсына қоямыз, 1- оң 

қолымызды жоғары, 2- 

сол қолды төменге 

қарай созу. 3-4 

қимылды керісінше 

жасау.  

 /6 рет қайталау/ 

Дене шынықтыру 

«Менің отбасым» 

отбасы мүшелерін атау 

көркем әдебиет 

(мен бақытты баламын 

сурет салу 

  



Балалармен жеке 
жұмыс 

Заттардың сапасы мен 

қасиеттерін: сипау, 

дәмін тату және есту 

арқылы 

танытамын. 

Ересектерге көмек 

көрсетуге ынта 

білдіруге уйрету. 

Балаларға арналған 

музыкалық 

аспаптарды ажыратуға  

және атауғаүүйрету. 

Пішіндерді бояудың 

бастапқы дағдыларын 

игеруді 

қалыптастырамын. 

Берілген дыбысты 

дұрыс айтуды,сөздегі 

бірінші дыбысты 

анықтап айтуды 

жаттықтыру  

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты 

байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен   «Кім жылдам?» 

Ойынның мақсаты:  

Шапшандыққа, 

жылдамдыққа үйенеді 

. Шашылып жатқан 

көкөністер мен 

жемістерді екі себетке 

жинайды.  

 (Қоршаған ортамен 

таныстыру,дене 

шынықтыру) 

  

«Қолшатыр» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, 

жылдамдық  

қа баулу, ойынға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. Күн деген 

кезде балалар ойынға 

шығады, ал балалар 

жаңбыр жауды деген 

кезде балалар 

қолшатырдың астына 

тығылады. (Дене 

шынықтыру) 

«Танып ал да, атын  

ата»    

Мақсаты:  

жапырақтардың  

түр,түсін, пішінін, 

атын атауға 

жаттықтыру; сөздік 

қорын молайту; ойлау 

қабілетін дамыту. 

(Сөйлеуді дамыту) 

 «Түрлі түсті 

жапырақтарды тізу»  

Ойынның мақсаты:   

Түстеріне қарай 

кезектестіріп тізуге 

үйрету. (Құрастыру) 

«Әдемі гүл»   

Ойынның мақсаты: 
Түстер туралы ұғымын  

бекіту,түстердің  

атын білуге 

машықтандыру, түрлі 

түсті бояудағы 

түстерді 

сәйкестендіруге 

үйрету,саусақ 

моторикасын дамыту.  

(Сурет салу) 

 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу.  

Үйде баланың өзі 

киініп, өзі шешінуін 

қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен 

тамағы жөнінде 

әңгімелесу.  

Әдептілік сөздерді 

үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 
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